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S u m m a r y . A 3 5 1

y e a r
-

Ol d f e m a l e w i t h p r e
-

e x i s ti n g

si g rLi fi c a n t a o r ti c st e n o si s w a s a d m i t t e d d u e t o c o n g e s
-

ti v e h e a r t f a il u r e c o m m e n c l n g Si x m o n t h s a f t e r h e r

f o ll r t h d eli v e r y , a n d w a s di a g n o s e d a s p e ri p a r t u m c a r
-

di o m y o p a t h y . B e c a u s e o f s e v e r e c o n t r a c til e d y s f u n c
-

ti o n , t h e a o r ti c v a l v e p r e s s u r e g r a di e n t h a d d e c r e a s e d

r e m a r k a b l y , i n di c a ti n g l o w- - o u t p u t , l o w -

g r a d i e n t a o r ti c

s t e n o si s . I n a d di ti o n t o t h e c o n v e n ti o n al t h e r a p l e S O f

h e a r t f a il u r e
,
st e r o id t h e r a p y a n d i n t r a v e n o u s i m

-

m u n o g l o b u li n t h e r a p y w e r e a d m i n i s t e r e d f o r c o e x i s ti n g

m y o c a r di ti s . W h il e e ff e c ti v e , t h e t h e r a p l e S W e r e i n c o m
-

pl e t e t o r eli e v e h e r s y m p t o m s a rL d i m p r o v e t h e l o w

o u t p u t s t a t e . F o r s e v e r e l e f t v e rLt ri c u l a r s y s t o li c d y s fu n
-

c ti o n
, β- b l o c k e r 仙 e r a p y w-a s i n iti a t e d d e s p i t e p r e -

e xi s ti n g a o r ti c s t e n o si s . A f t e r t h e s u c c e s s f u l i n d u c ti o n

o f P - b l o e k e r t h e r a p y , t h e p a ti e n t
'
s s y m p t o m s i m p r o v e d

g r a d u all y . H e r l e f t v e n t ri c u l a r s y st o li c fu n c ti o n h a s

c o n ti n u e d t o i m p r o v e w i t h P - b l o c k e r t h e r a p y o v e r t w o

y e a r s o f f o ll o w
- u p , a n d t h e a o r ti c v a l v e p r e s s u r e g r a di

-

e n t i s r e a cI li n g t b.
e l e v el p r l O r t O tIl e p e ri p a r t u m c a r

-

d i o m y o p a t h y . P - b l o c k e r t h e r a p y m a y c o n sti t u t e o n e

o pti o n a m o n g t h e t h e r a p e u ti c s t r a t e gi e s f o r i n t r a c t a b l e

h e a r t f a il u r e d u e t o c a r d i o m y o p a t h y e v e n i f c o m p li c a t e d

wi t h si g n i fi c a n t a o r ti c s t e n o si s .

K e y w o r d s - a o rti c st e n o si s , P - b l o c k e r
,
l e ft v e n t ri c u l a r

d y sf u n c ti o n , p e ri p a rt u m c a r d i o m y o p a t h y , h e a r t f a il u r e .

I N T R O D U C T I O N  

β
-b l o c k e r s h a v e r e c e n tl y c o m e t o b e r e g a r d e d a s o n e

of t h e m o s t e ff e c tiv e d r u g s f o r c o n t r olli n g ch r o nic

h e a rt f ail u r e d u e t o s e v e r e left v e n t ric ul a r d y sf u n c
-

ti o n
l
,
2)

. O n t h e ot h e r h a n d
, β

-bl o c k e r s a r e als o c o n sid -

e r e d t o b e c o n t r a in d ic a t e d i n p ati e n t s w ith s e v e r e

a o rti c s t e n o si s b e c a u s e of t h e c o n c e r n t h a t th e y m a y

c a u s e lif e - th r e a t e n in g l o w c a rd i a c o u t p u t o r l o w

b l o o d p r e s s u r e
s)

. T h e r ef o r e
,
th e in d u c ti o n of a β

-

b l o c k e r f o r p ati e n t s w it h s e v e r e l eft v e n t ri c u l a r

d y sf u n cti o n c o m p li c a t e d w ith a o rti c st e n o sis h a s

r a r ely b e e n r e p o r t ed . A m o n g p a ti e n t s w ith l o w
-

o u t p u t a o rti c st e n o sis , t h o s e w h o h a v e p rl m a r y

m y o c a r di al di s e a s e h a v e a p o o r p r o g n o sis e v e n w ith

a o r tic v al v e r e pl a c e m e n t
4)
,
a n d n o e ff e c tiv e t h e r a p y

h a s b e e n r e p o r t e d . F o r s u c h c a s e s , o n c e th e a o r ti c

v al v e p r e ss u r e g r a di e n t h a s d e clin ed w it h th e p r o
-

g r e s si o n of t h e p ri m a r y m y o c a r di al dis e a s e , β
-

bl o c k e r th e r a p y m a y h a v e t o b e t a k e n i n t o c o n sid e r a-

ti o n . W e h a v e p r e s e n t a c a s e of c riti c al p e rl p a rt u m

c a r di o m y o p a t h y w ith p r e e x is ti n g sig ni丘c a n t a o r tic

st e n o sis w hi ch w a s s u c c e s sf u ll y t r e a t e d w it h a β-

bl o c k e r .

C A S E  R E P O R T  

A 3 5 -

y e a r
- old w o m a n w ith a o r tic s t e n o si s w a s a d m it-

t e d t o o u r h o s p it al d u e t o t h e p e rip a r t u m d e v el o p
-

m e n t of c a rdi o m y o p a tb y . I n 19 8 9
,
w h e n sh e w a s 2 3

y e a r s old , a p er c u t a n e o u s t r a n sl u m i n al m it r al c o m i s-

s u r o t o m y w a s p e rf o r m ed f o r sl g ni丘c a n t m it r al
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F i g ･ 1 ･ C li n i c a l c o u r s e a n d c h a n g e s i n e c h o c a r di o g r a p h i c p a r a m e t e r s ･ D u ri n g t h e p a ti e n t
'

s f o u rt h p r e g n a n c y , h e r l e ft

v e n t ri c ul a r c a v i t y st a rt e d t o dil a t e , a n d d et e ri o r a ti o n o f t h e s y s t oli c f u n c ti o n w a s d e t e c t e d j u st a ft e r d eli v e r y . O n
a d m i s si o n

,
A V - P G h a d d e c r e a s e d r e m a r k a b l y w it h f u rt h e r d e t e ri o r a ti o n o f t h e s y st oli c f u n c ti o n . W it h l o n g-t e r m

β-bl o c k e r t h e r a p y , F S , E F
,
a n d A V - P G h a v e b e e n g r a d u all y i n c r e a si n g . N Y H A

,
N e w Y o k H e a rt A s s o c i a ti o n f u n cti o n a l

cl a s s ; L V E D D , l e ft v e n t ri c u l a r e n d s y st o li c d i m e n si o n ; L V E S D , l e ft v e n t ri c u l a r e n d d i a st o li c d i m e n si o n ; F S , f r a c ti o n a l

s h o r t e n i n g ; E F , ej e c ti o n f r a c ti o n ; I V S , i n t r a v e n t ri c u l a r s e p t u m ; P W , p o s t e ri o r w a ll; M R , m i t r a l r e g u r gi t a ti o n ; M V A ,
m i t r a l v a l v e a r e a ; P H T , p r e s s u r e h a lf ti m e ; A V - P G , a o rti c v a l v e p r e s s u r e g r a d i e n t; P T M C , p e r c u t a n e o u s t r a n sl u m i n a l
m it r a l c o m i s s u r o t o m y ; N . D .

,
n o t d o n e .

s t e n o sis p r ob a bly c a u s e d b y r h e u m a ti c f e v e r . T h e

p r o c e d u r e w a s s u c c e s sf u l w it h o u t m it r al r e g u r g it a -

ti o n o r c o m p li c a ti o n s . A t th a t ti m e , n o a o r ti c st e n o si s

w a s d e t e c t e d
,
alt h o u g h a o rtic r e g u r g it a ti o n w a s

m o d e r at e a n d h e r left v e n t ri c ul a r ej e cti o n f r a c tio n

h a d alr e a d y b e e n r e d u c ed t o 51 % (F ig . 1) . L a t e r , s h e

b o r e th r e e c hild r e n v ia n o r m al v a gi n al d eli v e ri e s , a n d

th e r e w a s n o p r o g r e s s in th e l eft v e n t ri c ul a r s y st oli c

d y sf u n c ti o n u n til h e r f o u r t h p r e g n a n c y i n F eb r u a r y ,
2 0 0 0 ･ I n M a r c h

,
h e r a o r tic v alv e p r e s s u r e g r a di e n t

w a s m e a s u r e d b y e c h o c a r di o g r a p h y f o r th e 丘r s t ti m e
,

a n d it w a s 6 7-6 8 m m H g w it h al m o st n o r m al lef t

v e n t ri c ul a r s y s t olic f u n c ti o n . N o left v e n t ric ul a r

h y p e r t r o p h y h ad e v e r b e e n d et e c t ed b y e cb o c a r di o -

g r a p h y ･ T h e p a ti e n t g a v e bir t h vi a a n o r m al v a gi n al

d eli v e r y o n N o v e m b e r 2 3 w it h o u t c a r di a c s y m p t o m s ,

d e s p it e a dil a t a ti o n of t h e lef t v e n t ri cl e d e t e c t e d b y

a n e cb o c a r di o g r a p h y i n A u g u st ( Fi g . 1) . T e n d a y s

l at e r
,
c o u g h s w ith bl o o d y s p u t a a p p e a r ed . H e r c h e st

X - r a y s h o w e d c a r di o m e g aly ( c a r di o t h o r a ci c r ati o

(C T R) - 6 3
0

/.) a n d p ul m o n a r y c o n g e s ti o n . A n e ch o c a r -

d i o g r a p h y r e v e ale d left v e n t ri c ul a r dil a t ati o n a n d a

d e clin e d ej e cti o n f r a c ti o n ( Fi g . 1) . E n al a p ril m al e a t e

2 .5 m g/ d a y a n d f u r o s e m id e 20 m g/d a y w e r e p r e -

s c ri b e d . T h e p a ti e n t
'

s s y m p t o m s a n d p ul m o n a r y c o n
-

g e s ti o n i m p r o v e d a n d C T R w a s r e d u c e d t o 5 5 % b y

J a n u a r y 1 5 , 2 0 0 1 . H o w e v e r
,
o n M a y 2 , a n e c h o c a rdi o

-

g r a p h y r e v e al e d f u r th e r dil a t a ti o n of h e r l ef t

v e n t ric ul a r c a v it y a n d a d et e ri o r a ti o n of th e l ef t

v e n t ric ul a r s y st olic f u n cti o n e v e n w hil e c o n ti n u l n g

th e s a m e r e gi m e n (F ig . 1) . C o u gh s w i th b l o o d y s p u t a

r e a p p e a r e d o n M a y 2 4 , a n d t h e p a tie n t w a s a d m it t e d
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F i g . 2 . T h e el e c t r o c a r di o g r a m ( A) , c h e s t X
-

r a y

V l

V 2

V 3

V 4

V 5

V 6

( B) , a n d M -

m o d e e c h o c a r d i o g r a p h y ( C) o n

a d m i s si o n . L V E D D
,
l e ft v e n t ri c u l a r e n d d i a s t o li c di m e n si o n ; E F , e]

.

e c ti c'n f r a c ti o n .

t o o u r h o s p it a l o n M a y 2 8 .

O n p h y si c al e x a m i n a ti o n , h e r h eig h t a n d w eig h t

w e r e 1 64 c m a n d 4 6 .5 k g . H e r b o d y t e m p e r at u r e w a s

3 6 .8
o

C . H e r p u ls e r a t e w a s 9 8 b e at s/ m i n , a n d bl o o d

p r e s s u r e w a s 86/ 50 m m H g . O n a u s c ult a ti o n
,
c o a r s e

c r a c k l e s o n h e r l o w e r l u n g 丘eld s , s y st oli c ej e c ti o n

m u r m u r
,
a n d e a rly di a s t oli c m u r m u r a t t h e u p p e r

rig h t st e r n al b o r d e r , o p e n l n g S n a p , a n d d ia st oli c r u m
-

b l e a t a p e x w er e a u dib le . C T R i n c r e a s ed u p t o 6 5 %

(F ig . 2 A) . T h e ele ct r o c a r di o g r a m s h o w ed h igh v olt
-

a g e i n l e a d s V 5 , 6 , S
- T s e g m e n t d e p r e s si o n a n d 且a t o r

b ip h a si c T w a v e s i n le a d s , ⅠⅠ, ⅠⅠⅠ, a V F , V 5
,
6 ( F ig . 2 B) .

E cb o c a r di o g r a m s s h o w e d s e v e r e left v e n t ri c ul a r

s y s t olic d y sf u n c ti o n ( E F - l l-1 4 % ) a n d a d e c r e a s e d

a o rtic v al v e p r e s s u r e g r a di e n t (2 2 m m H g) c o m p a r e d

w it h t h e p ri o r e x a m i n a ti o n (67-6 9 m m H g) ( Fi g . 1 a n d

2 C) . L a b o r at o r y t e st s sh o w e d m ild in 且a m m a ti o n

(C R P - 1 .2 m g/ dl) a n d m y o c a rd ial d a m a g e ( m y o si n

lig h t ch ai n 3 .9 n g/ dl, t r o p o n in T 0 .47 n g/ m l) .

P u l m o n a r y c o n g e s ti o n w a s c o n t r oll e d w it h di u r
-

eti c s
,
b u t l o w o u t p u t s y n d r o m e w ith d y s p n e a , o v e r

-

w h el m i n g w e a k n e s s , a n d c old s w e ati n g c o u ld n o t b e

c o n t r oll e d e v e n w it h c a t e ch ol a m in e s (d ob u t a m i n e , 6

〟g/ k g/ m i n , a n d d o p a m i n e , 3 ′上g/ k g/ m in) a n d a p h o s
-

p h o di e s t e r a s e i n hibit o r ( m ilri n o n e , 0 . 4 ノJ g/ k g/ m i n) .

F u rt h e r i n c r e m e n t s of in o t r o p lC a g e n t s W e r e n ot

a tt e m p t ed b e c a u s e n o n
- s u s t ain ed v e n t ri c ul a r t a -

ch y c a r di a a p p e a r e d . M et h yl p r e d n is ol o n e p u ls e th e r
-

a p y w a s th e n e m p l o y ed a g ai n st p r ob a bl e m y o c a r
-

ditis ; h e r s y m p t o m s i m p r o v e d f o r s e v e r al d a y s b u t

th e n d et e ri o r a t e d a g ai n . C a r di a c c a t h e t e ri z a ti o n p e r-

f o r m e d o n J u n e 1 3 sh o w e d l o w
-

g r a di e n t a o rti c
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Fi g ･ 3 ･ P r e s s u r e r e c o r di n g o f t h e l e ft v e n t ri c l e a n d a o r t a i n th e a c u t e p h a s e ( A) r e v e a l e d l o w - g r a d i e n t a o rti c s t e n o si s .

M e c h a n i c al a lt e r n a n s w a s a l s o d e t e c t e d i n t h e l e ft v e n t ri c u l a r p r e s s u r e . H i s t o l o g y o f th e e n d o m y o c a r d i al bi o p s y

(h e m a t o x yli n -

e o si n ; B , × 1 0 0 ; C , × 4 0 0) s h o w e d e n d o c a r di a l t hi c k e n i n g a n d c ell u l a r i n 丘1t r a ti o n . E n d o c a r di a l 丘b r o si s w a s

s e v e r e
,
a n d 丘b r o u s ti s s u e s u r r o u n d i n g m y o c yt e s w a s al s o d et e c t e d . L V

,
l e ft v e n t ri c l e ; A D , a o r t a ; ⅢR , h e a r t r a t e ; C I ,

c a r d i a c i n d e x .

T a b l e 1 . C h a n g e s i n h e m o d y n a m i c p a r a m e t e r s

H R R A R V P A P C W P L V C O C I M V A A V A

(/ m i n .) ( m m H g) ( m m H g) ( m m Ⅲg) ( m m Ⅲg) ( m m H g) ( L/ m i n) (L/ m i n/ m
2

) ( c m
2

) ( c m
2

)

2 0 0 1 ･6 ･1 3 ･ 1 0 6 (2) 3 4/ E D P 7 3 2/ 1 8 ( 2 3) (1 9) 1 1 4/ E D P 1 8 2 .7 1 .9 1 .4 N . D .

2 0 0 2 ･7 ･1 4 ･ 7 2 ( 1) 2 2/ E D P 2 2 2/ 1 0 ( 1 4) (9) 1 1 6/ E D P 1 3 3 .3 2 .2 2 .5 0 .9

ⅢR
,
h e a r t r a t e ; R A ,

ri g h t a t ri u m ; R V , ri g h t v e n t ri c l e ; E D P , e n d-d i a st o li c p r e s s u r e ; P A , p u l m o n a r y a r t e r y ; P C W P ,
p ul m o n a y c a pill a r y w e d g e p r e s s u r e ; L V , l e ft v e n t ri cl e ; A O , a o r t a ; C O , c a r d i a c o u t p u t ; C I , c a r di a c i n d e x ; M V A , m it r a l

v al v e a r e a ; A V A , a o r ti c v al v e a r e a ; N . D .
,
n o t d o n e . T h e n u m b e r i n p a r e n t h e s e s i s t h e m e a n v a l u e .

s t e n o sis ( ab o u t 2 5 m m H g f r o m p e a k t o p e a k , F ig . 3 A)

w ith a l o w c a r di a c i n d e x (1 .9 1/ m in ノm
2

)( T a b le 1) . A n

e n d o m y o c a r di al b i o p s y r e v e al e d e n d o c a r di al th ic k e n -

in g a n d a m ild in 五1t r a ti o n of ly m p h o c y t e s a n d p l a s m a

c ells ( Fi g . 3 B a n d C) . M et h yl p r e d n is ol o n e p u ls e t h e r
-

a p y w a s e m p l o y ed a g ai n w ith i n t r a v e n o u s i m m u n o-

g l o b ulin t h e r a p y f oll o w e d b y o r al p r ed n i s olo n e . A d di -

ti o n all y , c a r v ed il ol w a s s t a rt e d at a d o s e of 1 m g/
d a y , a n d th e d o s e w a s g r a d u ally i n c r e a s e d . H e r s y m p-
t o m s

,
sin u s t a c h y c a rdi a (90 -12 0/ m in) , a n d l eft

v e n t ri c ul a r s y s t olic d y sf u n c ti o n r e m ai n ed u n ch a n g e d

f o r a b o u t f o u r w e e k s u n til th e d o s e of c a r v e dil ol w a s

i n c r e a s ed u p t o 10 m g/ d a y . A ft e r w a r d s
,
th e l o w o u t -

p u t s y n d r o m e i m p r o v e d g r a d u ally w ith a d e c r e a s e in

h e a r t r a t e . F i n ally , th e d o s e of c a r v e dil ol w a s i n
-

c r e a s e d u p t o 20 m g/ d a y w ith o u t a n y e x a c e rb ati o n of

h e a r t f ail u r e
,
a n d t h e p a ti e n t w a s dis ch a r g ed . O n e

y e a r l a t e r , s h e w a s a d m it t e d t o o u r h o s pit al f o r

r e e v alu a ti o n of h e r c a rd ia c s t a t u s . H e r h e m o d y n a m i c

p a r a m e t e r s h a d i m p r o v e d e x c e p t f o r a d e c r e a s e i n

s y s t e m i c bl o o d p r e s s u r e a n d a n i n c r e a s e i n th e a o r tic

v al v e p r e s s u r e g r a di e n t( T a bl e 1 , Fi g . 1 a n d 4 A ) . T w o

y e a r s af t e r t h e i n d u c ti o n of c a r v e dil ol , th e p a ti e n t h a s

r e m ain e d cli n i c ally s t a bl e , h e r v e n t ri c ul a r s y st oli c

f u n c ti o n h a s b e e n i m p r o v l n g , a n d t h e a o r ti c v alv e

p r e s s u r e g r a di e n t is g r a d u ally r e a ch in g th e le v el p ri o r
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Fi g . 4 . P r e s s u r e r e c o r d i n g o f t h e l e ft v e n t ri c l e a n d a o rt a o n e y e a r a 且e r a d m i s si o n ( A) s h o w s d e c r e a s e d s y s t e m i c b l o o d

p r e s s u r e a n d a n i n c r e a s e d a o rti c v al v e p r e s s u r e g r a di e n t . M e c h a n i c al a lt e r n a n s h a s a l m o st v a n i s h e d . M
-

m o d e e c h o c a r -

di o g r a p h y t w o y e a r s a ft e r a d m i s si o n ( B) i n di c a t e s th a t h e r l e f t v e n t ri c ul a r s y s t o li c f u n c ti o n i s i m p r o v i n g ･ L V
,
l e ft

v e n t ri cl e ; A O , a o rt a ; H R , h e a rt r a t e ; C I , c a r d i a c i n d e x ; L V E D D , l e ft v e n t ri c u l a r e n d di a st o li c d i m e n si o n ; E F , ej e c ti o n

f r a c ti o n .

t o th e p e r i p a rt u m c a r di o m y o p a t h y (F ig . 1 a n d 4 B) .

D I S C tJ S SI O N

H e m o d y n a m i c r e s p o n s e s t o i n o t r o pi c sti m ul a ti o n

h a v e r e c e n tl y b e e n r e p o r t e d t o b e u s ef u 1
4
･
5) i n d et e r -

m i n ln g St r a t e g ie s f o r th e t r e a t m e n t of p ati e n t s w it h

l o w - o u t p u t , l o w -

g r ad ie n t a o r tic st e n o sis . A m o n g

th e s e
,
th o s e w h o s e st r o k e v olu m e d o e s n o t i n c r e a s e

b y d o b u t a m i n e s ti m ul a ti o n m a y h a v e a p ri m a r y c o n
-

t r a c tile d y sf u n cti o n , a n d th eir p r o g n o sis i s c o n sid er e d

t o b e p o o r e v e n w ith a o r tic v alv e r e pl a c e m e n t
4)

.
I n

th e p ati e n t u n d e r d is c u ssi o n , cli ni c al s y m p t o m s o f

l o w c a r di a c o u t p u t did n o t i m p r o v e w it h

a g e n t s , a n d p e ri p a rt u m c a r di o m y o p a th y

c a u s e of th e left v e n t ri c u la r d y sf u n cti o n .

m o r e
,
a n y I m p r o v e m e n t O f l eft v e n t ri c ul a r

in o t r o p lC

w a s th e

F u rt h e r -

f u n cti o n

aft e r a o r tic v al v e r e pl a c e m e n t w a s u nlik el y w it h

s e v e r e e n d o c a r di al 丘b r o si s a n d a dil a t ed left

v e n t r ic ul a r c a vit y
6 , 7)

. W e t h e r ef o r e f o c u s e d o n t h e r -

a pi e s f o r t h e p ri m a r y c o n t r a ctil e d y sf u n cti o n .

T b e p r o g n o si s of p a ti e n t s w it h p e r l p a r t u m C a r -

di o m y o p a tb y d e p e n d s o n t h e n o r m a li z a ti o n of th e l ef t

v e n t ri c ul a r si z e a n d f u n cti o n w i thi n 6 m o n t h s aft e r

d eliv e r y
8)

. A p p r o x i m a t el y h alf of th e p a ti e n t s h a v e

p e r sis t e n t left v e n t ri c u l a r d y sf u n c ti o n a n d a p o o r

p r o g n o sis : 8 5 % m o r t alit y o v e r 5 y e a r s i n o n e s t u d y
9)
,

w it h n o eff e c ti v e t h e r a p y r e p o rt e d .

P e rip a rt u m c a r di o m y o p a t h y is of t e n c o m p lic a t ed

w it h m y o c a r d iti s
lO , l l)

. S t e r o i d s a n d i n t r a v e n o u s i m -

m u n o gl o b u li n th e r a p y c a n b e e ff e c ti v e f o r p e rip a rt u m

c a r di o m y o p a t h y a n d m y o c a r ditis
l O

･
1 2)

. T h e s e t h e r -

a p i e s s e e m e d e 庁e c ti v e at 丘r s t f o r t his p a tie n t t o

t e r m i n a t e t h e p r o g r e s si v e e x a c e rb ati o n of th e left

v e n t ri c ul a r d y sf u n c ti o n , b u t th e (l ef t v e n t ric ul a r)

d y sf u n cti o n r e m ai n e d s e v e r e a n d s y m p t o m s did n ot

i m p r o v e , e v e n af t e r c e s s a ti o n of t h e in 且a m m a ti o n .

T h e r ef o r e
,
th e r a p l e S t O C O n t r OI c h r o n i c h e a r t f ailu r e

w e r e n e e d ed .

p-b lo c k e r s a r e o n e of t h e m o s t e ff e c ti v e d r u g s t o

i m p r o v e th e m o r t alit y a n d m o rbidit y of p a ti e n t s w it h

s e v e r e l eft v e n t ri c ul a r d y sf u n cti o n , a t l e a st i n n o n
-

v al v ul a r h e a r t f ail u r e .
1 2 , 1 3) I n t his p a tie n t , if th e c a u s e

of th e l ef t v e n t ri c ul a r d y sf u n cti o n w a s s e c o n d a r y t o

a o rti c s t e n o sis
, P - bl o c k e r s w o u ld n o t h a v e b e e n u s e d .

H o w e v e r
,
t h e c o n t r a c tile d y sf u n c ti o n w a s c a u s e d

p ri m a ril y b y p e ri p a rt u m c a r di m y o p a th y , a n d th e

c o n t rib u ti o n of a o r ti c s t e n o si s t o h e a r t f ailu r e

s e e m e d m u ch le s s th a n t h a t of th e p ri m a r y c o n t r a c
-

til e d y sf u n c ti o n . I n s u c h c a s e s
,
n o g uid eli n e s f o r th e

i n d u c ti o n of β
- bl o c k e r s a r e c u r r e n tly a v ail ab le ･

A m o n g th e a v ail a bl e β
- bl o c k e r s

,
w e p r e s c rib ed c a r-

v e dil ol b e c a u s e it c o uld b e e ff e c ti v e b o th f o r s e v e r e

c a r di a c f ail u r e
l
,
1 3)
a n d f o r p e ri p a r t u m c a r

-

di o m y o p a th y
1 4)

.

T b e m e c h a n i s m s b y w h ic b β
-b l o ck e r s i m p r o v e

h e a rt f ail u r e h a v e n ot b e e n f u lly el u cid a t e d . P o s sibl e

m e ch a nis m s in cl u d e m y o c a r di al p r ot e ctiv e a c ti o n s

a g ain s t c at e ch ol a m in e t o x i cit y , a n ti o x id a n t eff e ct s ,

t h e p r e v e n ti o n of m y o c a r di al h y p e rt r o p b y a n d

v e n t ri c u l a r r e m o d eli n g , a n ti a p o t o tic e ff e c t s , a n d
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b e n efi ci al m e t a b oli c e ff e ct s
1 5)

. F r o m th e s e p oin t s of

vi e w
, P

-b l o ck e r s c a n b e eff e c tiv e e v e n f o r p a ti e n t s

c o m p lic a t ed w it h a o r ti c s t e n o sis . I n a n a ni m al m o d el

of s u p r a v al v ul a r a o r tic b a n °i n g , c a r v e dil ol p r e v e n t e d

l ef t v e n t ri c u l a r d il a t a ti o n
,
h y p e r t r o p h y , a n d

丘b r o sis
1 6)

. A c t u ally , i n th is c a s e
,
n o a d v e r s e eff e ct s

w e r e o b s e r v e d d u ri n g t h e p e ri o d of i n d u c ti o n , a n d

w ith l o n g
-t e r m β

-bl o c k e r th e r a p y , t h e l eft v e n t ri c ul a r

f u n c tio n h a s b e e n i m p r o v in g . A lth o u g h it i s u n k n o w n

w h e th e r o r n ot th e i m p r o v e m e n t e s p e ci ally d e p e n d e d

o n c a r v e dil ol s u c h d el a y ed e ff e ct s a r e c h a r a c t e ris ti c

of β-bl o c k e r t h e r a p y
1 7)

.

I n c o n cl u si o n
, β-b l o ck e r s c a n b e eff e ctiv e f o r t h e

t r e a t m e n t of p a ti e n t s w ith a l eft v e n t ri c ul a r d y sf u n c -

ti o n c o m p lic a t ed w it h a o rti c st e n o sis , a t le a s t w h e n

t h e a o rti c v al v e p r e s s u r e g r a di e n t is l o w a n d t h e

c a u s e of l eft v e n t ri c ul a r d y sf u n cti o n i s p rl m a r y

m y o c a r di al dis e a s e .

R E F E R E N C E S

1) P a c k e r M
,
F o w l e r M B

,
R o e c k e r E B

,
C o a t s A J ,

K a t u s H A
,
K r u m H

,
M o h a c si P

,
R o u l e a u J L , T e n -

d e r a M
,
S t a i g e r C , H ol c sl a w T L , A m a n n

- Z a l a n I
,

D e M et s D L : C a r v e d il o I P r o s p e c ti v e R a n d o m i z e d

C u m u l a ti v e S u r v i v a l ( C O P E R N I C U S) S t u d y G r o u p :
E ff e c t o f c a r v e d il o l o n t h e m o r bi d it y o f p a ti e n t s w it h

s e v e r e c h r o n i c h e a rt f a il u r e : r e s u lt s o f th e c a r v e d il o l

p r o s p e c ti v e r a n d o m i z e d c u m u l a ti v e s u r v i v a l

( C O P E R N I C U S) st u d y . C i r c u la ti o n 1 0 6 : 2 1 9 4- 2 1 9 9 ,
2 0 0 2 .

2 ) Hj al m a r s o n A , G ol d st ei n S , F a g e r b e r g B , W e d el H ,
W a a g st e in F , Kj e k s h u s J , W i k st r an d J , E I A ll a f D ,
V i t o v e c ∫

,
A l d e r s h v il e ∫, H a li n e n M , D i e t z R , N e u-

h a u s K L
, J a n o si A , T h o r g ei r s s o n G , D u n s el m a n P H

,

G u 11 e st a d L
,
K u c h J , H e rlit z J , R i c k e n b a c h e r P

,
B a ll

S
,
G o ttli e b S

,
D e e d w a n i a P : E 庁e c t s o f c o n t r oll e d -

r el e a s e m et o p r ol ol o n t ot al m o rt alit y , h o s pit ali z a
-

ti o n s
,
a n d w ell-b ei n g i n p a ti e n t s w i th h e a r t f ail u r e :

t h e M e t o p r o l o I C R/ ⅩL R a n d o m i z e d l n t e r v e n ti o n
T ri a l i n c o n g e sti v e h e a rt f a il u r e ( M E R I T- H F) .
M E R I TI H E S t u d y G r o u p . JA M A 2 8 3 : 1 2 9 5- 1 3 0 2 ,
2 0 0 0 .

3) B r a u n w a l d E
,
Z i p e s D P , L i b b y P ( e d s) H e a r t d i s e a s e

( 6 th E d .) . S a u n d e r s , P h il a d el p hi a , 2 0 0 1 .

4) N i s hi m u r a R A , G r a n t h a m J A , C o n n o ll y H M , S c h a ff

H V
,
H i g a n o S T , H ol m e s D R J r : L o w - o u tp u t , 1 o w -

g r a di e n t a o r ti c st e n o si s i n p a ti e n t s w it h d e p r e s s e d

l e ft v e n t ri c u l a r s y st oli c f u n cti o n : t h e c li n i c al u tili ty

o f t h e d o b u t a m i n e c h all e n g e i n t h e c a t h e t e ri z a ti o n

l a b o r a t o r y . C i r c u l a ti o n 1 0 6 : 8 0 9- 8 1 3 , 2 0 0 2 .

5) T a s k F o r c e o n P r a c ti c e G u i d eli n e s ( C o m m itt e e o n
M a n a g e m e n t o f P a ti e n t s w it h V a l v u l a r H e a r t D i s

-

e a s e) : A C C / A H A g u i d eli n e s f o r t h e m a n a g e m e n t o f

p a ti e n t s w it h v al v u l a r h e a r t di s e a s e . A r e p o rt o f t h e

A m e ri c a n C o ll e g e o f C a r di o l o g y/ A m e ri c a n H e a rt
A s s o ci a ti o n . I A m C o ll C a r d i o 1 3 2 : 1 4 8 61 1 5 8 8 , 1 9 9 8 .

6 ) F u k u d a ∫, Y o s h i m u r a T , H a y a s h i ∫, Y a m a z a k i Y ,
E g 1ユC b i S : M o r p h o l o gi c al c h a r a c t e n s ti c s o f t h e l e ft

v e n t ri cl e w it h v ol u m e- a n d p r e s s u r e - o v e rl o a d i n v a l -

v u l a r h e a rt d i s e a s e s . N z
'

pp o n G e k a G a k k a i 2 b s h i 8 9 :

1 4 5 4- 1 4 5 7 , 1 9 8 8 . (i n J a p a n e s e)

7) V ill a ri B , C a m p b ell S E , H e s s O M , M a ll G , V a s s alli

G
,
W e b e r K T

,
K r a y e n b u e h l H P : I n 8 u e n c e o f c o l

-

1 a g e n n e t w o r k o n l e ft v e n t ri c tll a r s y st o li c a n d di a s
-

t oli c f u n c ti o n i n a o r ti c v a l v e d i s e a s e . I A m C o ll

C a y d i o 1 2 2 : 1 4 7 7- 1 4 8 4 , 1 9 9 3 .

8) P e a r s o n G D , V eill e J C
,
R a h i m t o o l a S

,
H si a ∫

,
O a k-

l e y C M , H o s e n p u d J D , A n s a ri A , B a u gh m an K L :
P e ri p a rt u m c a r di o m y o p a t h y : N a ti o n a l H e a r t , L u n g ,

a n d B l o o d I n s ti t u t e a n d O fB c e o f R a r e D i s e a s e s

( N a ti o n a l l n stit u t e s o f H e a lt h) w o r k s h o p r e c o m m e n -

d a ti o n s a n d r e v i e w . J A M A 2 8 3 : 1 1 8 31 1 1 8 8 , 2 0 0 0 .

9) D e m a k i s J G , R a h i m t o ol a S H ,
S u tt o n G C

,
M e a d o w s

W R
,
S z a n t o P B

,
T o b i n J R , G u n n a r R M : N a t u r al

c o u r s e o f p e ri p a r t u m c a r d i o m y o p a t h y . C i r c u l a ti o n

4 4 : 1 0 5 3- 1 0 6 1 , 1 9 7 1 .

1 0) M i d ei M G , D e M e n t S H , F el d m a n A M , H u t c h i n s
G M

,
B a u g h m a n K L : P e ri p a r t u m m y o c a r d iti s a n d

c a r di o m y o p a t h y . C i yIC u l a ti o n 8 1 : 9 2 21 9 2 8 , 1 9 9 0 .

l l) F el k e r G M , J a e g e r C J , K l o d a s E , T h i e m a n n D R ,
H a r e J M , H r u b a n R H , K a s p e r E K , B a u gh m a n K L :

M y o c a r di ti s a n d l o n g
-t e r m s u r v i v a l i n p e rip a rt u m

c a r di o m y o p a t h y . A m H e a r t I 1 4 0 : 7 8 5- 7 9 1 , 2 0 0 0 .

1 2) B o z k u r t B , V ill a n e u v a F S , H o l u b k o v R , T o k a r c z y k

T
,
A l v a r e z R I J r , M a c G o w a n G A

,
M u r a li S

,
R o s e n b -

1 u m W D
,
F el d m a n A M

,
M c N a m a r a D M : I n t r a -

v e n o u s i m m u n e gl o b u li n i n t h e t h e r a p y o f p e r l p a r
-

t u m c a r di o m y o p a t h y . I A m C o ll C a 7 d i o 1 3 4 : 1 7 7-
1 8 0

,
1 9 9 9 .

1 3) P a c k e r M , C o a t s A J , F o w l e r M B , K a t u s H A , K r u m

H
,
M o h a c si P

,
R o u l e a u J L , T e n d e r a M , C a s t a i g n e A ,

R o e c k e r E B
,
S c h u lt z M K

,
D e M e t s D L : C a r v e d il o I

P r o s p e cti v e R a n d o m i z e d C u m u l a ti v e S u r v i v a l S t u d y

G r o u p : E 庁e c t o f c a r v e dil o l o n s u r v i v a l i n s e v e r e

c h r o n i c h e a rt f a il u r e . N e u ) E n g l I M e d 3 4 4 : 1 6 5 11
1 6 5 8

,
2 0 0 1 .

1 4) Sli w a K , S k u d i c k y D , B e r g e m a n n A , C a n d y G , P u r e n

A
,
S a r e li P : P e ri p a r t u m c a r di o m y o p a th y : a n a l y si s
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