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U n i v e r si t y o f R o c h e st e r S ch o ol o f M e d i ci n e , R o c h e st e r
,
N e w Y o rk

,
U S A

R e c ei L, ed A u g zi S t 1 7 2 0 0 4 ,
･

a c c ep te d S ep t e m b e r 2 1 2 0 0 4

S u m m a r y . S e r i a l l e ft v e n t ri c u l a r ej e c ti o n f r a c ti o n

m e a s u r e m e n t s i n 2 3 p o s t
-

c a r d i a c a r r e st p a ti e n t s w h o

b a d ei t h e r v e n t ri e ul a r 丘b rill a ti o n o r v e n t ri c 111 a r t a _

c h y c a r di a w e r e a n a l y z e d t o l o o k f o r t h e o c c u r r e n c e o f

m y o c a r d i al s t u n n i n g: . O u r pil o t s t u d y i s t h e fi r s t t o s h o w

t r e n d s t h a t m y o c a r di a l s t u n n l n g d o e s o c c u r a f t e r c a r
-

d i a c a r r e s t , w h i cI l i n di c a t e s 仇 a t t h e u s e o f a n ej e c ti o n

f r a c ti o n o b t a i n e d s o o n a f t e r c a r di a c a r r e s t i s p e r Il a p S

n o t tIl e b e st a p p r o a c h f o r t h e a s s e s s m e n t o f a l o n g
- t e r m

p r o g n o si s .

E e y w o r d s - M y o c a r di a l s t u n n i n g , c a r di a c a r r e s t , s u d d e n

c a r d i a c d e a th
,
l e ft v e n t ri c u l a r ej e c ti o n f r a c ti o n .

I N T R O D tJ C T I O N

A c o n di ti o n t e r m e d m y o c a r di al s t u n n i n g i s ch a r a ct e r -

i z e d b y p r o l o n g e d p o st-is ch e m i c m y o c a r di al d y sf u n c
-

ti o n w ith th e e v e n t u al r et u r n of n o r m al c o n t r a c tile

a cti v i t y .

1) T h e d y sf u n cti o n m a y b e c o m p l et el y r e v e r s -

ib le aft e r r e p e rf u si o n a n d t a k e a n y w h e r e f r o m h o u r s

t o d a y s f o r f ull r e c o v e r y . C li n ic ally , m y o c a r di al s t u n-
n l n g i s c o m m o n ly o b s e r v e d i n p a tie n t s af t e r th e y

h a v e e x p e ri e n c e d is c h e m i c e v e n t s , s u ch a s af t e r c o r o-

n a r y a r t e r y a n gi o p l a st y , u n s t a bl e a n gi n a , e x e r cis e/
s t r e ss -i n d u c e d a n g i n a/ i s c h e m i a , af t e r r e p e r f u si o n f o r

a c u t e m y o c a r di al i n f a r c ti o n , af t e r c a rdi o p u l m o n a r y

b y p a s s g r aft s u r g e r y , a n d aft e r c a r d i o v e r si o n ( of

s t u n n e d) at ri al m u s cl e f r o m at ri al t a ch y a r r h y t h
-

m i a s . 2 , 3 , 4 , 5 ) S u d d e n c a r d i a c d e a t h o c c u r s c o m m o nly i n

th e U n it e d S t a t e s
,
r a n g i n g f r o m a p p r o x i m a t el y

4 0 0
,
00 0 t o 4 5 0

,
0 0 0 p e r y e a r .

6) It is u s u all y d u e t o

v e n t ri c ul a r 丘b rill a ti o n ( V F) a n d v e n t ri c ul a r t a c h y c a r-

di a ( V T ) , b u t le s s c o m m o n ly f r o m b r a d y c a r dia a n d

h e a r t b l o c k . A p p r o x i m a t el y 10 0 ,00 0 t o 1 5 0 , 0 0 0 p e o p l e

s u r vi v e a n e p i s o d e of s u d d e n c a r di a c d e a t h p e r y e a r .

T h e A n t i a r r h y t h m i c s v e r s u s i m p l a n t a b l e

d e 丘b rill a t o r s ( A V I D) t ri al c o m p a r e d a n ti a r r h y t h m i c
-

d r u g t h e r a p y w it h t h e i m p l a n t ati o n of d e 丘b rill at o r s

i n s u ch p a ti e n t s r e s u s cit a t e d f r o m n e a r-f at a l

v e n t ri c u l a r a r r h y t hi m i a s .
7) D e s pit e it s hi g h i n cid e n c e ,

th e o c c u r r e n c e of m y o c a r di al st u n n l n g I m m e di a t el y

f oll o w l n g C a r di a c a r r e s t h a s n e v e r b e e n s y s t e m at-

i c ally st u di e d in t hi s p o p ul a ti o n . T h e obj e c ti v e of thi s

p il o t st u d y Ⅵ7 a S t O i n v e s ti g a t e w h e th e r m y o c a r di al

s t u n n l n g o c c u r s a t t h e ti m e of c a rdi a c a r r e st .

M E T H O D S

T h e m e di c al r e c o r d s of 1 5 9 c o n s e c u ti v e p ati e n t s

a d m it t e d af t e r c a r di a c a r r e s t t o t h e U n i v e r si t y o f

R o c h e st e r M edi c al C e n t e r b e t w e e n J uly 1 9 9 9 a n d

M a y 2 0 00 w e r e r e v ie w ed . ( A n n u ally , o v e r o n e h u n
-

d r e d p a ti e n t s a r e a d m it t ed t o t h e U ni v e r sit y of

R o c h e st e r M e dic al C e n t e r f o r c a r di a c a r r e st .)

P ati e n t s s el e c t e d f o r t h e s t u d y w e r e th o s e w h o h a d

eit h e r v e n t ri c u l a r 丘b rill ati o n o r v e n t ri c u l a r t a c h y c a r-

di a r e q u l r ln g C a r di o v e r si o n , a n d w h o h a d a d o c u m e n t-

e d a s s e s s m e n t of th e left v e n t ri c ul a r ej e c ti o n f r a c ti o n

( L V E F) m o r e t h a n o n c e f oll o Ⅵ7i n g th ei r i n d e x c a r di a c

a r r e s t . W e a s s u m e d th a t in thi s p a ti e n t p o p ul a ti o n ,

th e r e w a s a t o t al l a c k of p e rf u si o n o r t r a n si e n t i s-

ch e m i a of t h ei r e n ti r e m y o c a r di u m . N o n e of t h e s e

p a tie n t s r e c ei v e d r e p e rf u si o n th e r a p y s u c h a s c o r o-

n a r y a r t e r y b y p a s s g r af t s u r g e r y , c o r o n a r y a n g l O p l a s
-

t y , o r t h r o m b ol y ti c th e r a p y d u r i n g o u r s t u d y p e ri o d .

T h e m et h o d s u s e d f o r e sti m a ti n g t h e L V E F f o r thi s

s t u d y w e r e o n e of t h e f oll o w l n g t h r e e m et h o d s : c a r-

C o r r e sp o n d e n c e : T o sbi o A kiy a m a , M .D .
,
C a r di ol o g y , B o x 67 9 ,

U ni v e r sity o f R o c h e s t e r M e di c al C e n te r , 6 0 1 E l m w o o d A v e n u e;

R o c h e st e r
,
N e w Y o r k 14 64 2

,
U S A .

9 7

A b b r e v i a tio n s- A IC D , a u t o m a ti c i m pl a n t a bl e c a rd io v e rt e r d efi-
b rill a t o r; A V I D , a n ti a r rh y th m i c s v e rs u s i m p l a n t a b l e d e fib rill a t o r s

st u d y ; V F , v e n tri c u l a r 丘b rill ati o n ; L V E F , l e ft v e n t ri c ul a r ej e cti o n

f r a cti o n ; E F , ej e c ti o n fr a cti o n ; V T , v e n t ri c ul a r t a c h y c a r di a .



9 8 P H . T A K E Y A M A a n d T . A K I Y A M A :

di a c e c h o c a r di o g r a p h y , r adi o n u clid e c a r di a c m o ti o n

st u d y , o r l eft v e n t ri c ul o g r a p h y . C h a n g e s i n L V E F

w e r e p l ot t e d a s a f u n cti o n of ti m e af t e r c a r di a c

a r r e s t .

W e d e 丘n e d m y o c a r di al st u n n l n g a S St a tisti c ally

si g n i丘c a n t i n c r e a s e i n f oll o w - u p L V E F v alu e c o m p a r-

e d w it h i n iti al L V E F m e a s u r e m e n t o b t ai n ed s o o n

aft e r c a r di a c a r r e s t . F o r t h e p u r p o s e of c o m p u ti n g

t h e st a ti s ti c al sig ni丘c a n c e , L V E F m e a s u r e m e n t s p e r-

f o r m e d s o o n af t e r th e c a r di a c a r r e s t e v e n t a n d a t a

l a t e r d at e w e r e g r o u p e d a c c o r di n g t o th e f oll o w l n g

ti m e p e ri o d c rit e ri a : ≦ 5 d a y s f oll o w i n g c a r di a c

a r r e s t( E F 1) , a n d > 5 d a y s af t e r c a r di a c a r r e s t( E F 2) .

T h e s e t w o g r o u p s of ej e c ti o n f r a c ti o n (E F) v al u e s

w e r e c o m p a r e d w it h e a c h o th e r u si n g S t u d e n t
'

s p ai r
-

e d t- t e st , w it h a s t a tis ti c al sig n i丘c a n c e le v el p r e s et a t

0 .0 5 .

O f t h e 1 5 9 p a ti e n t r e c o r d s r e vi e w e d , a t o t al of 1 9

p ati e n t s m e t t h e s e L V E F a s s e s s m e n t c rit e ri a f o r th i s

st u d y . A ll of th e s e 1 9 p a ti e n t s w e r e i m p la n t e d w it h a n

a u t o m a ti c i m p l a n t ab le c a r di o v e r t e r d e五b rill a t o r

( A I C D) . T h is g r o u p w a s t h u s t e r m e d th e A I C D g r o u p .

A n a d diti o n al 4 p a ti e n t s o u t of 2 7 p a tie n t s p a r-

ti ci p a ti n g i n th e A V I D i n v e stig a ti o n (A n ti a r rh y t h-

m i c s V e r s u s l m p l a n t ab le D e 丘b rill a t o r) f r o m t h e

U n iv e r sit y of R o c h e s t e r M e di c al C e n t e r s a ti s丘e d th e

L V E F c ri t e ri a .
7) T hi s g r o u p w a s t e r m e d t h e A V I D

g r o u p . T h u s
,
th e t o t al p o p u l ati o n f o r t his p il o t st u d y

c o n si s t e d of 2 3 p a ti e n t s ( 1 9 A I C D p ati e n t s a n d 4

A V I D p a ti e n t s) .

R E S tJ L T S

A lth o u g h th e i n iti al n u m b e r of p ati e n t r e c o r d s t h a t

w e r e v i e w e d w a s 1 59
,
w e w er e o n ly a bl e t o u s e d a t a

f o r a t ot al of 1 9 A I C D p ati e nt s t h a t m e t o u r c rit e ri a

o f m u l ti p l e L V E F a s s e s s m e n t s . F o u r o u t o f 2 7 A V I D

st u d y p a ti e n t s f r o m U n i v e r sit y of R o ch e s t e r M e di c al

C e n t e r s ati s 丘e d th e L V E F c rit e ri a a n d w e r e i n cl u d e d

i n t h e st u d y . T h e E F 1 a n d E F 2 f o r all 2 3 p a ti e n t s in

t hi s s t u d y a r e g r a p h e d i n F i g . 1 .
T h e m e a n ti m e

p e ri o d w a s 2 d a y s p o s t- c a r di a c a r r e st f o r E F 1 a n d

1 1 5 d a y s p o s t- c a r di a c a r r e st f o r E F 2 . T h e r e s ult s

sh o w t r e n d s th at m y o c a r di al s t u n n i n g o c c u r s aft e r

c a rdi a c a r r e st .

I n a c o m bi n e d s e t of A I C D V F a n d V T p a ti e n t s

( n - 1 9) , t h e m e a n E F 1 w a s 0 .33 8 w it h a v a ri a n c e of

0 .03 0
,
w h i ch i m p r o v ed t o a m e a n E F 2 of 0 .4 12 w it h a

v a ri a n c e of 0 .0 2 9 ( p - 0 .01
,
T a bl e 1) . I n th e A I C D V F

p a ti e n t g r o u p ( n - 1 5) , th e m e a n E F 1 w a s 0 .35 6 w ith

a v a r i a n c e of 0 .0 3 5
,
a n d th e m e a n E F 2 w a s 0 .4 2 2 w ith

a v a r i a n c e of 0 .03 2 ( p - 0 .0 5 1
,
T a bl e s 1 a n d 2) . I n t h e

A I C D V T p ati e n t g r o u p ( n - 4) , t h e m e a n E F 1 w a s

0 . 2 7 0 w ith a v a r i a n c e of 0 .O 1 0
,
w h e r e a s t h e m e a n E F

2 w a s 0 .3 7 8 w it h a v a ri a n c e of 0 .0 2 4 ( p - 0 .0 8 4
,
T a bl e

1) . I n a c o m b in e d V F g r o u p of A I C D V F a n d A V I D

V F ( a - 1 9) , th e m e a n E F 1 w a s 0 .3 4 0 w ith a v a r i a n c e

of 0 .0 2 9
,
a n d t h e m e a n E F 2 w a s 0 .4 2 8 w it h a v a r i a n c e

of 0 .0 2 8 (p - 0 .0 1 2
,
T a bl e 2) . I n a c o m bi n e d g r o u p of

all A I C D a n d A V I D p ati e n t s ( n - 2 3) , th e m e a n E F 1

w a s 0 .3 2 8 w i th a v a r i a n c e of 0 .0 2 6
,
a n d t h e m e a n E F

2 w a s O A 1 4 w ith a v a ri a n c e of 0 .0 2 6 ( p - 0 .0 0 2
,
T a bl e

2 a n d F ig . 1) .

C A S E R E P O R T S

C a s e l

l n a 6 5- y e a r - old c oll e g e p r of e s s o r w it h c o r o n a r y

a r t e r y di s e a s e , th e c a r di a c e v e n t of V F o c c u r r e d

w hil e th e p a ti e n t w a s t e a chi n g l n Cl a s s . C a r di o p ul-

m o n a r y r e s u s cit ati o n w a s s t a r t e d
"

w it hi n 3 m in b y a

st u d e n t a s b e st a s h e c o ul d .
”

E m e r g e n c y m e di c a l

s e r v i c e a r r i v e d 4 m i n l a t e r a n d th e p a ti e n t w a s c a r-

di o v e r t e d aft e r a t o t al p u ls el e s s ti m e of 7 m i n . T h e

p a ti e n t s u ff e r e d a n o x i c e n c e p h al o p a th y . T hi s p a ti e n t
'

s E F 1 ( 1 d a y a ft e r c a r di a c a r r e st) w a s 2 1 % , w hi c h

i m p r o v e d l at e r t o a n E F 2 ( o n e a n d a h alf y e a r s af t e r

c a rdi a c a r r e st) of 4 0-4 5 % .

C a s e 2

A 7 7 -

y e a r
- old p a ti e n t w i th o n e- v e s s el c o r o n a r y a rt e r y

di s e a s e in v o l v i n g t h e l eft a n t e ri o r d e s c e n d i n g a rt e r y

d e v el o p e d a V F c a r di a c a r r e st w hil e a t h e r d o c t o r
'

s

T a b l e 1 . E F c h a n g e s
*
a s a f u n c ti o n o f ti m e a f t e r V T / V F ( O n l y A I C D T p a ti e n t s)

G r o u p A r r h y th m i a N o . o f c a s e s E F 1 E F 2 P v a l u e

A I C D V F a n d V T

A I C D V F

A I C D V T

1 9

1 5

4

0 . 3 3 8 ±0 . 0 3 0 0 . 4 1 2 ±0 . 0 2 9 0 . 0 1 0

0 . 3 5 6 ±0 . 0 3 5 0 . 4 2 2 ±0 . 0 3 2 0 . 0 5 1

0 . 2 7 0 ±0 . 0 1 0 0 . 3 7 8 ±0 . 0 2 4 0 . 0 8 4

*
M e a n ±V a ri a n c e

,

T A I C D
,
a ll i m pl a n t e d w it h A I C D a n d h a v i n g t w o L V E F m e a s u r e-

m e n t s s a ti s f yi n g t h e s t u d y c ri t e ri a .
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3 0 .0 0 %

2 0 .0 0 %

1 0 .0 0 %

0 .0 0 %

M e a n E F 1

3 2 .7 0 %

M e a n E F 2

4 1 . 4 0 %

E F 1 ( ∩ - 2 3) E F 2 ( ∩ - 2 3)

F i g 1 . C h a n g e i n L V ej e cti o n f r a c ti o n f r o m 5 d a y s o r l e s s a ft e r ( E F 1) a n d t o

m o r e t h a n 5 d a y s ( E F 2) a ft e r c a r d i a c a r r e st i n 2 3 p a ti e n t s . E a c h li n e r e p r e s e n t s

a p a ti e n t . M e a n E F 1 a n d E F 2 v a l u e s a r e a l s o p r e s e n t e d .

T a b l e 2 . E F c h a n g e s
*
a s a f u n cti o n o f ti m e a ft e r V T/ V F ( A I C D

T
a n d A V I D p a ti e n t s)

G r o u p A r r h y t h m i a N o . o f c a s e s E F 1 E F 2 P v a l u e

A I C D V F

A V I D V F ‡

A V I D V F ＋A I C D V F V F

A V I D ＋ A I C D V F a n d V T

1 5

4

1 9

2 3

0 . 3 5 6 ±0 . 0 3 5

0 .
2 7 9 ±0 .

0 0 5

0 . 3 4 0 ±0 . 0 2 9

0 . 3 2 8 ±0 . 0 2 6

0 .
4 2 2 ±0 . 0 3 2 0 . 0 5 1

0 . 4 5 1 ±0 . 0 1 8 0 . 1 6

0 . 4 2 8 ±0 . 0 2 8 0 . 0 1 2

0 . 4 1 4 ±0 . 0 2 6 0 . 0 0 2

*
M e a n ±V a ri a n c e

,

†A I C D
,
a ll i m pl a n t e d w i th A I C D a n d h a v i n g t w o L V E F m e a s u r e m e n t s s a ti s f yi n g

th e st u d y c ri t e ri a .

‡A V I D s t u d y p a ti e n t s w i th V F f r o m U n i v e r si t y o f R o c h e st e r M e di c al C e n t e r o n l y ･



1 0 0 P H . T A K E Y A L /I A a n d T . A K I Y A M A :

o 氏c e . H e r p h y si ci a n i m m e di at ely i niti a t e d c a r di o p ul-
m o n a r y r e s u s cit a ti o n (C P R) a n d t h e p a ti e n t w a s

p r o m p tly c a rdi o v e r t e d i n t o n o r m al si n u s r h y t h m . T h e

p a ti e n t
'

s E F 1 ( 1 d a y aft e r c a r di a c a r r e st) w a s 6 0 % ,

a n d h e r E F 2 ( 1 y e a r aft e r c a rd i a c a r r e st) r e m ai n e d at

6 0 % .

I)I S C U S S I O N

M y o c a r di al st u n n l n g l S Ch a r a ct e ri z e d b y p r ol o n g e d

m e c h a n i c al d y sf u n c ti o n f oll o w i n g a b ri ef e pi s o d e of

i s c h e m i a
,
t h o u g h th i s m a y b e c o m p l et ely r e v e r si b le

aft e r r e p e rf u si o n . It is t y p i c all y o b s e r v e d i n t h e cli n i
-

c al s et ti n g l n p a ti e n t s a f t e r th e y h a v e e x p e ri e n c e d

i s c h e m i c c a rdi a c e v e n t s . A n ej e c ti o n f r a c ti o n is c o m -

m o n ly u s ed a s a f o r m of p r o g n o sti c t o ol i n p a tie n t s

af t e r e x p e ri e n cl n g C a r di a c a r r e st . T h e r e s u lt of t hi s

p il o t s t u d y i n di c at e s t r e n d s t h a t m y o c a r di al s t u n n l n g

p r ob a bl y d o e s o c c u r i n p a ti e n t s w h o h a v e h a d V F o r

V T r e q u i r i n g c a r di o v e r si o n , a n d i n a c o m bi n e d s e t

c o m p ri s e d of V F a n d V T p a tie n t s , t h e d a t a cl e a rly

d e m o n st r a t e s st a tisti c ally s lg n i丘c a n t c h a n g e s i n t h e

ej e c ti o n f r a c ti o n f oll o w i n g c a r di a c a r r e st , th u s

s u p p o r ti n g th e o c c u r r e n c e of m y o c a r di al st u n n l n g l n

t h e s e p a ti e n t s .

A s a c o r oll a r y , t hi s le a d s t o th e i m pli c ati o n th at t h e

u s e of a n ej e c ti o n f r a c ti o n o b t ain e d i m m edi at ely
af t e r c a r di a c a r r e s t i s p e r h a p s n o t t h e b e st a p p r o a ch

f o r t h e a s s e s s m e n t of a l o n g-t e r m p r o g n o si s . T h e

ej e c ti o n f r a c ti o n o n a l a t e r d a t e aft e r th e m y o c a r
-

di u m is
”

u n st u n n e d
”

m a y m o r e cl o s el y r e fl e ct t h e
"

t r u e
”

ej e cti o n fr a c ti o n a n d m a y h a v e a b e tt e r p r o g-
n o sti c v al u e .

I t w a s als o i n cid e n t all y n o t ed d u ri n g t his p il o t

s t u d y th at th e e x t e n t o f m y o c a r di al st u n n i n g a p p e a r s

t o b e r el a t e d t o th e a c c e s sibilit y of r a p id m e di c al

c a r e . I n c a s e 1
,
t h e p a ti e n t w it h th e t o t al p ul s el e s s

ti m e of 7 m i n h a d a d e p r e s s e d E F 1 t h a t h a d i m -

p r o v e d b y t h e ti m e E F 2 w a s m e a s u r e d . H o w e v e r
,
th e

p a tie n t i n c a s e 2 w h o h a d a c a r di a c a r r e st i n th e

p h y si ci a n
'

s ofB c e h a d a c c e s s t o i m m e di a t e q u alit y

C P R a n d c a r di o v e r si o n . T his p a tie n t
'

s E F 1 a n d E F 2

w e r e i d e n tic al a n d w e r e n ot d e p r e s s ed at a n y ti m e ,

p r e s u m a bly d u e t o l a c k of is c h e m i a t o c a u s e a n y

m y o c a r di al st u n n l n g .

O n e o f t h e sh o r t c o m l n g S Of t hi s i n v e sti g a ti o n w a s

t h at t hi s w a s a r e t r o s p e cti v e s t u d y . B i a s
,
n o t a bly

s el e cti o n bi a s
,
is a m aj o r c o n c e r n t o k e e p i n m i n d

w hil e m a ki n g c o n cl u si o n s f r o m a n y r et r o s p e c ti v e

s t u d y . A n o t h e r sh o r t c o m l n g is th e r el a ti v ely s m all

s a m p l e si z e of thi s st u d y . Of th e 1 5 9 A I C D p a tie n t s

r e vi e w e d
,
o n ly 1 9 p a ti e n t s m e t th e s t u d y c rit e ri a f o r

m u lti p l e L V E F m e a s u r e m e n t s . M a n y of th e 1 5 9

p a ti e n t s t h a t did n o t q u alif y f o r t h e s t u d y h a d m ulti
-

p l e s e ri al ej e c ti o n f r a cti o n m e a s u r e m e n t s . H o w e v e r ,

m a n y of t h e m e a s u r e m e n t s did n o t m e e t t h e ti m e

f r a m e c rit e ri a f o r E F 1 o r E F 2 . A lt h o u g h th e s t u d y

d e m o n st r a t e d st a ti sti c all y si g n i丘c a n t c h a n g e s i n t h e

ej e cti o n f r a c ti o n i n t h e c o m b i n e d V F a n d V T p a ti e n t

s e t
,
a s i n a n y s t u d y w it h a r el ati v ely s m all s a m p l e

si z e
,
t h e r e s ult s m a y n o t a c c u r a t ely r e p r e s e n t t h e

g r e a t e r p o p ul a ti o n of p a ti e n t s w it h V F a n d V T .

A f u t u r e l a r g e- s c al e p r o s p e cti v e s t u d y a d d r e s sl n g

th e o c c u r r e n c e of m y o c a r di al st u n n i n g a t t h e ti m e of

c a r di a c a rr e s t is n e c e s s a r y . I m p o rt a n t q u e sti o n s t o b e

a d d r e s s e d b y f u t u r e st u di e s i n cl u d e : d o e s m y o c a r di al

s t u n ni n g o c c u r w ith c a r di a c a r r e st ; if it d o e s t a k e

p l a c e , w h a t i s t h e s h o r t e st d u r a ti o n of p ul s ele s s

c a r di a c a r r e s t n e c e s s a r y t o p r e ci p it a t e m y o c a r di a l

s t u n n l n g ; W h a t i s th e sh o rt e s t d u r a ti o n of p uls ele s s

c a r di a c a r r e s t b e y o n d w hi c h th e r e i s n o i m p r o v e m e n t

in th e d e p r e s s e d c a r di a c f u n c ti o n a n d th e r e b y n o

m y o c a r di al st u n n i n g o c c u r s ; a n d , b e t w e e n t h e ej e c-

ti o n f r a c ti o n m e a s u r e m e n t s m a d e i m m edi at ely af t e r

a n d th at o b t ai n e d l o n g af t e r c a r di a c a r r e st , w h ic h

m e a s u r e m e n t h a s a b et t e r l o n g - t e r m p r o g n o s ti c v a ト

u e? A lth o u g h t hi s p il ot st u d y did n o t in v e stig a t e th e

p o s sibl e r el a ti o n s hi p b e t w e e n t h e p ati e n t s
'

difE e r e n t

m edi c al r e g l m e n S a n d th e o c c u r r e n c e of m y o c a r di al

st u n n i n g , Ⅶ e m a y b e ab le t o b e n e 丘t f r o m f u t u r e

st u di e s t h a t a d d r e s s t his is s u e .

I n c o n cl u si o n
,
th i s p il o t s t u d y sh o w t r e n d s t h at

m y o c a r di al s t u n n l n g O C C u r S i n p a ti e n t s af t e r c a r di a c

a r r e st . T h e u s e o f a n ej e c ti o n f r a c ti o n o b t ai n e d s o o n

aft e r c a r d i a c a r r e s t i s p e rh a p s n o t th e b e s t a p p r o a ch

f o r t h e a s s e s s m e n t of a l o n g-t e r m p r o g n o sis .

A c k n o w l e d g m e n t s . W e t h a n k D r . J a m e s P . D a u b e r t
,
D r .

D a v i d T . Ⅲ u a n g , a n d D r . S p e n c e r Z . R o s e r o
,
C a rd i a c

E l e c t r o p h y si o l o g y S e r v i c e , U n i v e r sit y o f R o c h e st e r M e d ト

c al C e n t e r
,
f o r al 1 o w i n g u s t o a n al y z e th ei r p a ti e n t s

'

d a t a

f o r t hi s st u d y . T h i s st u d y w a s s u p p o r t e d b y a S t u d e n t

S c h ol a r s h i p i n 2 0 0 0 t o P e t e r H . T a k e y a m a f r o m t h e

A m e ri c a n H e a r t A s s o ci a ti o n .
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ti o n . C i r c u l a ti o n 6 6 ( 6) : 1 1 4 6- 1 1 4 9 , 1 9 8 2 .
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i s c h e m i a : st u n n i n g , p r e c o n d iti o n i n g , a n d t h e i r c li ni
-

c al i m pli c a ti o n s .
P a rt 1 . C i r c u l a ti o n 1 0 4 : 2 9 8 ト2 9 8 9

,

2 0 0 1 .



4) F a tk i n D , K u c h a r D L , T h o r b u r n C W , F e n el e y M P :

T r a n s e s o p b a g e a l e c h o c a rd i o g r a p b y b e f o r e a n d d u r-
i n g di r e c t c u r r e n t c a r di o v e r si o n o f a t ri a l 丘b rill a ti o n :

e v i d e n c e f o r
"

a t ri al s t u n n l n g
”

a s a m e c h a n i s m o f

th r o m b o e m b o li c c o m p li c a ti o n s . I A m C o ll of C a r-
d i o 1 2 3 ( 2) : 3 0 7- 3 1 6 , 1 9 9 4 .

5 ) M a tti oli A V , C a s t elli A , A n d ri a A , M a t ti o li G :

C li n i c a l a n d e c h o c a r d i o g r a p hi c f e a t u r e s i n 臥1 e n Ci n g

r e c o v e r y o f a t ri a l f u n c ti o n a f t e r c a r d i o v e r si o n o f

a t ri al 丘b rill a ti o n . A m I C w di o1 8 2 ( l l) : 1 3 6 8- 1 3 7 1 ,

P o s sib l e M y o c a rd i a l S t u n ni n g af t e r C a rd i a c A r r e s t 10 1

1 9 9 8 .

6 ) Z h e n g Z , C r o ft J B , G il e s W H ,
M e n s a h G A : S u d d e n

c a r d i a c d e a t h i n t h e U n it e d S t a t e s
,
1 9 8 9 t o 1 9 9 8 .

C i r c u l a ti o n 1 0 4 : 2 1 5 8- 2 1 6 3 , 2 0 0 1 .

7 ) T h e A n ti a r r h y t h m i c v e r s u s l m p l a n t a b l e

D e丘b rill a t o r s ( A V I D) i n v e sti g a t o r s : A c o m p a ri s o n

o f a n ti a r r h yt h m i c d r u g th e r a p y Ⅵ
7i th i m p l a n t a b l e

d e 丘b rill a t o r s i n p a ti e n t s r e s u s c it a t e d f r o m n e a r
-f a t a l

v e n t ri c u l a r a r r h yt h m i a s . N e w E n g l I M e d 3 3 7 :

1 5 7 6- 1 5 8 3 , 1 9 9 7 .


