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a c c ep te d 7 J uly 20 0 5

S u 2 n 2 n a r y . T h i s r e p o r t d e s c ri b e s a c a s e o f

h y p e r th y r oid i s m a s s o ci at e d wi th u l c e r a ti v e c o li ti s

( U C) . A 4 7 -

y e a r
- o l d w o m a n w h o r e c ei v e d a

s u b t o t al c ol e c t o m y fo r i n c u r ab l e U C w a s a d m it t e d

t o o u r h o s p it al t o u n d e rg o a p o u c h o p e r a ti o n . O n

a d m i s si o n , p alp it a ti o n , h y p e r s w e a ti n g , a n d a fi n g e r

t r e m o r w e r e o b s e r v e d
,
a n d l a b o r at o r y e x a m i n a ti o n

r e v e al e d i n c r e a s e s o f s e r u m fr e e T 3 a n d fr e e T 4

al o n g wi th th e p o si ti v e t h y r oid s ti m u la ti n g h o r m o n e

( T S H ) r e c e p t o r a n tib o d y . A d i a g n o si s of G r a v e s
'

d i s e a s e w a s c o n fi r m e d
,
a n d a ft e r n o r m ali z a ti o n

o f th e t h y r oi d fu n c ti o n b y p o t a s si u m i o d id e a n d

t血i a m a z o l e
,
a r e m n a n t t o t a l c o l e c t o m y a n d il e a l

p o u c h - a n al a n a s t o m o si s w e r e p e r f o r m e d . T h e

p o s t o p e r a ti v e c o u r s e w a s u n e v e n tf u l a n d t h e

p a ti e n t i s i n g o o d c o n di ti o n t w o y e ar s o n , s h o wi n g

n o s ym p t o m s o f h y p e r t h y r oi di s m . A s s o ci a ti o n

o f U C a n d h y p e rt h y r oid i s m i s r a r e; h o w e v e r , t h e

p e ri o p e r a ti v e c o n d iti o n of a p a ti e n t wi th U C m i gh t

d e t e ri o r a t e w it h o u t t h e p r o p e r m a n a g e m e n t o f

h y p e r th y r oid i s m . T もu s
,
s u r g e o n s m u st b e al e rt t o

th e p o s sibl e c o e 由 st e n c e .

K e y w o r d s
-

u l c e r a ti v e c o liti s
,
e x t r ai n t e s ti n al

c o m p lic ati o n , b y p e rt h y r oidis m .

I N T R O D U C n 0 N

It is w ell kn o wn th at a u t oi m m u n e th y r oid dis e a s e s s u ch

a s c b r o nic 也y r oiditis a r e a n e xt r ai n t e sti n al c o m plic ati o n

of ul c e r ativ e c olitis (U C) .
H o w e v er , h y p e r 也y r oidis m in

a s s o ciatio n w ith U C is v e r y r a r e , w i 也 th e in cid e n c e of

h y p e r th y r oidi s m wi th U C r e p o rt ed t o b e 0 .82 %
1)
t o 3 .7%

2)
.

H e r e w e r e p o r t a c a s e of G r a v e s
t dis e a s e di a g n o s e d w i仙

s y m p t o m s s u c h a s p alp it atio n o n a d m is si o n f o r a p o u c h

o p e r ati o n aft e r a s u b t o t al c ol e c t o m y f o r in c u r abl e U C ,

w ith i m p r o v e m e nt aft e r a r e m n a n t t ot al c ol e ct o m y .

C A S E R E P O R T

A 4 7 - y e a r - o ld w o m a n w a s a d m it t e d t o o u r h o s p it al

t o u n d e r g o a p o u c h o p e r a ti o n f o r U C . A t a g e 4 2 , s h e

p r e s e n t e d w at e r y dia r r h e a , a n d a di a g n o sis of U C w a s

m a d e . S h e w a s p u t o n t r e at m e nt w ith 5
- a m in o s ali c ylic

a cid a n d st e r oid . H o w e v e r, b e c a u s e of th e p r o g r e s si o n

of U C in s p it e of c o n v e n ti o n al m e di c ati o n t h e r a p y , a t

a g e 4 3 s h e u n d e r w e n t a s u b t o t al c ol e ct o m y (F i g .1)
a n d c o n s t r u c ti o n of a n a s c e n d i n g c o l o s t o m y a n d

r e ct o sig m oid m u c o u s 丘st ul a . S h e h ad b e e n w aiti n g f o r

th e p o u c h o p e r ati o n f o r ab o u t 4 2 m o n t h s b e c a u s e of

s e v e r e b a ck ⊥ w a s h ileiti s . O n 也is a d m i s si o n , p alpit a tio n ,

h y p e r s w e ati n g , a n d a fi n g e r t r e m o r w e r e o b s e r v e d ;

h o w e v e r
,
e x o p h t b al m o s a n d s w elli n g of th e t h y r oid

gl a n d w e r e n o t . T h e p atie n t h ad a r e g ula r p u ls e r at e of

1 2 0 b e a t s p e r m in u t e a n d a b l o o d p r e s s u r e of 1 4 8/ 8 0

m m H g . S e r u m fr e e T 3 a n d fr e e T 4 w e r e 21 .6 p g/ m l

( N V 2 .1 - 3 .8) a n d 6 . 3 n g/ dl ( N V 0 .9 -1 .6) , r e s p e ctiv ely .

T h y r oid sti m u l ati n g h o r m o n e (T S H) w a s l e s s t h a n

0 .0 3 llI U / m l (N V 0 .6 -4 .1) , a n d t h e a n ti- tb y r o gl o b ulin
a n tib o d y ( a n ti

- T g
- A b) , a n ti

- th y r o p e r o xid a s e a n tib o d y

( a n ti - T P O I A b) , T S H - r e c e p t o r a n tib o d y ( T R A b) , a n d

C o r r e s p o n d e n c e : T s u n e o li ai , D ivi sio n o f D ig e sti v e a n d G e n e r al

S u r g e r y , G r ad u a te S c h o o l o f M ed ic al a n d D e n ta l S cie n c e s , N iig at a

U niv e r sity , 1
-75 7 A s a hi m a c hi- d o ri , N iig at a 95 118 5 10 ,J ap a n .

6 1

A b b r e v ia tio n s - a n ti- T g- A b , a n ti-tb y r o glo b u lin a n tib o d y; a n ti⊥T P O-
A b

,
a n ti-th y r o p e r o x id a s e a ntib o dy; T R A b , T S H- r e c ep to r an tib o d y; T S A b ,

th y r o id
-

s ti m u lati n g a n tib o d y; T S H , th y r oid sti m u lati n g h o r m o n e; U C ,

u lc e r ativ e c olitis .
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Fig 1 . S u r gi c al s p e ci m e n at th e fi r st o p e r ati o n . A T h e r e s e ct e d c ol o n sh o w i n g a g r an ul a r p a tt e r n o f th e m u c o s a ,

r e d u c ti o n o f t h e h a u s t r al p a tt e r n , a n d a l o n gi t u di n al u l c e r . B . H i st o l o gi c al e x a m i n a ti o n s h o w i n g i n fl a m m a t o r y
i n 丘1t r ati o n a n d gla n d ul a r di st o rti o n ( H E x 4) .

F ig 2 . S u r gi c al s p e ci m e n at th e s e c o n d op e r a ti o n . A . 1 もe r e s e c t e d r e c t u m a g ai n s h o w s a g r a n u l a r p att e r n o f th e

m u c o s a a n d a r e d u cti o n o f 也e h a u st r al p a 仕e r n . B . Ⅲi st ol o gi c al 丘ndi n g s s h o w i n g a cti v e U C w i也 c ellu l a r i n 丘1t r a ti o n

a n d 也e d e r a n g e m e n t o f gl a n d s . ( H E x 4) .

th y r oid - sti m ul a ti n g a n tib o d y ( T S A b) w e r e all p o sitiv e

( T ab le 1) . T h e s e r e s ult s s u g g e s t e d G r a v e s
r dis e a s e in

a s s o ci ati o n w ith U C . A ft e r n or m aliz ati o n of t h e th y r oid

fu n cti o n b y p ot a s siu m io did e a n d thi a m a z ol e , a r e m n a nt

t o t al c ole ct o m y , m u c o s al p r o ct e ct o m y , a n d ile al p o u c h
-

a n al a n a s t o m o sis w e r e p e rf o r m e d (Fi g .2) . T h e p ati e n t

w a s pl a c e d o n o nly t hi a m a z ole aft e r th e s u r g e r y , a n d

fo u r m o n th s lat er
,
h er s er u m fr e e

′

n
,
fr e e T 4

,
a n d T R A b

w e r e 1 .8 p g/ m l, 0 .3 n g/ dl a n d 8 .6
0/o, r e s p e ctiv ely . W ith

th e dia g n o sis of b y p o 也y r oidis m , 1 e v o 也y r o x i n e s o diu m

p e r o s w a s i n t r o d u c e d w h il e th e o r al ad m i nis t r ati o n

of th ia m a z ole w a s c o n tin u e d . T h e p atie n t c o n ti n u e s in

g o o d c o n diti o n t w o y e a r s o n , sh o w in g n o sy m p t o m s of

h y p e r th y r oidis m ; h e r s e r u m fr e e
′

n
,
fr e e T 4 a n d T R A b

a r e 2 .0 p g/ m l , 1 .2 n g/ dl a n d 3 .3% , r e s p e ctiv ely , u n d e r 也e

o r al ad m in istr atio n of thi a m a z ol e (5 m g . d aily) .

B .

B .

D I S C U S SI O N

S e v e r al r e p o r t s h a v e a d d r e s s e d th e r el ati o n s h ip

b et w e e n U C a n d G r a v e s l dis e a s e
l-5)

. H o w e v e r
,
it h a s

n ot b e e n cla ri丘ed w h eth e r o r n ot G r a v e s t dis e a s e is a n

e x tr ain t e s tin al c o m p li c ati o n of U C .

S o m e i n v e s ti g at o r s h a v e s tlg g e S t e d t h at G r a v e s
l

dis e a s e is a n e x tr ain t e stin al c o m p li c ati o n of U C b e c a u s e

o f t h e c o m m o n i m m u n ol o g l C al eti ol o g y of t h e t w o

di s e a s e s
l
,
315)

. T h e p a th o g e n e sis of b o th U C a n d G r a v e s
t

di s e a s e i s a s s u m e d t o in v olv e th e a u t oi m m u n e p r o c e s s .

D a s e t al . r e p o r t e d t h at p ati e n t s w it h a ctiv e U C h a v e

a u t o a n tib o di e s a g ain st a 4 0 ,00 0
- m ol e c ula r w eig h t c olo nic

p r o t ei n - -

p 4 0 - -

w b i c b b el o n g s t o th e t r o p o m y o si n

f a m ily
6)
,
a n d th at th e c r o s s -r e a c tivity of th is a n tib o d y

w it h m ultip le o r g a n s
7-9) m a y e x p lain t h e e x tr ai n t e s ti n al

m a nif e s t a ti o n s of U C . T h e s e a u t o a n tib o di e s m ay als o

r e a ct wi th th e th y r oid gl a n d a n d l e ad t o G r a v e s
t dis e as e .



H y p e r th y r oidi s m i n A s s o ci a ti o n wi th U I c e r ativ e C oliti s 6 3

T a b l e 1 . h b o r at o r y d at a o n a d m i s si o n

W B C 6
,
8 7 0 / pI

R B C 5 2 3 × 1 0
4/ pI

H b 1 4 .8 g / dl

H t 4 3 .0 %

Pl a t el et 2 9 .3 x 1 0
4

/p I

E S R 8 m m / h

C R P < 0 .1 m g / dl

T わt al p r ot ei n 6 .6 g / dl

A l b u m i n 3 .9 g /d l

A l l 1 6 I U /I

A S T 2 1 I U /1

L D H 1 4 3 I U /1

A L P 6 4 4 I U /1

T - B il 0 .8 m g / dl

C r e ati n i n e O .3 m g /dl

N a 1 3 8 m E q /1

K 3 .8 m E q /1

C l 10 3 m E q /1

T S H < 0 .0 3 l lI U / m l

F IT S 2 1 .6 p g / m l

F -T 4 6 .3 n g /dl

a n ti - T g
- A b 0 .8 I U / m l

a n ti - T P O - A b 3 9 .9 I U / m l

T R A b 5 7 .4 %

T S A b 6 6 1 %

T a b l e 2 . C a s e s w ith c o e xi sti n g h y p e r th y r oi di s m a n d U C i n th e J a p a n e s e lit e r at u r e
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0 s hit a n i( 1 9 8 1)
14)

It o( 1 9 8 4)
15)

C hib a( 1 9 8 5)
16)

H a s e g a v a(1 9 9 0)
17)

N a k a m u r a( 1 9 9 3)
18)

O k ai( 1 9 9 9)
19)

N i s hi m u r a (2 0 0 1)
4)

T b m o n a g a( 2 0 0 1)
20)

T e r a s hi m a(2 0 0 1)
2 1)

O u r c a s e( 2 0 0 5)

H T
,
h y p e r th y r oid i s m ; U C , u lc e r ati v e c o liti s .

O n e of t h e e ti ol o gi e s s u g g e st e d f o r U C a n d G r a v e s
t

dis e a s e is a n i m b al a n c e of
′

n 11 a n d T h 2
10

･
1 1)

. u c h a s b e e n

c o n sid e r ed a T h 2 1 ty p e a u t oi m m u n e di s e a s e , a n d th e s e

f a ct o r s m ay l e a d t o a n in cr e a s e in a ut o a n tib o di e s a g ain st

th e T S H r e c e p t o r (T S H R) , r e s ultin g in h y p e r th y r oidis m .

B a ct e ri al inf e cti o n als o s e e m s t o b e a n e s s e n ti al f a c t o r

i n m a n y a u t oi m m u n e di s e a s e s . M ic r o o r g a nis m s s u ch a s

c ol o n i c flo r a m a y p r o v id e c r o s s
- r e a ctiv e d e t e r m in a n t s b y

m ol e c ul ar m i m ic r y , w bi cb h as b e e n i m plic at e d in v a rio u s

h u m a n a u t oi m m u n e dis e a s e s i n v olv in g s p e cifi c o r g a n s
12)

.

C o r ap ci o gl u e t al . r e p o r t e d th at a Y e r si nia e n t e r o c oliti c a
i n f e c ti o n m a y pl a y a r o le i n th e e ti ol o g y of G r a v e s

l

dis e a s e
13)

.

O n 也 e o也 e r b a n d
,
s o m e i n v e stig at o rs h a v e sp e c ul at ed

th at G r a v e s r dis e a s e is o nly a n in cid e n t al dis e a s e a n d n ot

a n e x t r ain t e sti n al c o m p li c atio n of U C b e c a u s e , i n m o st

p ati e n t s , th e o n s e t of h y p e r t h y r oidis m p r e c e d e s th e

d e v el o p m e n t of U C
2)

. p r e vio u sly , 1 0 c a s e s
- i n cl u di n g

o u r s - - of 也 e c o e xi st e n c e of b y p e r 血y r oidis m a n d U C

h a v e b e e n r e p o r t e d i n J a p a n (T ab l e 2) , a n d h alf of

th e s e c a s e s s u ff e r e d fr o m h y p e r th y r oidis m b ef o r e th e

d e v el o p m e nt of U C . I n o u r c a s e
,
h o w e v e r

,
U C p r e c e d e d

th e o n s e t of b y p e r tb y r oid is m , a n d b y p e r th y r oid is m

i m p r o v e d aft e r a t ot al c ole ct o m y f o r U C u n d e r o nly t h e

o r al a d m inis tr ati o n of t hi a m a z ol . T h e s e r e s ult s s u g g e s t

比 at G r a v e s
l
dis e a s e is a n e x t r ai n t e sti n al c o m plic atio n of

U C a n d th at a s u c c e s sf ul t o t al c ole ct o m y f o r U C m ig h t

w o rk t o w a rd s 也 e s u p p r e s si o n of h y p er 也y r oidis m .

M a n a g e m e n t of a p atie n t w ith U C a s s o ci at e d w ith

h y p e r th y r oidi s m is diffi c u lt b e c a u s e h y p e r t h y r oidis m

t e n d s t o w o r s e n th e clini c al f e at u r e s of ul c e r ati v e c olitis

a n d 也 e r e i s a h ig h l e v el of ris k in v ol v e d in s u r g e r y o n a

U C p ad e n t in th y r ot o x ic o sis . I n th e p r e s e nt c a s e , U C w a s

s u c c e s s fu lly t r e at e d s u r gi c ally aft e r n o r m aliz atio n of th e
th y r oid fu n cti o n u si n g p ot a s siu m io did e a n d thi a m a z ol e .

I n s u m m a r y , w h e n s u r g ic al m a n a g e m e nt f o r U C is

c o n sid e r e d
,
也e s u r g e o n m u st b e ale rt t o th e p o s sib ility

of th e c o e xi st e n c e of h y p er th y r oidis m w ith U C .
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