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　本研究の 目的は，第三 者が評定 した授業の 雰囲気 と教師 の 非言語行動 との 関連を検討する こ と

で あ っ た．大学生200名が 小 学 2 年生 の 2 学級 の 授業 の ビ デ オ を 視聴 し て 授業 の 雰 囲気 を評定 し，

評定授業の 教師 の 非言語 行動 との 関連 を検討 した。そ の 結果，
一

斉授業場面 における第 三 者評定

に よ る 授業雰 囲 気 と教師 の 立 ち位 置お よ び 視線方 向 に 関連 が あ る こ とが 示 され た ．以 上 の 結果 か

ら，教師は立 ち位 置や視線 の 方向を変え る こ とで授業の 雰囲気を変え て い る可能性が あ る こ とが

示唆された，

　キーワー ド ：授業雰囲気，非言語行動，第三者評定，一
斉授業

1． は じ め に

　近年，学級崩壊，授 業妨害な どの授業が 円滑 に 行 わ

れ ない とい う現象が問題視され て き て い る．最近 で は，

こ うした問題 に対 して ，問題を起 こす児童 ・生 徒 だ け

で は な く，問題 を起 こ さない 児童 ・生徒や教 師 を含む

周囲 の 雰囲気 の 視点 か らの研究が見直され て きてお り

（加藤 ・大久保 2006，大久保 ・加藤 2006），そ の 中で

も
一

斉授 業場面 の 雰囲気 に焦点を当て た研究 の 必要性

が 提案 され て い る （岸 ら 2010， 大久保ら 2010）．

　授業の 雰 囲気に関す る研究 は，こ れま で 主 に授業中

の 教師 と児童 の 発話研究 の 中で行わ れ て き た ．そ の 中

で も ， FLANDERS（1970）の授業中の カ テ ゴ リ
ー

分析は，

授業 の 雰 囲気 を検討 し た最も有名な研究 とい え る，発

話研 究以外 の 授業雰囲気の 研 究で は，わ が 国 の 吉崎 ・
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水越 （1979）の 授 業 に お け る 学級集団雰 囲気 の 研 究が

挙げられ る，吉崎 ・水越 （1979）は授業の構成員で あ

る児童に授業 の 雰囲気 を評定 させ ，授業 の 雰囲気 と教

師 の 教授行動との 関連を明 らか に した．また，最近 で

は，岸 ・野嶋 （2006a）が第三者に 授業 の 雰囲気 を評定

させ ，授業 の 雰囲気 と教師 の 教授 行 動 と の 関連 を 明 ら

か に して い る．

　授業の雰囲気 と教師の 教授行動との 関連 が先行研 究

に お い て 示 され て い るが
， 授業 の 雰囲気 と教師の教授

行 動を検討す る際に は ， 非言語行動も視野 に 入れ る必

要 が あるだろ う．ROSENTHAL （1974）が 非言語的ミ ュ

ニ ケ
ー

シ ョ ン は雰囲気の 次元 で 効果を持 つ こ とを指摘

して い る よ うに ，教師の非言語行動は授業 の 雰囲気 と

関連す る と考え られ る．した が っ て ，教師 の 非言語 行

動に焦点を当 て ，授業雰囲気 との 関連 を検討する こ と

は教師が どの よ うに授業の 雰囲気を形成 して い くかを

考え る上 で 重要 とな る だ ろ う，何よ り も多面的 に 授 業

を検討する際，こ うした研究を行 うこ とは意義がある

とい え る だ ろ う．

　以 上 の 議 論 よ り，本研 究 で は 授業 の 雰 囲気 を測定 し，

当該授業に お ける教師の 非言語行動 と授業雰囲気 との

関連 を明 ら か に す る こ と を 目的 とす る．授 業雰囲気 の

評定 に際し て は，評定者 が 直 に当該授業を観察し評定

す る こ と が 望ま し い が ，同
一

授 業 を何人 も の 人 が観

察 ・評定を行 うの は 教室 の ス ペ ー
ス の 関係 等を考慮す

る 必 要 が あ り， 物理的 に困難で ある．そ こ で ，本研究

で は授業評定 に関し て，実際の 授業 を録 画 した ビデオ

を用 い て ，そ の ビ デオ 映像 を視聴す る こ とに よ っ て授
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業の雰囲気を測定す る第三者評定 の 手法 を用 い る こ と

とする ，

　具体的 に は ，第三者に よ っ て評定 された授 業雰 囲気

と教師 の 非言語行動 と し て 授業中に お け る教師の 立 ち

位置と視線 の 方 向 との 関連 を検討す る．本研 究 で は，

教師の 立 ち位置 と視線の 方 向に 注 目す るが
，

ジ ェ ス チ

ャ
ー

な ど の 他 の 非言語行動 と異な り，評定が しやす い

こ とが こ の 2 つ に焦点を当て る理 由 で あ る．そ の 際，

岸 ・野嶋 （2006b）の 研究にお い て ，教師 の 教授方略が

典型 的 に異な る と判断 され た同学年 の 2 学級 の 授業 の

ビ デオ を見 せ ，授業の 雰囲気の 評定を行 い
， 非言 語行

動 との 関連を学級 ご と に検討する こ ととす る．

2．　 方 法

　2．1． 評 定 者

　大学 生お よび大学院生 200名 （男子 103名，女子97名）

が評定を行 っ た．

　 2．2．　 質 問 紙

　岸 ら （2010）の 研究で 作成され た 「授業雰囲気尺度」

を使用 した．こ の 尺度は，「統制 的雰 囲気」 7 項目，「自

由 ・積極的雰囲気」 6 項 目 ，
「喧騒的雰 囲気 15 項 目の

3 因子計18項 目か ら構成 され て い る ．なお ， 回答形式

は，「あて はま らない 」 か ら 「あて は ま る 」 ま で の 5 件

法 で ある．

　 2．3．　 評定授 業

　埼 玉 県 内に あ る 公 立 小学校 2 年生 の 2 学級 （便宜上

A 組，B 組 とす る ） を評定対象 とした，各学級 と も男

子 14名，女子 16名 の 計 30名 で あ っ た．授業者は，い ず

れ も学級担任で あ り，A 組 は50歳代，　 B 組 は40歳代の

女性 教師であ っ た．なお， 2年生 の 2学級 の 授業を対

象 とし た理 由と して は，岸 ・
野嶋 （2006b ）の 研究 に お

い て ，A 組の 教師 は 「相 互 交渉型 の 規律 型 」，　 B 組 の 教

師は 「冗長型 」 に分類 され，明 らかに教授方略 が 異 な

る こ と が 示 され て い る か ら で ある，また ，岸 ・
野嶋

（2006a）の 研 究に お い て ，
こ の 2 学級 に お い て 授 業雰

囲気 と教授行動の関連を検討 して い る こ とも対象と し

た理 由で あ る．

　評定対象 となる授業は国語 の 授業で ， 各学級 5 回分

（1 回45分授 業）で あ り，1司一
単元 の 内容 を取 り扱 っ

た もの で あ っ た．そ の 時間 の 内 容 と か か わ りな く，評

定し て も ら うこ とを意図 し ， 同
一

単元 の 授業を対象と

した．映像記録は，教室全体が写 るよ うに，教室の後

方 と前方 2箇所 の 計 3 箇所に ビ デオカ メ ラを設置 し て

授業を録画 し た．映像記録 は ，教室 の後ろか ら教師 の

動 き を 中心 に ，教室全体 を俯瞰的に撮影し た．
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　本研究の 目的は ，授業雰囲気 と当該授 業 に お ける教

師 の 非言語行動 との 関連の検討で あ る ため ， 授業雰囲

気 の 評定には，そ の 授業の 特徴を で き る だ け多 くの 授

業をもとに 総合的に判断す る こ と が 不 可欠で あ る ．当

該学級 の 1 同 の み の 授業をも とに判 断 した 場合，教師

の 気分や授業内 に 偶発 的 に 生 じ る様 々 な出来事に よ っ

て ，評定内容 に違い が で て くる こ とも想定 され る，そ

し て，授業 は 教師 と児重
・生 徒 の コ ミ ュ ニ ケ

ー
シ ョ ン

の 連続体 で ある こ と か ら も 1 回の み の 授業 で は な く，

複数回の 授業を もとに 評定す る必要 が ある とい え る ．

し か し，各学級 5 回 分，計 10回 分全 て の 授業を評定者

が視聴す る こ とは困難で あ る た め，
一

人 の 評定者 が 各

学級 2 回分，計 4 回分 の 授業を視聴 して ，授業雰囲気

の 評 定を行 っ た ．

　評 定は以下 の 通 り行 っ た．A 組 の 1 回 目とB 組 の ユ

回 目 の 授業を 1 つ の ユ ニ ッ トと し，便宜上 1 とした，

同 様 に ， H ，皿 ，　 IV，　 V の ユ ニ ッ トを作っ た．各評定

者が ，
2 つ の ユ ニ ッ トを視聴 し，評 定 を 行 っ た ．1→且

を見 る 評定者， 1 → 皿 を 見 る評定者 とい うよ うに組み

合わ せ を作 っ た．授業 の 雰囲気を 評定する とい う本研

究の 性格上 ，授業 の 流れ を重視 し，且 → 1を見る評定

者や 皿一一・　1 を 見 る評 定者 とい う組 み 合 わせ は作 らな か

っ た．した が っ て ，ユ ニ ッ トの組み 合わせ は 10通 りと

な る．

　 さら に ，
カ ウン タ ーバ ラ ン ス を考慮 し，A 組 → B 組

の順で 見 る 評定者
』
とB 組 → A 組 の 順 で 見 る評定者をほ

ぼ 同数に した．した が っ て ，200名 の 評定者を約 10名ず

つ の 20グル
ープ に分け ， 視聴 を行 っ た こ と と な る．

　 2．4．　 分析方法

　非言語行 動 に つ い て は ，各授業45分 の ビデオ録画 を，

授 業開始か ら授業終了後ま で 10秒ご とに キ ャ プ チ ャ
ー

し て 分析 を行 っ た．教師の 立ち位置に関し て は，「左 前 」，

「真中前 」，
「右 前」 「左 後 」 「右後 」 の 5 つ の 画 像 に 分

類 し た．視線方 向にっ い て は，「児童 」「教科書」 「黒板 」

「そ の 他 」 の 4 つ に画像を分類 した．授業雰囲気 と教

師の 非言語行動 の 相 関係数 を 算出 す る都 合 h，授 業雰

囲気の測定 に 合わせ る形でそれぞれ の ユ ニ ッ トごとに

立 ち位置 と視線方向 の 量 を算出 した ．

3．　 結果お よ び考察

　3．1．　 授業の 雰囲気 と教師の 立 ち位置 の 関連

　まず，授 業 の 中で教師が どの 立 ち位置に い るの か を

検討す る ため，割合を算出 し た （表 1 ，表 2 ）．そ の 結

果，A 組に お い て は，「左 前」 が 57．6％，「真中前」 が

8．9％，「右前 」 が27．7％，「左後」 が 0．5％ ，
「右後 」 が
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表 1 　A 組に お け る授業雰囲気 と教師の 立ち位置の

　　　関連

表 3　 A 組 に おけ る 授業雰囲気 と教師 の 視線方向 の

　　　関連

左前 　　真 中前 　　右 前　 　 左後　 　 右後

（57．6％）　　（8．9％）　　（27．7％）　　（O．5％）　　（0．7％）
児童　 　 教 科書　　 黒板　 　 その 他

（72．B％）　　　（7．1％）　　　（12．2％）　　　（3．3％）
統制的雰囲気　　　 一．600

’
　

一．027　　．590
＊
　　．545　　 、261

自由・積 極的雰囲気　　．534　　 ．105
喧騒的雰囲気　 　　 　．453　 　 ．459
カッコ 内は5回の 授業に おける平均比率

一．582
＊
　　

　，499　　　−．173
−．フ80

“
　　
一．301　　 −．345

　 　 　 　 　
甲
pく．05，

鮮
p〈．el

統制 的雰 囲気　　　　
一，300

自由・積極的雰囲気 　 　．364
喧騒 的雰 囲気　 　 　　 ．490
カッコ 内は 5回 の授業における平 均比 率

．725
＊＊

　　　　
一．254　　　　−．467

−．808
”
　　　　、254　　　　　，440

−．915 ”

　　　　．104　　　　　．355
　 　 　 　 　 　 　 　

艸
P〈 Ol

表 2　 B 組に お け る授業雰囲気 と教師の 立ち位置の

　　　関連

表 4　 B 組 に おける授業雰囲気 と教師 の 視線方 向の

　　　関連

左前　 真中前　 右前　　左後　　右後

（11、2％）　　（6、0％）　　（56．5％）　　（8，1％）　　（12．4％）

児童 　 　 教科書 　 　 黒板 　 　 その 他

（65．3％）　　 （17．3％）　　 （10．4％）　　　（1．3％〉

統制的 雰囲気 　　　　．334　　−．Bl4
”
　　．462　　 ．621

’
　　

一．122
自由

・
積極的雰 囲気 　

一．266　　．71ブ　　
ー．421　 −．541　　．124

喧騒的雰 囲気 　 　 　 「 256　 　．331　 　
−．287 　

−．111　 　 ．398

統制 的雰 囲気 　　 　 　 ．355　 　 ．583
＊
　 　 ．237　　

−．396
自由・積極的雰囲気 　　一．337　 　 −．471　 　 −．213　　 ．293
喧騒 的雰 囲 気　　 　　 一．223　 　 、105　　 −．429　　 −．057

カッ コ 内は 5回の授菜に おける平均比率
’
Pく05．  〈01 カッコ内 は 5回 の授 業における平 均比 率

’
Pく．05

0．7％で あ っ た ，した が っ て ， A 組で は教師が教室 の ほ

ぼ前方部分の みを移動し て授業を行っ て い る こ とが明

らか と な っ た ，B 組 に お い て は，「左 前 」が 1L2 ％，「真

中前 」が 6．0％，「右前 」 が56．5％，「左後」 が8．1％，「右

後」 が 12．4°

／o で あ っ た ．し た が っ て ，B 組 で は 後方 に

も教師が移動 しなが ら授業を行 っ て い るこ とが 明 らか

とな っ た．

　次に ， 授業 の 雰囲気 と 教師 の 立 ち位置 の 関連を検討

す るため ， 相関係数 を算出 した．そ の 結果 A 組 にお

い て は，教室 の 「左 前 」 と 「統制的雰囲気 」 （r＝一．600 ，

p＜．01），
「右 前 」 と 「統制的雰囲気 」 （r＝．590 ， p〈．05），

「自由 ・積極的雰囲気 」 （r＝一．582， p＜．05），
「喧騒 的雰

囲気 」 （r＝一．780，p＜．Ol）に有意 な関連が認 め られた，

した が っ て，A 組で は，教師が教室 の 「左前」 に い る

ときは 「統制的雰囲気」 が 弱 まる こ と と，「右前」 に い

る と き は 「自由 ・積極的雰囲気」 と 「喧騒 的雰囲気」

が弱ま り ，
「統制的雰囲気」が強まる こ とが明 らか とな

っ た．B 組 にお い て は，教室 の 「真中前 」 と 「統制的

雰 囲 気 」 （r＝一．814 ，pく．Ol），「自由 ・積極 的雰 囲 気 」

（r＝．712，p〈．Ol），「左後 」 と 「統制的雰囲気 」 （F ．621，

p〈．05）に有意な関連が 認 め られた．した が っ て ，B 組

で は，教師 が 教室 の 「真 中前 」 に い る ときは ，
「統制的

雰囲気 」 が弱ま り ，
「自由 ・積極的雰囲気 」 が強ま る こ

とと，「左後」 に い る とき は 「統制的雰囲気」が強ま る

こ と が 明 らか と な っ た ．

　以上 の 結果 か ら，「相互 交渉型の 規律型 」型 の A 組 の

教師は前方，一
方，「冗長 型」 の B 組 の 教 師 は 移動 しな

が ら と い うよ うに
， 教師 に よ っ て 移動量や位置は異な

る が 雰囲気 を切 り替 え るポ イ ン トを有 し て い る こ とが

示唆 された．つ ま り，無意 識に立 ち位置 を変 え る こ と

で 授業 の 雰囲気 を切 り替え て い る 可能性があ る，
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　3．2．　授業の 雰囲気と教師の視線方 向の 関連

　まず，授業の 中で教師が どこ に視線を向けて い るの

か を検討す る た め，割合 を算出 した （表 3 ，表 4 ）．そ

の 結果，A 組 にお い て は，「児童 」 が 72．80／o，「教科書 」

が7，1％，「黒板」が 12．2°

／・ ，「そ の 他」が3．3％ で あ っ た．

し た が っ て ，A 組で は 「児童 」 が教師の 視線方向 と し

て最も多か っ た，B 組 にお い て は，「児童 」 が 65．3 °
／o，

「教科書 」 が 17．3％， 「黒板 」 が IO．4％ ，
「そ の 他 」 が

L3 ％ で あっ た．したが っ て ，
　 B 組 で も 「児童 」 が教師

の 視線方 向として 最 も多か っ た．

　次 に ， 授 業 の 雰囲気 と教師 の 視線方 向 の 関連 を検討

す る た め ， 相関係数を算出 した．そ の結果 ， A 組 に お

い て は，「教科書 」 と 「統制的雰 囲気 」（r ＝ ．725，p〈．01），
「自由

・積極的雰囲気 」 （r＝ 一．808，p＜，01），「喧騒 的雰

囲気」 （r＝一．915，p〈．01）に有意な関連が 認 め られ た ．

し た が っ て ，A 組 で は，教師の 視線が 厂教科書 」 に あ

る とき は ，
「統制 的雰囲気 」 が強 ま り，「自由 ・積極的

雰囲気 」 と 「喧騒的雰囲気 」 が弱ま る こ とが明 らか と

な っ た．B 組 に お い て は，「教科書 」 と 「統 制 的 雰 囲気 」

（r＝，583， p〈．05） に有意な関連が認め られ た ，したが

っ て，B 組 で は，教師 の 視線 が 「教科書」 に あ る とき

は ，
「統制的雰囲気 」 が強ま る こ と が 明 らか とな っ た．

　以上 の 結果か ら，「相互 交渉型の規律型 」の A 組 の教

師と 「冗長型」 の B 組 の 教師の どちらに お い て も教師

の 視線 は児童に向け られ る こ とが最も多い こ とが明 ら

か とな っ た．こ の 結果は J 有馬 （2008） の 研究結果 と

も
一

致 して い た，ま た ，ど ち らの 学級 に お い て も教師

の 視線が教科書に あ る と き は統制的な雰 囲気 を強める

こ とが明 らか とな っ た．っ ま り，教師が教科書を 見る

こ とは授業の 雰囲気を統制的に 切 り替 え る こ とと関連

し て お り，どちらの 学級にお い て も暗黙の ル
ー

ル にな
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っ て い る可能性 が ある．

4．　 結論と今後の 課題

　本 研 究 の 目的 は ，
一

斉授業場 面 に お い て 授業の 雰囲

気 と教師の 非言語行動との 関連を検討す る こ とであ っ

た．そ の 結果，一
斉授業場 面におけ る授業雰囲気 と教

師の 立 ち位置お よ び 視線方 向に 関連 が あ る こ とが示 さ

れた，以 上 の結果か ら，第三 者評 定 に よ る授 業雰 囲気

と教師 の 非言語行動は 関連 して い る こ とが 示 され た．

　第三者評定に よる授業雰 囲気が教師 の 非言語行動 と

関連 して い た こ とは，ROSENTHAL （1974） の 指摘 とも

一
致し て お り，納得の い く結果 と い え る，そ して ，立

ち位置 の よ うに教師に よ っ て雰囲気を 切 り替える ポイ

ン トが 異 な る 非言語行動 と視線方向 の よ うに 共 通 した

雰囲気 を切 り替 えるポ イ ン トが ある非言語行 動 が ある

こ とは非常 に興味深 い ．ただ し，教師 の 視線 にっ い て

は ，伊藤 ・
関根 （2011） の 研 究 か ら い くつ か の ス タ イ

ル が ある こ と が 明 らか に な っ て い る こ とか ら も，詳細

に検討す る必 要 が あ る だ ろ う．そ し て ，今後 は ，ジ ェ

ス チ ャ
ー

な ど 教師 の 様 々 な非言語行動 に焦点を 当 て，

教師に共通 した雰 囲気 を切 り替 え るた め の 非言語行動

な の か ，教師個人特有 の 切 り替 え の ポ イ ン トと し て の

非言語行動な の か を探 っ て い く必要 が あるだ ろ う．

　今後 の 課題 と し て ， 多様 な評価者 に 授業 の 雰囲気 を

評定させ る こ とも視野 に入 れ て い く必要が あ る だろ う．

例えば，教員養成課程 の 学生 は，　
・
般 の 大学生や大学

院生 よりも教育実践に関わる機会 が 多い こ とか らも見

る視点が変わ っ て くる（大久保 ら 2010）．こ の よ うに，

様 々 な視点か ら授 業 の 雰囲気 を評定する こ とが 必要 に

な る だろ う．また，本研究 で 評定 させ た授業 は，岸
・

野嶋 （2006b ）の 研 究で 典型的に異な る と判断され た 2

学級 の 授業 で あ り，過度 の
一

般化 は避ける必要 が ある．

加え て ，授業の 雰囲気 と教師 の 非言語行動 の 相関係数

を算出す る都合上，そ れ ぞ れ の ユ ニ ッ トごとに 立ち位

置 と視線方 向の 量を算出 した が ，こ の 方法につ い て は

議論 の 余地が あ る とい える．
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