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7he present paper is a report of a field survey on folk music of layaps, which was conduced in SeptemEer 2018 a t  
laya gewog in *asa ']ongkhag in %hutan.

1 5eport the actual condition of playful singing dialogues tsangmo in laya, and compare with other 
  areas in %hutan regarding how to play, singing opportunities, and traditional conditions.
2 5eport the actual conditions of folk performing arts bauley` in laya and consider its characteristics.
3 Summary and future issues.
Tsangmo of laya was called bchamu toni`, chamu means lthingz and toni means ldoz. +ow to play tsangmo is divided 

into male group and female group, and put items (mocha: :omen`s Eelongings) Eetween them. (ach item is given a 
participant`s name, Eut also with the names of people who are not there. :hile singing, alternately point male and fe-
male items with a twig. Participants make a pair with the items pointed at the start and the stop of the singing, and make 
Prophecy�divination aEout the compatiEility of the two persons from the sung lyrics. 7he participants were confused 
for how to decide the pair, Eecause they play of tsangmo is for the first time in 20 - 40 years. 7he lyrics were Easically 
']ongkha, Eut there is a mi[ture of /ayakha. 7he melody of tsangmo of laya was one, and the melody was the most 
popular in %hutan.

)rom the research so far, we know the following aEout how to play tsangmo:  1 tsangmo motapni(Prophecy�divina-
tion made aEout individual), 2 tsangmo namkey cheni(Prophecy�divination made aEout the compatiEility of the two 
p e r s o n s ), and 3 tsangmo cheyni(musical dialogue Eetween groups or Eetween two individuals).7he lyrics were Easical-
ly ']ongkha, Eut there is a mi[ture of the native languages. ,n any areas, tsangmo is declining due to rapid life style 
changes.

7he meanings of tsangmo are as follows:rtsang mo meaning lsecret womanz, gtsang mo meaning lpure girlz lEeautiful 
womanz and 7sang in 7iEet, and tsang mo meaning ldivination with twigz in %hutan, are widely recogni]ed. ,t is also 
Eelieved that the origin of tsangmo is inÀuenced Ey 'alai /ama 9, 7sangyang *yatso.

Thagmo is estaElished as a characteristic aspect of the life of %hutanese people while Eeing intricately intertwined 
with the religion, history, language, etc. of the +imalayan region.

Auley is held on the lunar calendar in SeptemEer (late 2ctoEer). Several men`s groups visit houses one after another, 
pray for health and happiness and sing and dance.
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7he composition of auley is as follows: 0 .Go di zi zi(greeting). 1 .Kebichatse (*enesis mythology). 2 . Tashi 

Chachizo: (dance and throw a doe (Earley)). 3 .Chang Chey (Ehutanese sake ceremony). 4 7he landlord invite group to 
drink tea and alcoholic drink. 5 - 7 . songs and dances. 8 . 7he group leave the house while chanting.

Aulay is a yearly event held in SeptemEer. Aulay is a village event that departs from the village chief`s house and is 
held at every house in laya. Aulay is a harvest ritual for offering lthe first harvest (saphi)z to 7iEetan %uddhist gods. 
Aulay is also a folk performing arts of Elessing to prosperity of offspring and to pray for health.

$ccording to the survey, Aulay has the characteristics of harvest ceremonies, *enesis 0yth, demon defeat, etc., 
while e[pressing the history and faith of laya, praying for the prosperity and health of offspring, and an opportunity for 
men and women to meet, ,t has Eeen found that it emEraces the diverse wishes of the people.

,n the future, we would like to deepen our understanding of other folk performing arts, including zhey, zhem, 

zhungdra, and so on, and apply them to the study of tsangmo in order to grasp the actual state of tsangmo deeply.

１　͸͡Ίに

ɹϒʔλϯの༡ͼՎπΝϯϞʢ tsangmoʣをத৺としͨϒʔλϯのຽଏԻָʹ͍ͭてใࠂをॏͶɼݕ౼し
て͖ͨʢҏ野2012ɼҏ野΄か2014a, 2014Eɼҏ野΄か2015aEɼҏ野΄か2016ɼҏ野΄か2017ɼҏ野΄か
2018ʣɻπΝϯϞ͸ɼ６Իઅ４ߦのશ24ԻઅかΒ੒るఆ͕ࢻܕɼҰఆのટ཯ʹのͤてՎわΕɼՎをֻ͚߹͏
͜とʹΑり２ͭのάϧʔϓͰରܾをしͨりɼ͍ޓの૬ੑを઎ͬͨり͢る͋ͦͼՎͰ͋るɻՎࢺ͸ɼϒʔλϯ
のܠ৭ɼಈ২෺ɼੜ׆෩ܠɼ෹ڭత஌ࣝʹؔ͢る͕ޠ༻͍ΒΕɼϒʔλϯ文Խ͕৫りࠐ·Εて͍るɻかͭて
͸์຀΍野ࡊのൽΉ͖ۀ࡞౳のࣄ࢓の߹ؒʹࢠͲ΋ʹΑͬてՎわΕる͜と΋ଟかͬͨɻࡏݱɼࢠͲ΋͸ֶߍ

΁通͏Α͏ʹͳりɼ·ͨɼ人ʑのੜܗ׆ଶ΋ٸ଎ʹมԽしɼ
πΝϯϞ͸ՎわΕͳ͘ͳりͭͭ͋るɻ
ຊߘͰ͸ɼᶃ 2018೥９݄ʹͨͬߦௐࠪかΒΨαݝϥϠ

ʢ/ayaʣのπΝϯϞの࣮ଶをใࠂしɼ͜Ε·Ͱのௐࠪ஍と
の༡ͼํ΍Վএػձɼ఻ঝঢ়گͳͲʹؔ͢るൺֱ࡯ߟをߦ
͏ɻ͜ ΕΒʹՃ͑ɼᶄ ϥϠのຽଏܳೳΦϨ (auley)を঺հしɼ
ຽଏܳೳとしてのಛ௃ʹ͍ͭて͢࡯ߟるɻᶅ ᶃᶄをܦてɼ
·とΊの࡯ߟをしɼࠓ後の՝୊をల๬͢るɻ
ɹϒʔλϯͰの଺ࡏ͸ɼ2018೥９݄23೔かΒ10݄2೔·
Ͱの10೔ؒɼ͜の͏ͪϥϠの଺ࡏ͸ɼ9݄25೔かΒ29೔
·Ͱの５೔ؒɼଞの೔͸ɼҠಈٴͼ文ݙௐࠪ౳ʹ౰てΒΕ
ͨɻ9݄25೔ૣேΨαをग़ൃしͨզʑ͸ɼ్தϥϑϩʔυ
をंͰਐみɼίΠφͰԼंɻͦ͜かΒτϨοΩϯάとͳりɼ
18࣌ʹ3700mのϥϠʹ౸ணɼ9݄29೔ʹڈる·Ͱݱ஍ௐ
ࠪを࣮ࢪしͨɻௐࠪऀ͸ɼҏ野ٛതɼాࠇਗ਼ࢠɼϖϚɾ΢Υ
ϯνϡΫの３人ɼௐࠪํ๏͸Իָ΍གྷりの࣮ԋٴͼͦΕʹ
ؔ͢る൒ߏ଄ԽΠϯλϏϡʔͰ͋るɻ͜Εʹ文ڀݚݙとௐ
ࠪऀࣗ਎のϥϠの୳͕ࡧೖるɻ

̎　ϥϠの֓ཁ

ɹΨαݝʢ*asa ']ongkhagʣ͸ɼதࠃ੢ଂ࣏ࣗ۠とڥࠃを઀͢るϒʔλϯ๺෦ʹҐஔしɼ7 ,000mڃのࢁʑ
をؚΉࢁߴ஍ଳͰ͋るɻ໘ੵ͸311 ,7 .74ὕʢ2010ʣと͕͍޿人ޱ͸3 ,116人ʢ2006ʣとগͳ͘ɼϠΫの์຀
をੜۀと͢るߴ஍຀சຽ͕͢ॅډるɻແ人஍ଳ͕ଟ͘ɼͦの΄とΜͲ͕δάϝɾυϧδެཱࠃԂʹࢦఆ͞Εɼ
ࣗવ͕ڥ؀อ͞ޢΕて͍るɻޠࠃͰ͋るκϯΧʢ']ongkhaʣのଞɼϥϠޠʢ/ayakhaʣɼϧφφޠʢ/unanakhaʣ

஍図１ɽύϩ͔ΒϥϠ·Ͱのߦఔ
（『 ੢ ༡ ཱྀ ߦ 』IUUQ�//XXX�TBJZV�DP�KQ/
JOEFY�IUNM�2019೥3݄23日Ӿཡ）
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͕࿩͞Εるɻ.hamaedɼ.hatoedɼ/ayaɼ/unanaの４ͭのgewogʢ۠ʣかΒߏ੒͞Εるɻ
ɹϥϠʢ/ayaʣ͸ɼΨα࠷ݝ੢෦のඪߴ໿3800mʹҐஔしɼ໘ੵ͸981 .5ὕͰ人ޱ͸1108人 (2005 )Ͱ͋るɻ
͜͜ʹ฻Β͢ϥϠούʢ layapʣの人ʑ͸ɼখഴɼେഴɼࡊछɼδϟΨΠϞɼかͿɼେࠜの࠿ഓの΄かɼՆ
͸ߴ஍ͰϠΫを์຀しɼౙ͸௿஍Ͱަқをߴ͏ߦ஍຀சຽͰ͋るɻަқ඼͸ɼϠΫ΢ʔϧ੡඼ɼༀ૲ɼ߳໦
ͳͲ͕͋る͕ɼಛʹۙ೥ɼౙ஬Ն૲ʹΑる෋༟ऀ͕ݱΕて͍るɻτϨοΩϯά໨తの٬ޫ؍΋૿͑ʢ1987

೥ʙʣɼഅ΍ϙχʔを༻͍ͨՙ෺ӡൖ΋ੜۀとͳͬて͍るɻ͜の΄かɼιʔϥʔൃిʢ1996೥ʣɼτΠϨʢ԰
しɼٴଳి࿩ɼςϨϏͳͲʢ2000೥୅ʣ͕ීܞઃஔ͞Ε֎かΒ伴͕か͚ΒΕるΑ͏ʹͳͬて͍るʣɼށ֤ʹ֎
ఆॅԽの޲܏ʹ͋るɻ·ͨɼࢠͲ΋ͨͪ͸ֶߍ΁通͏Α͏ʹͳͬͨʢ1995೥ʙʣɻ͜のΑ͏ʹ1980೥୅·Ͱ
る人͕૿͑るͳ͢ࣄैʹ΍ަқू࠾෺の࡞ۚ׵٬΍Ϗδωεの૿ՃʹΑりɼޫ؍しͨ஍ҬͰ͕͋ͬͨɼཱݽ
ͲੜۀมԽ͕͓ͬ͜て͍るɻ͞Βʹࡏݱ͸ౙ஬Ն૲ʹΑるόϒϧ΋みΒΕると͍͏ɻ
ɹ/ayaʢgewog۠ʣ͸７ͭのଜͰܗ੒͞Εるɻ1eylo(1yelu40ɼଜのߴ஍Ͱ੟஍͕͋る )ɼ7hoko(7oekor22)ɼ
Shngi 7hang(*ay]a14ɼϥϠηϯτϥϧεΫʔϧ͕͋る )ɼPa]hiʢPa]hi41ʣɼ/upcha(/uEcha29)ɼ7hong 
r a (Chongra28ɼଜの௿஍ͰϥϠ΁のೖޱ໳͕͋る )の6ूམɼͦΕʹ２࣌ؒ΄Ͳెาのڑ཭ʹ/ungu(/un-
go39)と͍͏ूམ͕͋るʢׅހ಺͸੓෎のදهɼ਺ࣈ͸ੈଳ਺ɼ͜のαΠτͰ͸Shingi 7hang͸*ay]aと͞Ε
て͍るɻhttp:��www.gasa.gov.Et�gewogs�layaΑりɼ2019೥6݄1೔Ӿཡʣɻ

３　ϥϠのঁੑのຽ଒ҥ૷ɼνϕοトߴૐͨͪの෺ޠ

ϥϠのঁੑ͸ɼϒʔλϯのঁੑຽ଒ҥ૷Ωϥʢkiraʣと͸
ҟͳるϠΫ΢ʔϧの্ணτΡʢ tuɼίϥと΋ʣɼרεΧʔτ
のζϜʢ]umʣをணるɻҰ൪ಛ௃తͳの͸্෦ʹ๮ਊϖϯπΣ
τʢpenchutoʣの͍ͭͨࡉ஛Ͱԁਲ਼ܕʹฤ·Εͨখ͞ͳּγϟ
Ϝʢ]hamʣͰ͋るɻ͜Ε͸νϣϧςϯʢchortenɼ෹ౝʣを
දしɼঁੑをঁਆʹしてྶྗを΋ͨΒして͍ると΋ݴわΕる
͕ʢ:ehrheim2011ʣɼϥϠούʹΑるとಛʹཧ༝͸ͳ͍とݴ
͏ɻੲ͸ேかΒඃͬて͍͕ͨࡏݱ͸ਖ਼૷࣌のみඃるɻஉੑ͸
ϒʔλϯのஉੑຽ଒ҥ૷ΰʢghoʣͰ͋るɻϒʔλϯのଞ஍
Ҭとҟͳり෕੍ܥͰҰ࠺ଟ෉͕ࠗみΒΕるɻ
ૣ͘かΒνϕοτ人ૐཿʹΑる෍͕͢͢ڭΜͩ͜の஍Ͱ

͸ɼ࣍のΑ͏ͳ෺͕͋ޠるɻϒʔλϯࠃݐの෕ɼγϟϒυΡ
ϯʢ=haEdrung 1gawang 1amgyalʢ1594 - 1652ʣ੓྆ڭ໘の౷
࣏ऀʣ͕ɼϥϠの๺ʹҐஔ͢るνϕοτのϥϧϯʢ ralung ૐ
ӃʣͰのυΡΫ೿ओ࠲૪͍ʹෛ͚ɼ1616೥ϥϧϯかΒϫΩɾ
ϥʢwaki laɼϨοαʔύϯμಕʣを越͑ϒʔλϯʹೖͬͨɻ

όϯςΧ (Eangtekha ඒし͍৔ॴ )ʹண͘と౔஍のकりਆɼ΃ϧσϯɾϥϞʢPalden /hamoҰൠʹወౖܗ吉঵ఱɼ
ఱとの͜とͰ͋ͬͨʣΒ͕ग़ܴ͑ɼஉੑͨͪʹΑるՎとགྷりͰ͋るΦϨࠇ๏ଚとઆ໌͞Εる͕ௐࠪ࣌͸େޢ
(auley)ɼΰΣϯδΣΠ (goen zhey)ɼϫϯδΣΠ (wang zhey)を͓͑ڙしͨɻϥϠʹݱΕͨ後ɼϧϯΰ (/ungu)の
人ʑ͸γϟϒυΡϯの॓ധをڋ൱し͕ͨɼτϯϥ (7hong ra)の人͕ՈʹധΊͨɻγϟϒυΡϯ͸ͦの͓ྱʹɼ
टʹ͚ͭて͍ͨ੟ͳるτϧίੴ (yul lungsum)をτϯϥのՈʹ༩͑ͨɻ３೔ؒᛉ૝しɼͦの౔஍ʹ͍ͨѱຐを
ୀ࣏しͨɻΨαʹೖりɼΨα΍μϜδの人ʹۺを༩͑ͨɻΦϓπΥɾκϯかΒϓφΧ΁͏͜ߦとし͕ͨ҉ࡴ
の͕ᷚ͋りɼϦϯγかΒυσφܦ༝ͰςΟϯϓʔʹ޲かͬͨɻϥϠの໊͸ɼγϟϒυΡϯ͕ߦઌを઎͏ͨΊ
ʹϥϧϯかΒ౤͛ͨੴʹ༝དྷしɼͦ のੴʢと͍͏Αり΋ؠ΄Ͳのେ͖͕͋͞るʣ͸ϥϠのٰの্ʹࠓ΋࢒るɻ
ʮγϟϒυΡϯの࠷ॳの৴ऀʯͰ͋る͜と͕ϥϠの人ʑのࣗຫͰ͋りɼͦのࡍʹ଺ࡏしͨՈ΍Լ͞ࣀΕͨཤ
෺の఻ঝ͕࢒るɻ
γϟϒυΡϯ͕ϒʔλϯ஍Ҭを౷Ұ͢るҎલɼ8ੈلʹ͜の஍Ҭʹ෹ڭを΋ͨΒͨしͨύυϚαϯύϰΝ

ʢPadmasaṃEhava࿇՚ʹੜͨ͡ऀのҙɻνϕοτີڭの։૆ɻϒʔλϯͰ͸άϧɾϦϯϙνΣʢ*u ru rin po 

ࣸਅ１ɽϥϠのঁੑのຽ଒ҥ૷（ҏ野201�）
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cheଚࢣʣʣ͕Ϙϯڭとઓ͏ͨΊʹɼঁੑ͸ϥϠʹɼஉੑ͸ϝϥɾαΫςϯʹૹͬͨと͍͏఻આ͕͋るɻ͜の
஍ҬのみͳΒͣώϚϥϠ஍Ҭのफڭ৴ڼ͸ɼ͘ݹかΒಈ෺٘ڙ΍अज़をؚΉϘϯ (Eon)৴ڼʹɼνϕοτ෹
͸ෆ໌Ͱ͋るɻࡉ༥߹して͍ると͍わΕる͕ৄ͕ڭ

４　ϒʔλϯに͓͚る一ൠతͳԻ ・ָܳ ೳとϥϠͰΈΒΕͨԻ ・ָܳ ೳ

ɹϒʔλϯʹ͓͚るҰൠతͳԻ ɾָܳ ೳの෼ྨをࣔしɼπΝϯϞのҐஔ͚ͮをࣔ͢ɻϒʔλϯͰ͸ࡏݱɼՎ
を３ͭのδϟϯϧʹ෼ྨして͍るɻ
ɾδϡϯυϥ (zhungdra)ɿϒʔλϯओྲྀ೿Ͱ͋るϯΨϩϓ (ngalop)のՎɻટ཯をϝϦεϚςΟοΫʹΏͬ͘り
ͨͲるɻ
ɾϰΣʔυϥ (boedra)ɿνϕοτのӨڹをड͚ͨ఻౷తͳՎɻδϡϯυϥと͸ରরతʹഥઅతͳ΋のɻνϕο
τかΒަқをしʹདྷͨ人ɼνϕοτかΒ໭ͬͨ८ྱऀͳͲʹΑりϒʔλϯʹ΋ͨΒ͞Εͨɻ
ɾϦΫαϧ (rigsar)ɿϙϐϡϥʔԻָɻΠΪϦεのϙοϓεɼΠϯυのϑΟϧϜιϯάͳͲのӨڹをड͚て͍
るɻ
ɹ্هのՎδϡϯυϥ΍ϰΣʔυϥを൐ͬͨགྷりのδϟϯϧ͸࣍のと͓りͰ͋るɻ
ɾシϟϓλ (zhabtra)ɿགྷりશൠを͢ࢦɻδϡϯυϥ΍ϰΣʔυϥをՎ͍ͳ͕Βஉঁ਺人Ͱགྷるɻδϡϯυϥ
͸ԣҰྻʹฒͼखགྷりをத৺ʹΏͬͨりとགྷΒΕるɻϰΣʔυϥ͸଍のഥઅతಈ͖を൐͏ྠགྷりͰ͋るɻ
ɾδΣΠ (zhey)とδΣϜ (zhem)ɿπΣνϡࡇり (tsechu)ʹགྷΒΕるՎʹ߹ͤͨགྷりɻՎ͸δϡϯυϥとϰΣʔ
υϥ྆ํをؚΉɻδΣΠ͸଎͍εςοϓͰஉੑͨͪʹགྷΒΕるɼδΣϜ͸Ώͬͨりとしͨঁੑのགྷりɻ17

通͢るՎ΍གྷり͕͋るɻΑ͘஌ΒΕて͍るڞΒΕͨと͍わΕɼ֤஍ҬͰͭ͘ࡍγϟϒυΡϯをܴ͑ͨلੈ
４ͭ͸ɼΨαのgoen zheyɼςΟϯϓʔのwang zheyɼτϯαのnub zheyɼύϩのwoochupai zheyと͞Εるɻ４
ͭのଞのδΣΠ͸ɼϥϠのauleyɼγϟ (Sha)の lochoɼϋ (+aa)のbonghur zheyɼνϡΧ (Chukha)のmiritsemoi 

zheyと͍わΕるʢChanga 'orMi 2018ʣɻ
ɹʮgoen zhey͸͢΂てのδΣΠのதͰத৺と͞Εるɻͦのݯى͸ɼϒʔλϯの૑ઃऀγϟϒυΡϯ͕1616೥
ϫΩɾϥಕを越͑てόϯςΧʹདྷͨ࣌ɼΨαの*oenの人ʑ͸͜のགྷりを๋͛ͨと͞Εるɻ 2೔ؒ21人のགྷ
りखʹΑりෳࡶͳεςοϓͰགྷΒΕるɻགྷりख͸ɼݹ୅のઓ࢜のΑ͏ʹ੺͍΢ʔϧのΰ ɼ͍ࠇςΰのΞϯμʔ
γϟπɼͦ して੺とനのΧϒχʔ kabneyをண༻͢るɻzheyponʢμϯεϚελʔʣ͸ਫ਼޼ͳ಄০りをண͚るɻʯ
͜のΑ͏ʹδΣΠ͸ɼγϟϒυΡϯの໋ྩͰགྷΒΕͨɼ΋し͘͸ɼγϟϒυΡϯ͕૑࡞しͨと͞Εて͍る
(A C C U )ɻ ͳ͓ɼϰΤʔυϥʹؔして͸ɼۙ ೥ϒʔλϯ人のͨͬ࡞Վと͍͏͜とͰɼυΡοΫυϥʢdrukdraʣ
と͍ͬͨํ͍ݴを͢る͜と΋͋るɻ
のδϟϯϧҎ֎ʹখ۠෼͞ΕるՎのδϟϯϧʹ࣍のΑ͏ͳ΋の͕͋るɻه্
ɾπΝϯϞ (tsangmo)ɿֻ ͚߹͍΍઎͍の༡ͼՎɻ2άϧʔϓͰ6Իઅ4ࢻߦのՎ͕ࢺҰఆのટ཯ͰՎわΕるɻ
ɾϩθΟ (lozey)ɿ࿕ᨙͰ૬खとఆࢻܕをަし߹͏΋のɻʮεϐʔνの૷০ʯɻϥϠͰ͸ɼπΟένΣχ (tshikey 

cheni)とݴわΕて͍ͨɻ
ɾΞΦα (ausa)ɿԕ͘かΒ人͕า͍てདྷるのをݟてɼݺͼか͚るՎɻ
ɾΦΣΠΦΣΠ (oye oye)ɿҰ人ͰϠΫを์຀͢るࡍɼ͞ͼし͍のͰՎ͏ՎɻΞΦαとの۠ผ͸ෆ໌Ͱ͋ͬͨɻ
ɾΨシΣΨシΣ (gashey gashey)ɿՎのͳ͍૬ੑ઎͍ɻ઎͍༡ͼɻҰ人をӅしɼ඼෺਺ݸʹ໊લを͚ͭるɻҰ人
͕໭りʮΨγΣΨγΣʢ͖޷͖޷ʣʯと͍ݴͳ͕Β඼෺を͢ࢦɻ͞ࢦΕͨ඼෺の人෺との૬ੑを઎͏ɻ༡ͼ
ํ͕઎͍を͢るπΝϯϞとڞ通して͍るɻ

ϥϠͰ͸ɼ਺छのγϟϓλ͕གྷΒΕて͍ͨɻՎ͸͍ͣΕ΋ϒʔλϯ֤஍ͰՎわΕる͘޿஌ΒΕͨ΋のͰ͋
る͕ɼགྷりํ͸ϥϠಠࣗの΋のとの͜とͰ͋ͬͨɻ·ͨɼΨαのgoen zhey΍ ςΟϯϓʔのwang zheyͳͲの
δΣΠ͕Վ͍གྷΒΕて͍ͨɻதͰ΋ϥϠのΦϨauley͸ӄྐྵ9݄ʹߦわΕるɻෳ਺のஉੑάϧʔϓ͕࣍ʑと
Ոʑを๚໰しɼ݈߁ɾ޾෱をفりՎ͍གྷるɻՈओʹ஡ɾञをৼ෣わΕɼ࣍のՈ΁͘ߦと͍͏Ҡಈੑを൐͏ຽଏ
ܳೳɾ೥தࣄߦͰ͋るɻͦの΄かՎ͸ɼγϟϓλʹ൐ͬͨδϡϯυϥɼϰΣʔυϥの΄かɼπΝϯϞʢνϟϜɾ
τχ chamu toniとݴわΕて͍ͨʣɼϩθΟʢπΟένΣχ tshikey cheniとݴわΕて͍ͨʣɼΞΦαɼͦ してΦΣΟ
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ΦΣΟɼΨγΣΨγΣ͕みΒΕͨɻ

５　ϥϠのπΝϯϞの࣮ࡍ

5�1ϥϠのπΝϯϞ�νϟϜ・トχ	chamu toni

ɹπΝϯϞ͸ɼೋ૊ʹ෼かΕてՎをֻ͚߹ͬて༡Μͩりɼ͍ޓの૬ੑを઎ͬͨり͢るՎͰ͋るɻかͭて͸์
຀΍野ࡊのൽΉ͖ۀ࡞౳のࣄ࢓のؒʹՎわΕて͍ͨੜ׆のதʹ͋ͬͨຽଏ文ԽͰ͋るɻࡏݱɼ人ʑのੜܗ׆
ଶ΋ٸ଎ʹมԽしɼπΝϯϞ͸ՎわΕͳ͘ͳͬて͍るɻͦのঢ়گ͸ϥϠͰ΋ಉ༷Ͱ͋りɼैͬてௐࠪ͸かͭ
てπΝϯϞͰ༡Μͩ͜とを֮͑て͍る人ʹू·ͬて͍͍ͨͩͨɻதʹ͸40೥ͿりʹπΝϯϞを͢ると͍͏
ঁੑ΋͍ͨɻ༡ͼํ͸͜Ε·ͰのௐࠪかΒɼπΝϯϞʹΑり૬ੑ઎͍を͓͜ͳ͏πΝϯϞɾϞλϓχʢ tsangmo 

motapni ඼෺をഔհとしͨ༧ݴɼ઎͍ʣ΍ɼՎͰઓ͏πΝϯϞɾπΣχʢ tsangmo cheyniάϧʔϓʹΑるֻ͚߹͍ʣ
ͳͲ΋͋る͜と͕わかͬて͍る͕ɼϥϠͰ͸΋ͬͺΒφϜέπΣχʢ tsangmo namkey cheni ඼෺をഔհしͨ
ϖΞの૬ੑ઎͍ʣを͢ると͍͏͜とͰ͋ͬͨɻνϟϜɾτχ (chamu toniɿchamu͸ʮ΋のʯɼt o n i ͸ʮ΍るʯの
ҙຯ )とݺ͹Εて͍ͨɻ༡Ϳと͖͸ɼchamu tokeyʢࠓ೔πΝϯϞ΍り·しΐ͏ʣと͏ݴɻ
·ͨɼࠓճ͞ू࠾ΕͨπΝϯϞのટ཯͸͢΂てಉ͡λΠϓの΋のͰ͋ͬͨɻ͜のટ཯͸͜Ε·ͰのௐࠪͰ
΋Ұ൪Α͘ௌかΕͨελϯμʔυͳ΋のͰɼ͜͜Ͱ͸ʮટ཯ A ʯとして͍るɻՎࢺ͸κϯΧとϥϠΧ͕ࠞ߹
しͨ΋のͰ͋るɻஉੑάϧʔϓとঁੑάϧʔϓʹ෼かΕて࠲りɼͦ のਅΜதʹ඼෺ʢmochaϞνϟɿঁ ੑの෺ʣ
͕人਺෼ஔかΕͨɻՎ͍ͳ͕Β๮Ͱ඼෺をࢦして͍͖ɼ౰ͨͬͨ෺のઆ໌を͢るɻ඼෺͸ঁੑの΋の͕ͩɼ
உੑの໊લ΋͚ͭるɻ͜͜ʹ͍ͳ͍ଜのஉの໊લ΋͚ͭると͍͏ɻ

ʲટ཯ A のྫ ʢr˔ҹ͸ɼ๮Ͱࢦしࣔして͍ͨՕॴʣ

πΝϯϞʹࢀՃしͨの͸உ４人ɼঁ６人の10ܭ人Ͱ͋るɻஉੑάϧʔϓ͸ɼࣸਅ２ࠨかΒᶃ5in]in 
Chodoʢ45 /upchaɼେ޻ʣɼᶄPasu 'orMiʢ50 /upchaɼେ޻ʣɼᶅ.inley *yeltshenʢ41 7ohkoɼେ޻ʣɼᶆ
.enchoʢ60 /upchaɼγϟϚϯʣͰ͋るɻঁੑάϧʔϓ͸ɼࣸਅ３ࠨかΒᶇPegoʢ29 Pa]hiʣɼᶈ/adeyʢ36 

ࣸਅ ɿ̎உੑάϧʔϓ（ҏ野201�） ࣸਅ３ɿঁ ੑάϧʔϓ（ҏ野201�）
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? ʣɼ ᶉ/hamoʢ54 Pa]hiʣɼ ᶊ=amʢ33 Pa]hiʣɼ ᶋ.arma 
<angdenʢ15 /upchaʣɼᶌChimi =awʢ30 Pa]hiʣͰ͋ͬ ʢׅͨ
をࣔ͢ʣɻۀ஍ɼ৬ॅډ಺͸೥ྸɼހ
πΝϯϞのͨΊʹ༻ҙ͞Εͨ඼෺Ϟνϟ͸10ݸʢ࿹࣌
のࢠʣͰ͋ͬͨɻγϟϜμʢ]ham dha๧ݸを͵͍て10ܭ
০りʣɼυΡϦେʢduri ঁੑ༻のϒϩʔνʣɼέΠίʢkeikho 
のट০りʣɼίνϡʢgauthu খ෹۩ʣɼίʔޞࢇ (gau ෹۩ )ɼ
υΡϦ྆୺֯ࡾɼεΟυʢ suedi ࿹ྠʣɼυΡϦಔখɼυΡ
ϦதɼυΡϦۜখͰ͋るɻ
πΝϯϞを͢るの͸ɼ20 - 40೥Ϳりと͍͏͜とͰɼ΍り
ํʹ͍ͭて΋Ίて͍ͨɻಛʹϖΞとͳる඼෺のܾఆํ๏
͕ɼՎの࠷後ʹ２ࢦししͨೋͭの඼෺かɼՎの࠷後ʹࢦし
ͨ඼෺とͦの޲か͍ଆʹஔかΕͨ඼෺と͢るのかʹ͍ͭ
てࠞཚ͕ݟΒΕͨɻ·ͨɼ૬ੑのղऍ΋ৄࡉを೺Ѳし͖Ε
て͍ͳ͍ɻπΝϯϞࢀՃऀ͚ͩͰͳ͘ଜ人ಉ࢜のؔ܎を೺
Ѳしͳ͍とπΝϯϞʹΑる઎͍͕౰ͨͬて͍るのかͲ͏
かわかΒͳ͍ɻ·ͨɼ͋るϖΞ͕ܾ·ͬͨࡍʹେস͍をし
て͍͕ͨɼͦのཧ༝を͸͡ΊɼίϯςΫετのཧղ·Ͱ͸
ճ͸Ͱ͖ͳかͬͨɻࠓ

5 �2　༡ͼの༷子と歌ΘΕͨ歌ࢺ
Վ͸ɼ６ճՎわΕͨɻҎԼʹ༡ͼの༷ࢠとՎわΕͨՎࢺをࣔ͢ɻͳ͓ɼՎࢺ͸جຊతʹκϯΧͰ͕͋ͬͨɼ

ϥϠΧ͕ࠞ͢ࡏるͨΊɼϥϠΧʹ͍ͭて͸ɼࣼମͰࣔして͍るɻ

１ճ໨ɿී 通πΝϯϞ͸๮Ͱ඼෺をࢦして͍͕͘ɼओಋしてՎ͏ᶈ/adey͸Վ͍ͳ͕Β࿹࣌ܭͰϞνϟをࠨ
·わりͰॱʹࢦして͍͘ɻ੪এͰՎ͍ɼίʔʢgau෹۩ʣʹ౰ͨるɻ

-ana ting ley then pi  ΠϯυのೆのԞのํかΒ
Serku chana 'orMi nang  ۚͰͭͬͨۚ͘߶฾Ḉ
Inka Eum pa zi dey  ۜのϒϯύのதのʢ inkaۜのϒϯύʣ
7huel chu ]hey pa Mon sho ੟ਫҿみʹ͖て͍ͩ͘͞ʢ thuel chu੟ਫʣ

ղऍ ɿྫ͋ ͳͨ͸ૉ੖Βし͍ɼળ͍人Ͱ͢ɻૉ੖Βし͍΋のを࣋ͬて͍るのͰɼଞの人΋͜の人と஥ྑ͘ͳ
ると͍͍Ͱ͢ɻ෇͖߹͏と͍͍Ͱ͢ɻ
τϯαʢ2015EʣͰ΋͖かΕͨՎࢺͰ͋るɻ࿹࣌ܭ͸ᶅ.inley *yeltshenの΋のɼίʔ͸ᶋ.arma <angden

の΋のͩと͍͏ɻ඼෺を͢ࢦ࿹࣌ܭと࠷後ʹ౰ͨͬͨίʔͰϖΞ͕ͭ͘ΒΕͨɻՎࢺ಺༰かΒ͜のೋ人͸લ
ੈかΒԑ͕͋ͬͨɼとͳるɻ࣌ܭとίʔ͕͸͡ʹΑ͚ΒΕるɻ

２ճ໨ɿᶈ/adey͕ओಋͰՎ͍ͳ͕Βࠓ౓͸๮Ͱ๧ࢠ০りのγϟϜμかΒࢦし͸͡ΊɼϞνϟをࠨ·わりͰ
ॱʹࢦして͍͘ɻυΡϦ྆୺֯ࡾʹ͋ͨるɻ

Tsho ka rimo la shey shey  ބの໛༷͕͏͍͝て͍るʢ tsho kaބʣ
Nung gi tro tro la Eey do ෩͕τϩϯτϩϯ;͍て͍るʢnung෩ɹt r o  t r o ଞの人と༡ΜͰるʣ
-haE Ma tsho lu chaE Ea  ʢͦのௗ͸ʣބʹと·り͍͚ͨͲʢ MhaE Maʹ tiEetan snow cockʣ
7se in gi they zy la ma key と·Εͳ͍Ͱ͢ɹશવԑ͕ͳ͍Ͱ͢ʢと·Εͳ͍ɹࢲと͸ԑ͕ͳ͍ʣ
ղऍ ɿྫࢲ͸ௗɼ͋ͳͨ͸ބɼͰ΋෩Ͱ೾͕͋ͬてと·Εͳ͍ɻ෇͖߹͍͍͚ͨΕͲ΋ɼଞの人と෇͖߹ͬ
て͍るのをݟるとɼࢲと͸ԑ͕ແ͍と͏ࢥɻ
ॳΊてฉかΕるՎࢺͰ͋ͬͨɻυΡϦ྆୺֯ࡾ͸ᶃ5in]in ChodoɼͦΕʹͭͳ͕ͬて͍る෺͕ᶌChimi 

Z a n の΋のͩと͍͏ɻࠓճ͸࠷後のೋࢦしͰϖΞ͕ͭ͘ΒΕͨɻՎࢺ಺༰かΒ͜のೋ人͸ԑ͕ͳ͍とͳるɻ

ࣸਅ４ɿ༻ҙ͞Εͨ඼෺Ϟνϟ（ҏ野201�）
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ᶌChimi =anの෉͸ผの人෺Ͱ͋るɻυϦ྆୺֯ࡾとͦΕʹͭͳ͕ͬて͍る෺͕͸͡ʹΑ͚ΒΕるɻ

３ճ໨ɿᶈ/adey͕ओಋͰՎ͍ͳ͕Β๮Ͱ๧ࢠ০りのγϟϜμかΒࢦし͸͡ΊɼϞνϟをࠨ·わりͰॱʹࢦ
して͍͘ɻυΡϦۜখʹ౰ͨるɻ

Choe ni Mamtsho la faka ͋ͳͨ͸ւの͏͜޲ʹ͍·͢
1ga ni Mamtsho la tsuka ࢲ͸ւのͪ͜Βʹ͍·͢
/ey dang mi lam yoe na ΋し͝ԑ͕͋ͬͨΒ
-amtshoo Eu lu la ]om sho ւのਅΜதͰձ͍·しΐ͏
ղऍ ɿྫ͓ Ͱ͋Ε͹͘͢͝ԕ͘ʹ͍て΋ू͍·しΐ͏ɻ͖޷ʹ͍ޓ
ଟ͘の஍ͰฉかΕるϙϐϡϥʔͳՎࢺͰ͋るɻυΡϦۜখ͸͜͜ʹ͍ͳ͍7shewangと͍͏人の΋のɼγϟ

Ϝμ͸ᶇPegoの΋のͩと͍͏ɻ઎͍͸ɼ͢ し࢝ΊてυΡࢦΕͲ΋ԑ͕ͳ͍とͳるɻδϟϜμかΒ͚͖ͩ޷͘͝
ϦۜখͰऴྃしͨɻυΡϦۜখと๧ࢠのγϟϜμ͕͸͡ʹΑ͚ΒΕるɻ

４ճ໨ɿᶈ/adey͕ओಋͰՎ͍ͳ͕Β๮ͰυΡϦେかΒࢦし͸͡ΊɼϞνϟをࠨ·わりͰॱʹ͞して͍͘ɻ
࿹ྠのεΟυʹ౰ͨるɻ

.ham shing kha la ]him Eey  ౧͸ޱͰ৯΂て΋͓͍し͍
ɹ0eto mila la ]ey Eey  Ֆ͸໨Ͱみて΋͖Ε͍
ɹ.hamshing direy tsa wa ͜の໦のԼʹ
ɹ=ha chi doeru la ga way Ұധし͍ͨͳ͊ʢ]ha chiҰധʣ
ղऍ ɿྫ͋ ͳͨと෇͖߹͍͍ͨɻҰॹʹͳり͍ͨɻ
τϯαͰ΋ௌかΕͨՎࢺͰ͋ͬͨɻεΟυ͸ᶄPasu 'orMiɼίνϡ͸ᶉ/hamoの΋のͩと͍͏ɻࠓճ͸࠷

後のೋࢦしͰϖΞ͕ͭ͘ΒΕͨɻՎࢺ಺༰かΒ͍ޓʹҰॹʹ͍͍ͨと͍͏ҙຯʹͳるɻεΟυとίνϡ͕͸
͡ʹΑ͚ΒΕるɻ

ࣸਅ５ɼ６ɿπΝϯϞの༷子（ࠇ田201�）

５ճ໨ɿᶈ/adey͕ओಋͰՎ͍ͳ͕Β๮ͰυΡϦதかΒࢦし࢝ΊɼϞνϟをࠨ·わりͰॱʹࢦして͍͘ɻέ
Πίʹ౰ͨるɻ

Dhla chi ha la ni cha  ض͸１ͭかΒ２ͭͭ͘り·͢
 ʢࢲの͜と͖͢ͳΒɼ͋ͳͨのͨΊʹضをͭ͘り·͢ʣ

ɹShokey dha chi cha song  ͦ͏Ͱͳ͚Ε͹ࢴͰͨて·͢
 ʢࢴのض΋ͭ͘り·͢ɻࢴのضをͭ͘るの͸େมͰ͢ɻͦΕͰ΋ͭ͘り·͢ )

ɹDaka lamey yoe na  ΋し͖޷ͳ;りしてͰて͖ͨΒ ͦ͜ʹ৮る人͕͍ͨΒ
 ʢ΋し͖޷ͳ;りをしてग़て͖ͨΒɼ΋し͘͸୭か͕ضʹ͞わͬͨΒʣ
ɹ5ing chen so da dre wong ࢲ͸ͦの人をࡴし·͢
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ղऍ ɿྫ͋ ͳͨのͨΊʹԿͰ΋し·͢ɻͰ΋΋し͋ͳ͕ͨଞの人と෇͖߹ͬͨりɼଞの人͕͋ͳͨʹͬد͍ݴ
て͖ͨりしͨΒͦの人をࡴし·͢Αɻ
ॳΊてௌ͘ՎࢺͰ͋ͬͨɻυΡϦத͸͜͜ʹ͍ͳ͍.inley 'orMiの΋のɼέΠί͸ᶈ/adeyの΋のͩと͍͏ɻ
಺༰かࢺか͍ଆʹ͋る΋のͰϖΞ͕ͭ͘ΒΕͨɻՎ޲しͨυΡϦதのࢦʹ後࠷しͰͳ͘ɼࢦ後のೋ࠷ճ͸ࠓ
Βϥμ͕෉ʹුؾしͨΒ͢ࡴと஫ҙして͍る͜とʹͳるɻυΡϦதとέΠί͕͸͡ʹΑ͚ΒΕるɻ

６ճ໨ɿᶈ/adey͕ओಋͰՎ͍ͳ͕Β๮ͰυΡϦେかΒࢦし࢝ΊɼϞνϟをࠨ·わりͰॱʹ͞して͍͘ɻυΡ
Ϧಔখʹ౰ͨるɻ

.ham Ma inshey la naku ͍ࠇΧϯδϟʢঁの্ணʣʢkham MaΧϯδϟɼnaku͍ࠇʣ
ɹ7suke pi chi la thuen song ணてͦのΧϯδϟ͸༗໊ʹͳͬͨʢ͋ͳͨと͢͝しͨ͜と͸օ஌ͬてるʣ
ɹThapchu pang gi meto ͖Ε͍ͳͦのՖのΑ͏ͳϘλϯʢ͖Ε͍Ͱ͚͢Ͳ thapchuɿϘλϯʣ
ɹCho da mi cho la mindu ͍͘Βͳ͓して΋ҙຯ͕ͳ͍ʢҰॹʹॅΜͰ΋ԑ͕ͳ͍ʣ
ղऍ ɿྫΧϯδϟと΅ͨΜのؔ܎のΑ͏ʹɼೋ人͸Ұॹʹա͝して͍るɻ͍͘Β௚して΋߹わͳ͍Α͏ʹɼ
と͋ͳͨと͸߹わͳ͍ɻࢲ
ॳΊてௌ͘ՎࢺͰ͋ͬͨɻυΡϦେ͸ᶆ.enchoの΋のɼυΡϦಔখ͸͜͜ʹ͸͍ͳ͍ੲ஥͕ྑかͬͨ人
ͩと͍͏ɻࠓճ͸࠷後のೋࢦしの΋のかɼ޲か͍ʹ͋る΋のかɼ࠷ॳと࠷後の΋のͩかΒかɼͲのΑ͏ʹϖ
Ξ͕ͭ͘ΒΕͨかわかΒͳ͍ɻՎࢺ಺༰かΒᶆ.enchoと͜͜ʹ͸͍ͳ͍ੲ஥ྑかͬͨ人͸ԑ͕ͳ͍とͳるɻ
඼෺͕ͳ͘ͳͬͨのͰɼπΝϯϞ͸ऴわりとͳͬͨɻ͜の೔͸΋͏πΝϯϞ͸ߦわΕͣɼಉ͡Α͏ʹ๮Ͱ
෺をࢦして૬ੑを઎͏ΨγΣΨγΣを͜͏ߦととͳͬͨɻ

5 �3　ଞの歌ࢺの࠾集とΠϯλϏϡʔ
ผの೔ʹɼπΝϯϞのଞのՎࢺ΋஌ͬて͍ると͍͏ᶈ/adayとChimim <ong =angmoʢঁ33ࡀʣかΒՎͩ

͚をՎͬて΋Β͍ɼҎԼのՎࢺをू࠾Ͱ͖ͨɻͳ͓ɼટ཯͸ɼ͍ͣΕ΋ટ཯ A Ͱ͋るɻ

１ɽ.hamshing tsawe la Michu ౧の໦のԼのௗ
.hamshing tsawa la doe da ౧の໦のԼʹ͍ͳ͍͞
*up sonam chengi Michu とて΋ӡの͋るࢲのௗͰ͢
*up d]ongchen kodi la lo nu ࢲ͸κϯをճͬてͬؼて͖·͢ʢ͋ͳͨ͸ࢲの΋のʣ

ղऍ ɿྫ͋ ͳͨ͸ࢲのҰ൪͖޷ͳ人ɼ͍͍人ɼӡ͕͋る人ɼ͜͜ʹ͍て͍ͩ͘͞ɻࢲ͸κϯʢ৓ࡆʣをճͬ
てઈର͋ͳͨのと͜Ζʹͬؼて͖·͢ɻ

２ɽChoeten mi ]hen la gu ]hen ෹ౝ͸͚ͭͬͨ͘Ͳ
'ra gi keypa la ]hen song ؠのؒʹͭͬͪ͘Όͬͨ
Kolam chapgo no rung ෹ౝをճり͍͚ͨͲ
Kolam dra gi la go du ͕ͬ͋ؠてճΕ·ͤΜ

ղऍ ɿྫ͋ ͳͨと෇͖߹͍͍͚ͨΕͲ΋ɼ͋ͳͨ͸͖޷ͳ人͕͍るかΒɼࢲ͸෇͖߹͏͜と͕Ͱ͖·ͤΜɻ
 
３ɽ1am ley phu we la Michu ۭʹඈΜͰる੃

-ichu nori la shi shi とて΋ܰ΍かʹඈΜͰ͍る
1ga lu shodro yoe rung ࣗ෼͸Ӌ͕͋ͬて΋
Phu we wong tha la mindu ඈͿ͜と͸Ͱ͖·ͤΜ

ղऍ ɿྫ͋ ͳͨ͸と෇͖߹͍͍͚ͨΕͲ΋ɼ͋ͳͨ͸ۭをܰ΍かʹඈͿௗ͚ͩΕͲ΋ɼࢲ͸ܲ΍ΩδのΑ͏
ʹӋ͕͋ͬて΋と΂ͳ͍ɻಉ͡人͚ؒͩΕͲʢྫ͑͹ɼ૬ख͸๛かͳՈʹੜ·ΕͨりɼҒ͍人のࢠͲ΋ͩͬ
ͨりしてɼࢲ͸ශし͍のͰʣ෇͖߹͏͜と͕Ͱ͖·ͤΜɻ

４ɽ*ang da ting gi la tsamley ࢁとۭのؒʹ
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-uru choeten la ]hen Ea ޞࢇͰͭͬͨ͘෹ౝ͕͋る
1im da daw gi ma shey ଠཅと݄͚ͩしか
Su da gang gi la mi shey ஌り·ͤΜ

ղऍ ɿྫࢲと͋ͳ͕ͨ෇͖߹ͬて͍る͜と͸ɼࢲと͋ͳ͚ͨͩしか஌Βͳ͍ɻଞの人͸஌り·ͤΜɻ

５ɽPhari sheju la gu gu ͏͜޲ʹのͼて͍る໦͕͋る
Tsuri nori la gu gu ͬͪ͜ʹのͼて͍る໦͕͋る
*u na nam chi gu gey  ΋しͿΒ͕͞り͍ͨのͳΒʢԼʹのͼ͚ͨΕ͹ʣҰॹʹ৳ͼ·しΐ͏
0a gu rang sa la cheng gey ͦ͏Ͱͳ͚Ε͹ࠓの··ʹし·しΐ͏

ղऍ ɿྫ͋ ͳ͕ͨࢲの͜とを͖޷ͳΒ͹ɼ໦͕ಉ͡ํࢬʹ޲を৳͹͢Α͏ʹҰॹʹͳり·しΐ͏

６ɽ్தͰՎ͍か͚て΍Ίͨɻ๨Εͨとの͜とͰ͋ͬͨɻ

７ɽ.aryul cha na la cha sho ന͍͓࿶͜わΕて΋͍͍
Drudi yuel na yel sho  ཾの໛༷͕ফ͑て΋͍͍
.aryul phopi chi ley ന͍͓࿶とҰॹʹͳる
7ing shey ley gi la khor wong ಉ͡ͳか·ʢ͓࿶ʣ͕དྷる

ղऍ ɿྫࣗ ෼ʹͲΜͳ͜と͕͓͖て΋ࣗ෼をॿ͚る人ʢϖΞとͳる͓࿶ʣ͕͖て͘Ε·͢

８ɽPhari pang gi la lo ley ԕ͍ฏΒͳと͜Ζʹ
Shawa yang dro la ma dra ্͕ࣛʹ͍ͬͨりԼʹ͍ͬͨり
<adro tsa ya mi ]a ্ʹ͍ͬて΋૲΋৯΂ͳ͍
0a dra chu yang la mi thung  Լʹ͍ͬて΋ਫ΋ҿ·ͳ͍

ղऍ ɿྫ ͋ͳͨ͸Կ΋しͳ͍ɻ໾ʹཱͨͳ͍人Ͱ͢ɻ

９ɽ/am sum ]am ]om pi la Eu ley ಓ͕ͭࡾʹ෼かΕて͍るʢࡾ伹࿏ʣのਅΜதʹ
Ser gi domchu la ]ha ye ۚͰͨͬ࡞ശをஔ͍て͓͍ͨ
Dha ga lamey yoe na ୭か͕͞わͬͨΒ
5ingchen sodha la drey wong େࣄͳ໋͕ͳ͘ͳり·͢Α

ղऍ ɿྫࢲの͖޷ͳ人ʹ୭か੠か͚ͨりしͨΒࡴし·͢Α

10 .  Chin tha gintha la ring ru ςϯτ (chin)の๮とͦの๮ʹ͍ͭͨඥ (t h a )͕௕͘て΋
Shomdu to lu la mindu Լの༿ʹ͸͞わΕͳ͍
Ja ma jatse ka ley rung ޸੃のӋ͕͖Ε͍Ͱ΋
Tse kha ju lu la mindu ͦの৭͕ͦΕҎ্มわる͜と͕ͳ͍

ղऍ ɿྫ͋ ͳͨʹ͸͞わΕͳ͍ɻԑ͕ͳ͍Ͱ͢

࣍ʹ૬खを෠ৱしてかΒかͬてՎわΕるΞΦα$usa͕ՎわΕͨɻ
$usa pha ley Mo misa khorey ͦ͜をา͍て͍る人 Ͷ͑ʢkhoreyʣ
*aw tsu ra ga ru luk sho sa khorey ͪ͜Βଆの人を͖޷ͳΒͬͪ͜ʹདྷて͍͍Ͱ͢
Pha ra ga rung doe dha sa khorey ͏͜޲の人͖޷ͳΒ͏͜޲΁ͬߦて΋͍͍Ͱ͢
/am Mo Mo khami Mo wa sa khorey ຊ౰͸଍ʢkhamiʣͰา͘ʢ Mo waʣ͚Ͳʢ଍Ͱ͋る͍てるのʹʣ
Encha abu pa tsu chi nu sa khorey ͓しり;り;りʢEncha abuʣしてา͍て͍る
Zamchu hang kha ]haEa sa khorey ൧͝͏͕ͦ͜ʹ͓͍て͋るのʹ
=ana dong lu shenchi nu sa khorey ͢͢ʢ]anaʣをԿͰإʹ͚ͭて͍るの
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࣍ʹҰ人ͰϠΫを์຀して͍て͞ͼし͍࣌ʹՎ͏ΦΣΟΦΣΟ (Oye oye)͕ՎわΕ͕ͨɼՎࢺ͸ෆ໌Ͱ͋ͬ
ͨɻ

5 �4　༡ͼํに͍ͭてのΠϯλϏϡʔ
ɹπΝϯϞの༡ͼํʹ͍ͭてɼ後೔࣍の３人ʹΠϯλϏϡʔをͨͬߦɻ
ʓ/adayʢঁɼ36ࡀʣの࿩
ɹ10 ~ 13೥͘Β͍΍ͬて͍ͳ͍ɻ25ࡀ·ͰϠΫ͍ࣂをして͍てͦの࣌πΝϯϞͰ༡Μͩɻֶߍ΁͸ͬߦて
͍ͳ͍ɻຊདྷ͸ɼஉੑの෺とঁੑの෺をަࢦʹޓしͳ͕ΒՎ͏ɻஉঁؔ܎を઎ͬͨɻೋ人͚ͩͰ༡Ϳ͜と΋
Ͱ͖るɻଜのஉの人の໊લをೖΕてঁの人の໊લを͍Εてೋ人のӡ͕͋るかͲ͏かɼͦ の人と߹͏かͲ͏かɼ
͍ͳ͍人の໊લ΋ೖΕて༡Μͩɻ਌΋ͦのΑ͏ʹして༡ΜͰ͍ͨのͰɼ਌΍࢞かΒڭわͬͨɻ͜͏しͨ༡ͼ
ํ͚ͩͩͬͨɻ༡Ϳ࣌͸ɼChanmo tokeyʢ༡ͼ·しΐ͏ʣと͏ݴɻ
ʓChimim yong =angmoʢঁɼ33ࡀʣの࿩
ɹੲஉ͸͋·り෺を࣋ͬて͍ͳかͬͨɻঁ ͸ίϚʢ comaϒϩʔνʣͳͲɼ͍ ΖΜͳ΋のを਎ʹ෇͚て͍ͨのͰɼ
πΝϯϞͰ͸ঁの෺をͨͬ࢖ɻ๮Ͱ෺をഥຖʹ͢ࢦかͲ͏か͸Վ͍खʹΑるɻ࢝Ίʹࢦしͨ෺とऴわりʹࢦ
しͨ෺をϖΞʹ͢るɻ෺を࣋ͬて͢る͜と͸ͳ͍ɻ໦の๮Ͱ͢ࢦɻઌ೔ɼ࣌ しͨの͸ؒҧ͍Ͱɼࢦを࣋ͬてܭ
ͦの࣌ʹࢦఠ͞Εɼ๮Ͱ͢ࢦΑ͏ʹしͨɻ
ʓ.enchoʢஉɼ60ࡀʣの࿩
ɹπΝϯϞ͸ɼ਌の਌のେੲかΒのҰ൪ָし͍༡ͼɻஉঁ͕ू·ͬてɼͣʔͬとπΝϯϞͰ༡ΜͰ͍ͨɻͦ
Ε͸ͪͨࢲの਌の਌の࣌୅かΒɼ͍ ͭかΒͰ͖ͨのか΋͑ݴͳ͍ɻΑ͘உঁू·ͬてͣͬとπΝϯϞをしͨɻ
て༡Ϳ͕࣌ؒͳ͍ɻੲ͸͓ۚ΋ͳ͍しɼϏδωε΋ͳ͍しɼౙ஬Ն૲΋͑ߟ͸օ๩し͍ɻ͓ۚの͜と͚ͩࠓ
ༀ૲΋߳໦΋࠾りʹߦかͳかͬͨɻാのࣄ࢓をগししてɼ໷ू·ͬてགྷͬͨりɼπΝϯϞをしͨりして༡Μ
ͩɻࠓ͸ͦ͏͍͏͜と͸શવͳ͍ɻͦΕかΒ෺ޠɼຖ೔෺ޠをしͨɻࠓ͸෺ޠをして͍る人͸গͳ͍ɻࢲ͸
ੲೋ೔かかͬて΋ऴわΒͳ͍ఔの෺ޠを஌ͬて͍ͨɻࠓ͸શ෦๨Εてし·ͬͨɻ
ͨ·ʹ຀஍Ͱօ͕ू·るとɼʮࠓ೔͸ࢲのՈʹ͝൧৯΂ʹ͖て͍ͩ͘͞ʯと༠͏ɻ࣍の೔͸ҧ͏人のՈʹ
りɼπΝϯϞ΍ͬͨりしͨɻੲ͸৯΂෺͕গͳか͚ͬͨΕͲ΋ָしΜͰ৯ͨͬޠをޠɻͦ͏しͨ໷͸෺͘ߦ
΂て͍ͨɻࠓ͸օ͓ۚ࣋ͬて͍て৯΂෺΋ͨ͘͞Μ͋る͚Ͳɼࣄ࢓と͓ۚの͜と͚ͩを͑ߟて͍るɻԿͰ΋
࣋ͬて͍る͚ΕͲશવָし͘ͳ͍ɻͦΕ͕͚ͩ͜͜Ͱ͸ͳ͘てɼͲ͜Ͱ΋ͦ͏ͳͬて͍るɻੲ͸͓ਖ਼݄͸
とて΋௕͘て1ि͙ؒΒ͍ଓ͍ͨɻগしͣͭ文Խかมわͬて͍ͬてɼͲΜͲΜແ͘ͳͬて͍͘ɻੲ͸ϩνΣ
ʢ rochoe๏ཁʣの࣌ʹ͸Ұ൩ɼ࣍の೔ʹே೔͕ग़る·Ͱͣͬとགྷり通しͨɻ
ঁの෺を༻ҙしɼͦΕをஉଆɼঁଆʹஔ͘ɻঁの෺かΒ͸͡Ίて࠷後ʹ෺͕ҰͭʹͳりϖΞ͕Ͱ͖ͳ͍৔
߹͸ʮग़Ոし·しΐ͏ʯと͍͏Վࢺʹͳるɻঁஉަࢦʹޓして͍͖ɼ࠷後のೋࢦしの෺͕ϖΞʹͳるɻ࣍͸
ͲͪΒかΒ͸͡Ίて΋Α͍ɻͨͩしɼঁのϞϊかΒ͸͡Ίるɻ࠷ॳɼ·わしてՎͬͨの͸ؒҧ͍ͩͬͨɻ
ɹ͜ΕΒのΠϯλϏϡʔかΒɼπΝϯϞの༡ͼํɼಛʹ૬ੑを઎͏ϖΞのͭ͘りํʹೝࣝの૬ҧ͕みΒΕͨɻ
·͞ʹੜ׆มԽかΒπΝϯϞをՎ͏ػձ͕ͳ͘ͳͬͨ͜と͕͑࢕るɻ͞Βʹɼ.encho͕ड़΂ͨΑ͏ʹπΝ
ϯϞͰ༡͹ͳ͘ͳͬͨɼ人ʑとの͖͍͕ͭ͋มԽしͨ͜とʹରしɼʮָし͘ͳ͍ʯʮऐし͍ʯと͡ײて͍る͜
と΋ͨ͑࢕ɻ

６　ଞ஍ҬとのπΝϯϞのൺֱ࡯ߟ

࣍のද͸ɼ͜Ε·ͰのπΝϯϞௐࠪʢҏ野΄か2014aE,ҏ野΄か2015aE,ҏ野΄か2018ʣかΒͦのௐࠪの
৔ॴɼݺশɼछྨɼ༡ͼํɼޠݴɼટ཯ɼՎএػձɼ఻ঝঢ়گʹ͍ͭて·とΊͨ΋のͰ͋るɻͳ͓ટ཯ʹͭ
͍て͸ɼટ཯ A のଞʹผछを%,C,',(Ͱࣔして͍るɻ
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表１ɽ֤஍ҬのπΝϯϞのൺֱ࡯ߟ（ࠇ田2019）
場
所

2012೥
ϓφΧݝνϟϯΠʔଜ

2013೥
τϯαݝπΝϯΧଜ

2013೥
τϯαݝλϯγδଜ

2014೥
λγΨϯݝϝϥଜ

2017೥
μΨφݝπΣβଜ

2018೥
ΨαݝϥϠ

呼
称
・
種
類
・
遊
び
方

πΝϯϞɻ
ʓπΝϯϞɾϞλϓ
χ tsangmo motapni
ʢݸʑの人の඼෺
߹わͤʹΑる༧ݴɼ
઎͍ʣ11ճ
ʓπΝϯϞɾφϜ
έɾνϡχ tsangmo 
namkey cheniʢ඼෺
をഔհとしͨϖΞ
のܾఆʹΑる༧ݴɼ
઎͍ʣ12ճɻ
ʓπΝϯϞɾνΣχ
tsangmo cheyniʢ2
૊ʹΑるֻ͚߹͍ʣ
10ճɻ

πΝϯϞɻ
ʓπΝϯϞɾπΣχ
tsangmo cheniʢ2૊
ʹΑるֻ͚߹͍ʣ16
ճɻ
ʓϨτϩɾυϜχ
lathro domniʢҰ人
のՎ͍खʹΑる༧
ɼ઎͍ʣ6ճɻݴ
ʓ·わり͏ ʢͨҰ人
ͣͭՎを·わして͍
ʣ͘6ճɻ

πΝϯϞɻ
ʓπΝϯϞʢ2૊ʹ
Αるֻ͚߹͍ π˺Ν
ϯϞɾπΣχʣ36ճɻ

Χϓγϡʔɻ
ʓkhapshoʢ2૊ ʹ
Αるֻ͚߹͍ π˺Ν
ϯϞɾπΣχʣ51ճɻ

πΝϯϞɻ
ʓπΝϯϞɾφϜ
έɾνϡχ tsangmo 
namkey cheniʢ඼෺
をഔհとしͨϖΞ
のܾఆʹΑる༧ݴɼ
઎͍ʣ
ʓπΝϯϞɾλϓχ
tsangmo tapniʢ ඼
෺をഔհとしͨ༧
ɼ઎͍ʣ2छ߹わݴ
ͤて16ճɻ

νϟϜɾτχɻ
ʓchamu toniʢ ඼
෺をഔհとしͨϖ
ΞのܾఆʹΑる༧
ɼ઎͍ݴ π˺ΝϯϞɾ
φϜέɾνϡχʣ6ճɻ

言
語
・
ટ
཯

κϯΧɻ
ટ཯ A ɼટ཯%ɼ
ટ཯ C の３छɻ

κϯΧʢ฼ޠ͸Ϛϯ
σΟϓΧʣɻ
ટ཯ A とͦ のมܗɻ
·わり͏ ͨ͸ટ཯
%ɻ

κϯΧʢ฼ޠ͸Ϛϯ
σΟϓΧʣɻ
ટ཯%ɼટ཯ A  

ϒϩούέɻ
ટ཯ A ɼટ཯ C ɼ
ટ཯'ɼટ཯(ɻ
࿕ᨙの৔߹΋༗ɻ

κϯΧɻ
ટ཯ A ɻ

κϯΧとϥϠΧɻ
ટ཯ A ɻ

歌
এ
機
会
・
伝
承
状
گ
・
歌
わ
な
く
な
っ
た
理
由

๏ཁɼਖ਼݄ɼΞʔ
νΣϦʔ΍ϐΫχο
ΫͳͲ人͕ू·ͬ ͨ
࣌ɻಠ਎のएऀɻ
野ࡊのൽΉ͖ۀ࡞
தɻଜର߅େձɻ
の࣌ɼࡀ20͕ࡀ68
ʹの࣌ࡀ15͕ࡀ62
47೥Ϳりɻ

ଜର߅のνΣχの
େձ͋る͕ࡏݱ
πΝϯϞをՎ͏ػ
ձ͕গͳ͍ɻ
のษߍͲ΋͸ֶࢠ
๩し͕͘ڧ ɼςϨϏ
΍ܞଳి࿩ͳͲͰ
༡ͿΑ͏ ʹͳͬͨ ͨ
Ίɻ

10 - 11݄9 - ࡀ15 の
ɾ༽の์ڇͲ΋͕ࢠ
຀の߹ؒ΍໷൒ʹ
ू·ͬͨ࣌ɼ೥௕
のঁੑʹڭわͬͨ ɻ

の࣌ɼࡀ19͕ࡀ54
ʹ20೥લ͕ࡀ49
20 - 35೥Ϳりɻ

༽ɾڇをࣂわͳ͘
ͳͬͨ ͨΊɻ
ߦʹߍͲ΋ֶ͕ࢠ
͖༽のੈ࿩を͢る
Ͳ΋͕͍ͳ͘ࢠ ͳͬ
ͨͨΊɻ

の์༼ࠒͲ΋のࢠ
຀の߹ؒɻҴמり
਋࡞りͳͲڞಉ࡞
の後のԅの࣌ɻۀ

20೥Ϳり͘ Β͍ɻ

༽ໟ͕༌ೖ඼ʹか
わり༽をࣂわͳ͘
ͳͬͨɻࢠͲ΋͕
かͳ͘てߦʹߍֶ
͸ͳΒͳ͘ͳͬて
༽のੈ࿩を͢るऀ
͕͍ͳ͘ͳͬͨか
Βɻֶߍ͸ܐ຿ॴ
ʹೖ て͍ͬるΑ͏ ͳ
΋のɻ

9 - 5݄8 - ࢠのࡀ11
Ͳ΋͕ڇ΍ϠΫͳ
Ͳの์຀ؒظの໷
ʹՋͳ࣌ɻ人ʑ͕
ू·ͬ ͨ࣌ɻਖ਼݄ɻ

の࣌ɼࡀ25͕ࡀ51
30೥Ϳり͕́ࡀ52
25 - 30೥Ϳりɻ

ੜܗ׆ଶのมԽɻ
ߦ΁ߍͲ΋͸ֶࢠ
͖Ոசのੈ࿩͸೥
ʹり͕͢るΑ͏د
ͳͬͨ ͨΊɻϦΫα
ϧͳͲ৽し͍Վ͕
ߦྲྀ て͖ͬͨͨΊɻ

のੈ࿩ڇかΒࡀ11
を࢝ΊるとՎ༡ͼ΋
࢝Ίるɻ๏ཁの࣌ɻ
݁ࠗલのए͍உঁ
͕૬ੑを઎͍ɼ14 - 15
Ͱ݁ࠗࡀ る͢ɻ
50୅લ൒͕10୅の
࣌ʹ໿40೥Ϳりɻ

ʹߍの50୅͸ֶࠓ
ͳかͬͨɻ੓͚ߦ
෎の人͕ௐࠪʹ͘
ると਌͕ถͼͭʹ
Ͳ΋をӅしͨɻࢠ
ʹߍͲ΋͸ֶࢠࠓ
͍かͳ͘ て͸ͳΒͳ
͍かΒɻ

Ոசの์຀΍ాΜ
΅のࣄ࢓の後人͕
ू·ͬ ͨ࣌ɻ๏ཁɼ
ਖ਼݄ɻՋͳ࣌ɻ

15͕ࡀ36 - ·ࡀ25
ͰϠΫ์຀࣌༡Μ
ͩɼֶߍ͸͍ͬて
ͳ͍ɻ
༡຀ੜ׆かΒఆॅ
Խの޲܏ɼֶ͕ߍ
Ͱ͖ͨ͜とɼੜۀ
͕ଟ༷ʹͳり人ʑ
͕๩し͘ͳͬͨͳ
Ͳɼੜܗ׆ଶのม
ԽのͨΊɻ

·ͣɼݺশ͸ଟ͘の஍ҬͰπΝϯϞとݺ͹Εて͍͕ͨɼ౦෦λγΨϯݝのϝϥͰ͸Χϓγϡʔ (khapsho)

としてՎわΕて͍ͨɻͦΕͰ΋ટ཯΍Վڞʹࢺ通の΋の͕͋りπΝϯϞとの૬͕ؔؔ܎みΒΕͨɻͳ͓ɼ
khap͸਑ɼsho͸ೖΕ෺をҙຯして͓りɼ๓͍਑をೖΕて͓͘ೖΕ෺を͢ࢦɻΧϓγϡʔをৼると਑͕Ұͭ
ͣͭͰて͘る͜とかΒɼֻ͚߹͍ՎͰ͋るΧϓγϡʔ΋಄をͬ࢖てͻとͭͣͭݴ༿をग़͢と͍͏ҙຯとͳる
ʢҏ野΄か2015 a ʣɻ·ͨɼϥϠͰ͸νϟϜɾτχとݺ͹Εて͍ͨɻνϟϜ͸ʮ΋のʯɼτχ͸ʮ΍るʯのҙຯ
Ͱ͋るɻλϯγδଜͰ͸ϚϯσΟϓΧͰʮΠωɹΨɹπΝϯϞɹϖωϠʔʢ͋ͳͨとࢲɼπΝϯϞし·しΐ͏ʣʯ
と͍ͬてݺͼか͚ɼ࢝ Ίると͏ݴʢҏ野΄か2014Eʣɻ͞Βʹɼදʹ͸ͳ͍͕ɼϧϯπΣʢ/huentseʣݝϒυΡ
ϧʢ%uudurʣͰ͸ɼπΝϯϞɾϑϥούʢ tsangmo frap paʣのݺশ͕͋るɻϑϥού͸౔஍のݴ༿νϣνϣΨνϟ
ʢChoe�cha�nga�chaʣͰσΟϕʔτɼಆ͍ɼڝ૪ɼձ͏と͍ͬͨҙຯͰ͋るʢݖ౻΄か2015ʣɻ͜͏しͨݺশ
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のҧ͍͸ɼ౔஍のݴ༿の૬ҧ΍πΝϯϞを͢ると͍͏ߦҝ΍༡ͼの಺༰ʹର͢るݺͼํのࠩかΒ͘る΋のͰ
͋るɻしかしͳ͕Β֤஍ҬʮπΝϯϞと͸Կかʯʹ͍ͭてのೝࣝ͸ڞ通して͍ͨɻ
ɹπΝϯϞの༡ͼํ͸େ͖͘３छྨʹ෼ྨ͢る͜と͕Ͱ͖るɻ
ᶃπΝϯϞɾϞλϓχʢݸʑの人の඼෺߹わͤʹΑる༧ݴɼ઎͍ʣɼ
ᶄπΝϯϞɾφϜέɾνϡχʢ඼෺をഔհとしͨϖΞのܾఆʹΑる༧ݴɼ઎͍ʣɻ
ᶅπΝϯϞɾνΣχʢ２人ɼ２૊ʹΑるֻ͚߹͍ʣ
ɹ͜ΕΒの͏ͪɼᶃᶄ͸ɼՎʹ߹ͤて๮Ͱ඼෺をࢦして͍͖༧ݴ΍઎͍を͕͏ߦɼᶅͰ͸ɼ๮΋඼෺΋࢖༻
しͳ͍ɻτϯαݝλϯγδଜとλγΨϯݝϝϥͰ͸ɼᶅの༡ͼํしかͳかͬͨと͍͏ɻμΨφݝπΣβଜと
ΨαݝϥαͰ͸ɼϞλϓχɼφϜέɾνϡχと͍ͬͨ઎͍༡ͼͰ͋ͬͨɻҰํɼϓφΧݝνϟϯΠʔଜͰ͸
3छྨと΋みΒΕͨɻ·ͨɼτϯαݝπΝϯΧଜͰ͸ɼϨτϩɾυϜχ΍·わり͏ͨͳͲಠࣗの༡ͼํ͕み
ΒΕͨɻπΝϯΧଜのπΝϯϞ͸ɼࢠͲ΋のࠒΞϜɾϖϯと͍͏Ұ人のঁੑかΒڭわͬͨ͜とʹؔわるとみ
ΒΕるʢҏ野΄か2014Eʣɻͳ͓ɼදʹ͸ͳ͍͕ɼμΨφݝΰϯΧʢ*angkhaʣଜのιφϜɾνϣσϯʢSonam 
ChodenʣのূݴʹΑるとɼաڈʹ͸３छྨのπΝϯϞ͕େ人のؒͰߦわΕて͍ͨと͍͏ɻ·ͨɼࢠͲ΋͸ɼπΝ
ϯϞのՎࢺをՎ͍ͳ͕Β඼෺を๮ͰࢦしɼՎのऴわりͰ๮͕͞ࢦʹ࣌ͨͬ·ࢭΕͨ඼෺をࣗ෼の΋のʹ͢る
と͍ͬͨҰछのṌ͚༡ͼをして͍ͨと͍͏ʢҏ野΄か2018ʣɻ
ɹޠݴ༺࢖のجຊ͸κϯΧͰ͋るɻಛʹτϯαݝπΝϯΧଜ΍λϯγδଜͰ͸฼ޠのϚϯσΟϓΧͰ͸ͳ͘
κϯΧͰՎわΕて͍ͨɻ·ͨɼϥϠͰ͸ɼκϯΧをجຊとしͳ͕Β΋ϥϠΧ͕ࠞࡏして͍るɻϧϯπΣݝϒ
υΡϧʢ%uudurʣͰ΋ɼκϯΧとνϣνϣΨνϟのࠞݟ͕ࡏΒΕるʢݖ౻΄か2015ʣɻしかしɼλγΨϯݝ
ϝϥଜͰ͸ɼϒϩούέ͕࢖༻͞Εて͍ͨɻπΝϯϞとκϯΧのීٴɼ฼ޠとのؔわり͕͑࢕るɻ
ɹટ཯͸ͦΕͧΕの౔஍Ͱ1 - 3छྨみΒΕͨɻදかΒ͸ A ʙ 'の５छྨを֬ೝͰ͖る͕ɼ͜Ε·Ͱのௐࠪ
ʹΑりଞのટ཯΋ՎわΕて͍る͜と͕໌Βかʹͳͬて͍るʢݖ౻΄か2015ɼҏ野΄か2017ʣɻͨͩදதͲの
஍ҬͰ΋ટ཯ A ͕ՎわΕて͓りɼπΝϯϞとટ཯ A との݁ͼ͖ͭの͏͕͞ڧか͕͑るɻνϕοτの/hodra 
'o]ong7ݝsayଜग़਎Ͱ３୅ࠃԦのԻָՈとして༗໊ͳποςϯɾυϧδ (7sheten 'orMi)ʹΑるとɼνϕοτ
ʹ͸ϧʔΨϧ (lugar)と͍͏πΝϯϞʹͨࣅ༡ͼ͕͋りɼͦのՎのટ཯͕ A とಉ༷Ͱ͋ると͍͏ʢҏ野΄か
2018ʣɻટ཯ A の֦͕りʹ͍ͭて͸ɼνϕοτをؚΊて͑ߟるඞཁ͕͋Ζ͏ɻ·ͨɼટ཯ A ΄ͲͰ͸ͳ͍͕ɼ%,C
のΑ͏ʹɼൣ޿ғの֦͕りをみͤるટ཯΋ଘ͢ࡏるɻҰํͰɼ',(のΑ͏ʹɼͦΕͧΕの஍Ҭ΍౔஍ʹࠜ͟
しͨટ཯΋ݟΒΕるɻ
ɹՎএػձͰ͋る͕ɼͲの஍ҬͰ΋Ոசの์຀のࡍɼࢠͲ΋の༡ͼとしてɼ͋る͍͸๏ࣄ΍ࡇͰ人͕ू·ͬ
ͨԅ੮ͳͲͰՎわΕて͖ͨɻμΨφݝπΣβଜͰ͸ɼ༡ͼํ͕ᶄπΝϯϞɾϞλϓχ͚ͩͰ͋る͜とʹ΋ؔ
わる͕ɼ݁ࠗલのए͍உঁの૬ੑ઎͍としてπΝϯϞ͕ՎわΕて͓りɼπΝϯϞの઎͍のྗの͏͕͞ڧか͕
͑ͨɻ͢΂ての஍ҬͰௐࠪ࣌ʹπΝϯϞをՎ͏の͸20 - 40೥ͿりͰ͋りɼࡏݱ΄とΜͲπΝϯϞをՎ͏ػձ
͸ͳ͍ɻπΝϯϞ͕ՎわΕͳ͘ͳͬͨཧ༝としてɼࢠͲ΋ֶ͕͘ߦʹߍΑ͏ʹͳり์຀の୲͍खͰ͸ͳ͘ͳͬ
ͨ͜と΍ੜۀのมԽɼଟ͘の৽し͍༡ͼ΍ָしみのग़ݱͳͲɼੜܗ׆ଶのมԽ͕͛ڍΒΕて͓りɼ͜ΕΒʹ
͍ͭて͸શ஍Ҭڞ通して͍ͨɻ

７　ϥϠのΦϨ

7�1　ΦϨの֓ཁ
ΦϨ (auley)͸ӄྐྵ９݄ʢ10݄Լ०ʣʹߦわΕるɻෳ਺のஉੑάϧʔϓ͕࣍ʑとՈʑを๚໰しɼ݈߁ɾ޾෱
をفりՎ͍གྷるɻՈओʹ஡ɾञをৼ෣わΕɼ࣍のՈ΁͘ߦと͍͏Ҡಈੑを൐͏೥தࣄߦのຽଏܳೳͰ͋るɻ
３Ͱड़΂ͨΑ͏ʹɼੲγϟϒυΡϯ͕ϥϠʹೖͬͨࡍɼΦϨɼΨαのήΠδΣΠɼϓφΧのϫϯδΣΠͰ׻
ܴをしͨɼ΋し͘͸γϟϒυΡϯʹΑͬてͭ͘ΒΕͨと఻ঝ͞Εて͍るɻ
Ճ͢ると͍͏ɻෳࢀの人΋ࡀͰのϥϠのେ人のஉͨͪͰ͋るɻͨ·ʹ80·ࡀかΒ70ࡀՃ͢るの͸15ࢀ
਺のάϧʔϓ͕ͭ͘ΒΕる͕ɼ࠷ॳのάϧʔϓ͕Ұ൪ଟ͘40人͘Β͍とͳるɻγϟϒυΡϯ͕ധ·ͬͨτ
ϯϥのՈʹೖͬͨॱͰάϧʔϓ͕ͭ͘ΒΕるɻ1ͭのάϧʔϓ͕Ͱ͖ると֎Ͱ଴ͬて͍る人͕τϯϥのՈʹ
ೖͬて͍͖ɼ2ͭ໨のάϧʔϓをͭ͘るɻ͜のΑ͏ʹ࣍ʑάϧʔϓ͕Ͱ͖て͍͘ɻ࠷後のάϧʔϓ͸ञҿみ
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͹かり͕ू·るɻ࣍のάϧʔϓ͕͍ͳ͍ͨΊՈʑをΏͬ͘り·わりɼञ΋ͨ͘͞ΜҿΊるかΒͰ͋るɻͨ͘
͞Μञをҿみɼ຾͘ͳりɼՈのத΍ాΜ΅のதͰ৸てし·͏人΋Ͱるɻঁ ੑのάϧʔϓ΋ͭ͘ΒΕɼஉੑάϧʔ
ϓのΦϨ͕ऴͬͨ後ʹՈʹೖりགྷるɻऴわるલʹՈʹೖͬて͍るঁੑ΋͍るɻ࠷ॳのάϧʔϓの人਺͕ଟ͘
உ40人ঁ30人ʹ΋ͳͬͨり͢るɻͦの೥ʹऀࢮのͰͨՈͰ͸υΞ͕ด·ͬて͓りɼΦϨ͸ߦわͳ͍ɻυΞ
͕։͍て͍Ε͹ΦϨをͬߦてΑ͍と͍͏しるしとͳͬて͍るɻ
ੲ͸ΦϨのલʹࣉɼ ʹ͋るγϟϒυΡϯख࡞りの෹像ʹّྱ (khey du niʣをͨͬߦɻϚʢmaόλʔʣɼνϣ
ΰʢchogoνʔζʣɼέʢkhey੫ۚʣをͨ͑ڙɻϥϠの人͸֤ՈかΒΧʢkaখഴʣとφʢ n a େഴʣɼέをͨ͑ڙɻ
ੲ͸φを2kgʷ5(10kg)΄Ͳग़し͕ͨɼࠓ͸࿶ҰഋͰ͍͍と͍͏ɻΦϨ͸ऩ֭後ʹ͏ߦɻଜの্ํʹ͋るࣉ
のதʹ͑ڙ෺をͨ͑ڙ໷かΒελʔτ͢るɻγϟϒυΡϯ͕ധ·ͬͨτϯϥのՈかΒελʔτ͢るɻੲ͸ͦ
のՈかΒ୅ʑଜ௕をग़し͕ͨɼࡏݱ͸બڍͰબͿΑ͏ʹͳͬͨɻ͜のଜのՈをҰͭͣݢશ෦ճりɼ໌೔のε
λʔτ஍఺ʢϚϯΪϟϓ෭ଜ௕୐ʣͰ1೔໨͸͓わるɻࡏݱ͸Ո͕૿͑ͨͨΊ1೔Ͱ·わる͜と͕Ͱ͖ͳ͍ɻ
உ͕ͨͪՈʹۙͮ͘とʮcha chi cha niʢདྷて·͢Αʔʣʯとେ੠Ͱ఻͑るɻͦΕをฉ͍ͨՈओ͸ञͳͲを

༻ҙしɼ֎Ͱ଴ͭɻՈओ͕४උ͢るの͸ɼυΡ (druগしᖱͬて͋るେഴ )ɼόλʔɼνϟϯʢञʣɼߚ஡Ͱ͋
るɻஉͨͪ͸࠷ॳΧϚʔʢkhamar෍ʣͰإをӅして͍るɻإをӅ͢の͸ѱຐʹݟΒΕͳ͍Α͏ʹ͢るͨΊ
ͩと͍͏ɻإをӅ͢と୭ͩかわかΒͳ͍ͨΊѱຐ͕ग़て͘るɻΦϨの్தɼυΡʢେഴʣを౤͛る࣌ʹΧϚʔ
をとるͨΊɼՈओͨͪ͸୭͕དྷͨかΑ͏΍͘わかるɻ൴Β͸إをग़してѱຐをͭか·͑ୀ࣏͢るɻ͜Ε͸ੲ
όϯςΧͰɼνΣμʢchoedaकりਆʣ͕ͨͪγϟϒυΡϯの໋ྩͰإをӅしてΦϨを͍ߦɼ࠷後ʹإをͩ
してѱຐをั·͑てୀ࣏しͨ͜とのݱ࠶Ͱ͋るɻঁੑͨͪ΋νϟίʢchako༽ໟのϨΠϯίʔτʣͰ໨͚ͩ
ग़しإをӅして͓り୭ͩかわかΒͳ͍Α͏ʹ͢ると͍͏ɻ
ΦϨの後ɼՈओʹΑりञとߚ஡͕ৼ෣わΕる͕ɼ࣍のάϧʔϓ͕ೖͬて͘るͨΊɼ３छྨのགྷりをགྷͬͨ
Β௚͙ʹՈをͰͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ後かΒདྷるάϧʔϓのํ͕ྗを΋ͬて͓りɼ２ͭ໨のགྷりの్தかΒύ
ϫʔ͕ͳ͘ͳるのͩと͍͏ɻ

7 �2　ΦϨのݱ࠶
ʣɼᶄPasu 'orMi޻Ճしͨᶃ5in]in Chodoʢ/upch45ɼେࢀして͘Εͨの͸ɼπΝϯϞʹ΋ݱ࠶ճΦϨをࠓ

ʢ/upch50ɼେ޻ʣɼᶅ.inley *yeltshenʢ7ok41ɼେ޻ʣɼᶆ.enchoʢ/upch60ɼγϟϚϯʣとPasa 7shelinʢPashi51ɼ
ϠΫ͍ࣂʣのஉੑ5人Ͱ͋るɻ
ΦϨのશମతͳߏ੒͸ɼ࣍のと͓りͰ͋るɻᶇかΒᶉ͕ʮΦϨの後の３ͭのགྷりʯͰ͋るͨΊɼᶃかΒᶅ
͕ΦϨのத৺のՕॴͰ͋る͕ɼ͜のͦࣄߦの΋の΋ΦϨと͍͏ɻ

†ѫࡰʢgo di ]i ]iʣɼՈのલͰؔݰのυΞを๙ΊるɻˠՈのத΁
ᶃέϏνϟνΣʢkeEichatse૑ੈਆ࿩ʣɼΧϚʔͰإをӅしԁݞʹܗを͘みટճし࿕ᨙʢ໿10෼ʣɻ
ᶄλγνϟνκʢ7ashi Chachi]oʣɼ·わりགྷりͰυΡʢେഴʣを౤͛࿕ᨙʢ໿３෼ʣɻ
ᶅञّྱʢChang Cheyʣɻ
ᶆՈओʹΑりञɼ஡͕ৼ෣わΕるɻ
ᶇ1amkha ting gi damoと͍͏δϡϯυϥʹΑるγϟϓλɻԣҰྻͰՎ͍གྷるʢ໿３෼ʣɻ
ᶈ*owe la 1ima sha song laと͍͏ϰΣʔυϥʹΑるγϟϓλɻӈճりͰՎ͍གྷるʢ໿６෼ʣɻ
ᶉ*ung dha ting gi tsam leyと͍͏ϰΣʔυϥʹΑるγϟϓλʢ໿10෼ʣɻ
ᶊএ͑ͳ͕Β૸りڈるʢ໿30ඵʣɻ

†ѫࡰʢgo di ]i ]iʣՈのલͰؔݰのυΞを΄Ίるɻ
ΧϚʔͰإをӅしԁݞʹܗを૊Μͩஉ͕ͨͪՈのؔݰのલͰυΞを๙Ίるɻʮ*o di ]i ]i͜のՈʹೖり͍ͨɻ
͜のυΞ͸ۜͰͭͬͨ͘み͍ͨɻϠϯγʢυΞを։͚て͓֯͘ࡾのͭͬか͑໦ʣ͸ۚのΑ͏ɻ։͚てͩ͘͞
͍ʯと͍ݴɼՈのதʹೖる࣌ʹʮ͜のচ͸ۚみ͍ͨɼҰੜյΕͳ͍Ͱしΐ͏ɻ͜のচͰδϟϯϓしてགྷͬて
΋͜のচյΕͳ͍ɻզʑएऀ͕みて΋͍͍͘͢͝ɼ͜のՈʹ͸ฏ࿨͕͋ると͡ײるʯͳͲと࿕ᨙしͳ͕Βإ
をӅしͨ··Ոʹೖるɻ

*o di ]i ]i draw chiɹυΞのதʹೖり͍ͨͳ
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*omo inka milo pha chi doɹۜのυΞ։͚て͍ͩ͘͞
*omo sergi yashi tsu chi doɹυΞ։͚てۚのΑ͏ͳͭͬか͑໦ʢyashiʣͰ։͚て͍ͩ͘͞
<ashi sergi Michu tsu tsu doɹதೖͬͨΒۚの಺伴
,nta sergi dem cha Ee sey ya mindoɹۚͰͰ͖ͨচ͸Ұੜ͜わΕͳ͍Ͱしΐ͏ʢচ i n t a ʣ
=hem rang rang ta ru ga ga draɹए͍͕ͪͨࢲみて΋͍͍͘͢͝とわかり·͢
.i nyam rang gi sem lu yoeɹ৺͕とて΋͓͍ͪͭて͍·͢

ՈʹೖるとΦϨのελʔτとͳるɻΧϚʔͰإをӅしԁݞʹܗを͘みટճしͳ͕Β࣍のΑ͏ͳѫࡰを࿕ᨙ
͢るɻ

୭か஌Βͳ͍Ͱしΐ͏ɻ͕ࢲをӅして͍るかΒ͋ͳͨ͸إ
νϕοτのϥαかΒ͜͜のओ人ʹձ͍ʹདྷ·しͨɻ
୭か஌Βͳ͍Ͱしΐ͏ɻ͕ࢲをӅして͍るかΒ͋ͳͨ͸إ
͜͜のԞ͞Μʹձ͍ʹདྷ·しͨɻ
୭か஌Βͳ͍Ͱしΐ͏ɻ͕ࢲをӅして͍るかΒ͋ͳͨ͸إ
͜͜のएऀୡʹձ͍ʹདྷ·しͨɻ
୭か஌Βͳ͍Ͱしΐ͏ɻ͕ࢲをӅして͍るかΒ͋ͳͨ͸إ
ϥαかΒνϡϧʢ੺͞Μ͝ʣ΋ͬてঁのͪͨࢠʹձ͍ʹ͖ͨΑʂ

　　　　　ࣸਅ７ɼ８ɿΧϚʔͰإをӅ͠ճるஉੑͨͪɻ� ࣸਅ ɿ̕Ոओにより४උ͞Εͨञɻ（ҏ野201�）

ᶃέϏνϟνΣʢkeEichatse૑ੈਆ࿩ʣɼΧϚʔͰإをӅしԁݞʹܗを͘みટճし࿕ᨙɻ
を૊みɼટճしͳ͕ΒʮΦϨɼγϟϓλをགྷり·͢ɻ͜のੈք͸Ͳ͏΍ͬてͰ͖ɼ人ݞʹܗをӅしてԁإ
ؒ͸Ͳ͏ੜ·ΕͨのかʯͳͲと࿕ᨙしͳ͕ΒέϏνϟνΣ૑ੈਆ࿩ʹೖるɻ
ʮւ͕Ͱ͖てւのఈかΒͲΜͲΜ౔͕Ͱ͖ͨɻͲΜͲΜ人͕Ͱ͖てɼଠཅと݄͕ճりɼͦ͜かΒਆɼѱ
ຐ͕ੜ·Εて͖ͨɻΠϯυかΒΫδϟΫ͕Ͱて͖てɼνϕοτかΒνϟϩΫυϯνΣϯʢ Marok dongchen ϫ
λϦΨϥεʣ͕͖ͨɻΫδϟΫ͕ʮࣗ෼͸ԦͩͬͨʯɼϫλϦΨϥε͕ʮௗのࠃԦ͸ͩࢲʯɻδϟφϚϒ Mana 
marpと͍͏ௗ͕ʮ੩かʹしͳ͍͞ʂࢲ͸ௗのࠃԦͩʯʯ
とɼࠃʹ͍ޓԦをओு͢るௗの࿩の後ɼ໦の࿩とͳるɻ
ʮ໦のதͰ΋ࢲ͸໦のࠃԦʢήϨϓgyepʣͩͬͨɻʯ
໦の࿩の後ɼਫの࿩とͳりɼͦの後ͰγϟϒυΡϯの࿩͕࢝·るɻ
ʮೆʹγϟϒυΡϯ͕͍ΒͬしΌりɼѱຐをશ෦ୀ࣏しɼκϯをͨ͘͞Μͭͬͨ͘ɻʯ
γϟϒυΡϯ͕ͭͬͨ͘κϯのઆ໌͕͋りɼϓφΧκϯのઆ໌とͳるɻ

ϫλϦΨϥε͸υΡΫ೿のޢ๏ਆͰ͋りϒʔλϯのࠃௗͰ΋͋るɻ文ݙʹ΋ΦϨの಺༰ʹؔわるهड़͕み



71ϒʔλϯɾΨαݝϥϠούのຽଏԻָ

ΒΕるɻ

ʮۭ΋౔஍΋ͳ͘ɼوߴͳਆ0anMushriと੨਎のঁਆ T a r a 9aMrapaniを૑りग़ࢠΕɼԫۚのଉݱʹڞ͕
し·しͨʯと'amchu͸ޠり࢝Ίͨɻʮ൴Β͸ɼେഴを࠿ഓしΑ͏としͨɻしかしɼͦΕΒ͸࣮Βͳかͬ
ͨɻ൴Β͸൵し͘ͳりɼͦして͍ͨٽɻ൴Βのྦ͸ބのதʹྲྀΕࠐΉ઒とͳͬͨɻބのதかΒ๐ཱ͕ͪ
の΅り౔஍をܗ੒しͨɻͦΕかΒ人のମ͕࡞ܗΒΕͨɻ͞Βʹ໼ɼٷɼঁੑの৫ػりػɼ֯の͋るϠΫ
͕ੜみग़͞Εͨɻ͕ͪͨࢲϠΫͨͪの֯を౦ํかΒݟるとɼͦΕΒ͸੢ํʹݟる͜と͕Ͱ͖ͨɻͦして
๺ํかΒோΊるとɼͦΕΒ͸ԕ͘ೆํʹݟる͜と͕Ͱ͖ͨɻ͜のΑ͏ʹして౔஍͕ܗ੒͞ΕɼͦΕ͸Ͳ
͜かΒͰ΋ݟる͜と͕Ͱ͖ͨɻʯ
ʮͪͨࢲ͸͍ͭ΋$wlleyɼ$wlleyɼ$wlleyͰऴわり·͢ʯと'amchu͸ͨͬݴɻʮͦΕかΒͪͨࢲ͸ఱ
のਆʑのԦʹɼ࣍ʹ஍のਆʑʹͦの೥のͪͨࢲの࠷ॳのऩ֭෺をຯわ͏Α͏ʹ͍ئ·͢ɻͪͨࢲ͸ͨࢲ
ͪの࠷ॳのऩ֭෺をຯわ͏Α͏ɼ஍のԼʹॅΜͰ͍るऄຐԦをট଴し·͢ɻ ࠷後ʹͪͨࢲ͸ͪͨࢲの
஍ݩのਆʑʹʢऩ֭෺ʣをࠩしग़し·͢ɻ ͦして͕ͪͨࢲՈʹೖる࣌ɼͪͨࢲ͸͓෕͞Μɼ͓฼͞Μɼ
ͦしてঁのͪͨࢠʹձ͍ʹདྷͨとՎ͍·͢ɻʯʢ:ehrheim2011 : 155ʣ

ɹ͜の文ݙͰ͸ɼզʑ͕ମݧしͨΦϨと͸૑ੈਆ࿩とѫࡰのॱং͕ٯͰ͋る͕ɼ಺༰͸͓͓ΑͦҰகして͍
るɻͦしてΦϨͰୀ࣏͢るѱຐとऄとのؔ࿈をࣔࠦして͍るɻ

ᶄλγνϟνκʢ7ashi Chachi]oʣɼ·わりགྷりͰυΡʢେഴʣを౤͛࿕ᨙ
ߚをӅして͍ͨΧϚʔをとりɼυΡʢେഴʣをͪ͗ͬて౤͛ͳ͕Βʮλγνϟνκʢ͓͘͢͝ΊͰ͍ͨإ
஡ʣʯとͬݴて࣌ܭճりʹ·わるɻ
ʮकりਆͨͪΑɻ࠷ॳʹऩ֭し͓ͨ͑ڙʢαϑΟ s a p h iʣを৯΂ʹ͍Βして͍ͩ͘͞ɻ͓͘͢͝ΊͰ͍ͨ

ͳ͍Α͏ɼ͕ͨؾ஡ʢλγνϟνκ΋し͘͸λγλγνϣʣɻՈのதʹ人͕ͨ͘͞Μੜ·Ε·͢Α͏ɼපߚ
͘͞Μのとಈ෺ʹප͕ؾͳ͍Α͏ʹɼདྷ೥΋ࠓ೥のΑ͏ʹؾݩʹաͤ͝るΑ͏فり·͢ɻϩʔϩϩϩϩʔʜʯ
ɹ͜Ε͕ऴるとஉ͕ͨͪؼΖ͏と͢るのͰɼՈओ͕ʮδϡνδϡν ]hue chi ]hue chi͢わͬて͍ͩ͘͞ʢߦ
かͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ʣʯとҾ͖ཹΊ༻ҙして͍ͨञをग़͢ɻ

ࣸਅ10ɿᶄυΡを౤͛るɻ　ࣸਅ11ɿᶅञのّྱɻ��ࣸਅ12ɿᶆՈओ͕ञ・஡を;る·͏ɻ（ҏ野201�）

ᶅञّྱʢChang Cheyʣ
ɹஉのҰ人͕ʮਆ༷ɼͲ͏ͧʂʯͳͲのفりのݴ༿Ͱञّྱを͏ߦɻଞのஉͨͪ͸ԣͰҰྻʹฒͿɻّྱ͕
ऴるとॱ൪ʹஉͨͪのखʹञ͕ৼ෣わΕɼ֤ࣗͦΕを಄΁͚ͭるɻ
ᶆՈओʹΑりञɼ஡͕ৼ෣わΕるɻ



৽ׁେֶڭҭֶ෦لڀݚཁɹୈ 12 רɹୈ１߸72

உͨͪ͸Ոओʹ;る·わΕるञɼߚ஡を͍͍ͨͩてɼགྷりʹ͸͍るɻ
ᶇ1amkha ting gi damoɹ(namkha ۭɼthing gi Ӣ )と͍͏δϡϯυϥʹΑるγϟϓλをԣҰྻͰՎ͍གྷるɻ
͜のδϡϯυϥ͸ύϩͳͲϒʔλϯ֤஍ͰੲかΒՎわΕる΋のͰ͋ると͍͏ɻ
ᶈ*owe la nima sha song la(*owe ͘͢͝͏Εし͍ɼnima sha song la ଠཅ͕ग़て͖ͨ )と͍͏ϰΣʔυϥʹΑ
るγϟϓλをӈճりͰՎ͍གྷるɻ
ᶉ*ung dha ting gi tsam leyと͍͏ϰΣʔυϥʹΑるγϟϓλɻ
ᶊএ͑ͳ͕Β૸りڈりɼΦϨ͸ऴྃとͳͬͨɻ

7 �3　ΦϨのຽଏܳೳと͠てのಛ௃
ɹΦϨのຽଏܳೳとしてのಛ௃ʹ͍ͭて͢࡯ߟるɻ
ΦϨ͸ɼ೥Ұճӄྐྵ9݄ʹߦわΕるͨΊ೥தࣄߦͰ͋るɻかͭてのଜ௕୐かΒग़ൃしɼϥϠ஍Ҭશݢを·

わる͜とかΒଜࣄߦͰ͋るɻऩ֭後ʹߦわΕɼʮ࠷ॳʹऩ֭し͓ͨ͑ڙʢαϑΟ s a p h iʣʯを͑ڙると͜Ζか
Βऩ֭ࡇのཁૉを΋ͭҴྱّ࡞Ͱ͋るɻ
࣍ʹɼ֤ݢを·わりҠಈੑを΋͕ͭɼΦϨࣗମ͸ՈのʢؔݰલとʣதͰߦわΕるͨΊࣾձతॕੑࡇ͸͏͢
͍ɻಛఆのूஂͰ͸ͳ͘ଜのஉੑશһ͕άϧʔϓをͭͬ͘てͨ͏ߦΊಛघܳͰ͸ͳ͍ɻঁੑͨͪ΋άϧʔϓ
をͭ͘りགྷる͕ɼΦϨʢຊମʣ͸ߦわͳ͍ͨΊ෭࣍తͳଘࡏとͳるɻ
உͨͪ͸ʮcha chi cha niʢདྷて·͢Αʔʣʯと΍ͬて͖てɼѫࡰʢgo di ]i ]iʣɼέϏνϟνΣʢkeEichatse
૑ੈਆ࿩ʣɼλγνϟνκとͬݴてେഴを౤͛るͳͲࢠଙൟӫɼ݈ئف߁を࿕ᨙ͢るॕ෱ܳͰ͋るɻ೔ຊの
ͳ·͸͛΍َのΑ͏ͳԋܶੑを΋ͬͨདྷ๚ਆతଘࡏͰ͸ͳ͍͕ɼՈओʹҾ͖ཹΊΒΕञɾ஡͕ৼ෣わΕると
͍ͬ ʮܴͨ͑るʯܗଶ͸೔ຊのܳೳとڞ通͢るɻͨͩ࣍のάϧʔϓʹԡし΍ΒΕるΑ͏ʹͬڈて͍ͨ͘Ίʮૹ
るʯܗଶ͸ҟͳͬて͍るɻ
உͨͪ͸Ծ໘΍ԽহͳͲ͸しͳ͍͕ɼΦϨの͸͡Ίʹ͸ΧϚʔͰإをӅして͍るɻ͜Ε͸γϟϒυΡϯ͕
νΣμʢकりਆʣͨ ͪʹ໋͡てͨͬߦѱຐୀ࣏をݱ࠶して͍るɻ໌֬ͳढज़ੑɼྶ తଘࡏ͸みΒΕͳ͍͕ɼγϟ
ϒυΡϯ͕͓͜ͳͬͨѱຐʢ෹ಓを๦͛るѱਆʣୀ࣏ʹ݁͘ڧͼ͍ͭͨࣄߦɾຽଏܳೳͰ͋るɻ۩ମతͳѱ
ຐのଘࡏʢ文ݙʹみΒΕͨऄຐԦͳͲʣ͸ࠓճෆ໌Ͱ͋ͬͨɻ
͞Βʹಛ௃తͳの͸ɼஉ͕ͨͪΦϨの͸͡Ίʹʮঁのͪͨࢠʹձ͍ʹ͖ͨΑʯとѫࡰをしɼإをӅして͍
るͳͲɼஉঁのग़ձ͍ɼՇʗ໇͕͞しͳͲɼύʔτφʔ୳しの৔Ͱ΋͋る͜とͰ͋るɻઌの文ݙʹ͓͍て΋
ҎԼのهड़͕ݟΒΕるɻ

Ոを։์͢るΦϨのࡇりのؒɼͦΕͧΕのՈ଒͸Ոの෋΍࡞๏ɼͦΕʹঁੑをͤݟるɻ
ະࠗのঁੑ͸ɼՈかΒՈ΁とେ୾ʹགྷͬて·わるɻҰํͰԿ人かのࠗطのঁੑ͸ɼࣗ෼ࣗ਎を෍Ͱ෴
͍Ӆして͍ͭて͖ߦɼͦのՈ଒の΋てͳし͕൴ঁͨͪのଉࢠと૬ੑ͕ྑ͍かͲ͏かをの͖ͧݟͳ͕Β൑
அ͢るɻ΋しɼӅΕて͍ͨঁੑ͕֞ؒͨݟ૬खをؾʹೖͬͨͳΒ͹ɼ൴ঁ͸ີかʹͦΕを໌Βかʹしɼ
͞Βʹ΋しͦのՈのঁੑ͕ͦΕをೝΊɼ൴ঁのଉࢠとΑ͍૊߹ͤͰ͋ると൑அしͨͳΒ͹ɼ൴ঁͨͪ͸
෍をऔり෷͍ɼ͓஡をఏڙしɼ݁ࠗʹ͍ͭて࿩し࢝Ίるɻʢ:ehrheim2011 : 150ʣ

͜のΑ͏ʹΦϨ͸ɼϥϠのੜ׆ɼशଏɼ৴ڼと݁ͼ͍ͭͨຽଏܳೳͰ͋ると͍͑るɻ

８　·とΊとޙࠓの՝題

ɹҎ্ɼϥϠのຽଏԻָʹ͍ͭてɼπΝϯϞとΦϨをத৺ʹௐࠪの݁Ռをهड़して͖ͨɻ͜ΕΒの݁Ռと͜
Ε·Ͱのௐࠪを߹わͤͭͭɼ·とΊの࡯ߟをしɼࠓ後をల๬し͍ͨɻ
� �1　πΝϯϞにؔ͠て
ɹϥϠʹ͓͍て΋πΝϯϞの༡ͼ͕ߦわΕて͍ͨɻ͜Ε·ͰのύϩɼϓφΧɼτϯαɼϝϥɼμΨφの͢΂
てʹ͓͍てಉ༷のՎ༡ͼ͕ߦわΕて͍ͨ͜とかΒɼπΝϯϞ͸ϒʔλϯશ౔ʹ֦͕ͬて͍ると͍͏͜と͕Ͱ
͖Α͏ɻ͜ΕΒʹڞ通して͍るの͸ɼ6Իઅ４ߦのఆࢻܕをҰఆのટ཯ʹのͤてՎ͏͜とɼ༡ͼの಺༰のج
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ຊ͸઎͍とֻ͚߹͍Ͱ͋りɼ͜のೋͭの಺༰を࣋ͭ஍ҬとҰํ͚ͩの஍Ҭ͕ݟΒΕͨ͜とͰ͋るɻ෇ਵして
Վࢺʹࣗ෼の͍ࢥをୗしてՎ͏·わりՎのܗ΍ࢠͲ΋ʹΑるṌ͚༡ͼのՎͳͲɼՎの༻͍ํのม༰とଟ༷ੑ
΋֬ೝ͞ΕͨɻπΝϯϞͰ͸ɼ޼みͳमࣙ๏のதͰද͞Εるࢻ文のؚҙをɼͦの࣌の人ؒؔ܎΍աڈɾࡏݱɾ
ະདྷの人ੜとॏͶ߹わͤてॠ࣌ʹಡみऔͬて͍͘ٻ͕ۀ࡞ΊΒΕる͕ɼ͜Ε͸ɼڞ通の文ԽをԼ஍としてҭ
·Εͨϒʔλϯの人ʑߴ౓ͳίϛϡχέʔγϣϯೳྗのূͰ΋͋るɻ
ɹπΝϯϞのݺশʹ͍ͭてɼϥϠͰ͸ɼʮ΋のʯをҙຯ͢るchamuとʮ͢る͜とʯをҙຯ͢る t o n i を߹わͤɼνϟ
Ϝɾτχとݺ͹Εて͍ͨɻ６ষͰ΋ࢦఠし͕ͨɼϧϯπΣݝϒυΡϧのπΝϯϞɾϑϥοϖʢಆ͍ɼڝ૪ɼձ
͏ʣと͍ͬͨํ͍ݴ΍ϝϥのΧϓγϡʔʢ๓͍਑をೖΕて͓͘ೖΕ෺ʣͳͲの໊শ΋͑ߟるとɼ͜ ΕΒ͸πΝ
ϯϞのߦҝ΍༡ͼの಺༰かΒੜ·Εͨ΋のͰ͋ると͑ݴるɻͳ͓ɼ３୅ࠃԦのԻָՈとしてஶ໊ͳπΣος
ϯɾυϧδʢ7sheten 'orMiʣ͸ɼ1960೥ʹνϕοτかΒϒʔλϯʹҠりॅΜͩ人෺Ͱ͋る͕ɼ൴ʹΑるとνϕο
τʹ͸ϧʔΨϧʢ lugarʣとশ͞ΕるπΝϯϞʹֻ͚ͨࣅ߹͍͕͋ると͏ݴɻͨͩ͜のҙຯʹ͍ͭて͸ະ֬
ೝͰ͋るɻ͜ΕΒの࣮ࣄ͸ɼ６Իઅ４ߦのఆࢻܕͰՎ͍߹͏ߦҝ͕ɼ༷ʑʹ໊をม͑てϒʔλϯࠃ಺͸΋と
Αりνϕοτʹ͘޿ଘ͢ࡏる͜とをࣔして͍るɻしかしɼͦΕͰ͸ͦ΋ͦ΋πΝϯϞと͸ͲのΑ͏ͳҙຯͰ
͋Ζ͏かɻ
πΝϯϞのݯޠʹ͍ͭてɼ'orMi PenMoreʢ2018ʣ͸ɼઌڀݚߦをࢀরしͭͭ rtsang moとgtsang moのೋछ
を঺հして͍るɻ
·ͣ rtsang moʹ͍ͭて͸ɼrtsang ʮ͕ൿີʯɼmo ʮ͕ঁੑʯをҙຯしɼrtsang mo͸ʮൿີのঁੑʯͰ͋ると͢るɻ
Ұํgtsang moʹ͍ͭて͸ɼgtsang͕ʮ७ਮʯɼʮਗ਼Βかʯʮ͖Ε͍ʯ·ͨ͸ʮඒʯをҙຯ͢るとと΋ʹɼνϕο
τのπΝϯ஍Ҭʢ7sangʣをؚΉと͏ݴɻͦΕʹmoʢঁੑʣ͕෇͞Εるとgtsang mo͸ʮ७ਮͳঁのࢠʯɼʮඒ
し͍ঁੑʯとͳるɻ͜のΑ͏ʹgtsang mo͸ɼʮൿີʯ΍ʮඒʯと͍ͬͨঁੑࢍඒのҙຯ͕͋る͕ɼಉ࣌ʹνϕο
τのπΝϯ஍Ҭとのؔわり΋ࣔ͢と͍͏ɻͦしてɼϒʔλϯͰϙϐϡϥʔͳ࣍のπΝϯϞを঺հして͍るɻ

gtsang mo gtsang nas yong yong πΝϯかΒདྷͨঁੑ
gtsang mo lha dang `dra song ঁਆʹࣅて͍·͢
dgon pa la lu sleE tshe  ൴ঁ͕ΰϯύϥʹ౸ண͢ると
gtsang mo sprul `u la `gyur song ൴ঁ͸Ԑʹมわͬͨ ʢp.66ʣ

ɹ͜͏しͨπΝϯϞとνϕοτのπΝϯ஍Ҭとのؔ܎ʹ͍ͭて͸ɼϒʔλϯの໊ߴͳԻָՈδάϛɾυΡο
ύʢ -igme 'rukpaʣ΋ٴݴして͍るɻしかしಉ࣌ʹ൴͸ʮͨͩしͦ͜Ͱ઎͍を΍ͬて͍ͨかわかΒͳ͍ʯと
ड़΂ɼϒʔλϯのݴ༿としてのπΝϯʢ tsang : খࢬʣɼϞʢmo: ઎͏ʣ΋঺հして͍るɻͦしてɼπΝϯϞʢ tsang 

moʣと͸ʮখࢬͰ઎͏ʯ͜とͰ͋りɼʮͪ͜ΒのπΝϯϞ͸ɼνϕοτのπΝϯϞ͕ϒʔλϯʹ͖てかΒ઎
͍ͳͲのかͨͪͰ༡ͿΑ͏ʹͳͬͨか΋しΕͳ͍ʯとਪଌ͢るʢ2016ాࠇʣɻ͜Εʹै͏と͢Ε͹ɼൣ޿ғ
ʹଘ͢ࡏる6Իઅ4ߦのՎ༡ͼの͏ͪʮՎͰ઎͏ʯと͍͏΋の͕࠷΋ϒʔλϯతと͍͏͜とʹͳΖ͏かɻ͜
のΑ͏ʹπΝϯϞのޠ͸ɼνϕοτɼϒʔλϯʹ͓͚るޠݴのڞ通ੑ΍ྨੑࣅɼͦ のҙຯの૬ҧʹΑͬて༷ʑ
ʹ८るɻ
ɹ͞てɼ6Իઅ４ߦのఆࢻܕのϒʔλϯͰの֦͕りʹ͍ͭてɼδάϛɾυΡού͸ɼμϥΠɾϥϚ６ੈπΝ
ϯϠϯɾΪϟπΥ (7sangyang *yatso 1683 - 1706)͕ਂؔ͘わͬて͍るとड़΂るʢ2016ాࠇʣɻ͜の͜と͸ɼࠓ
ϒʔλϯ人ʹ஌ΒΕて͍るΑ͏Ͱ͋るɻઌの'orMi PenMoreʢ2018ʣ΋ɼ４͘޿ఠして͓りɼࢦʢ2007ʣ΋ࢬ
通して͍る͜とɼڞʹをड͚て͍るώϚϥϠ஍ํڹのӨڭɼ9aMrayana෹͘ݹしͨຽགの఻౷͸༺࢖をࣜܗߦ
͜のδϟϯϧ͕͓ͦΒ͘ɼνϕοτとͦのपล஍Ҭの྆ํͰɼμϥΠɾϥϚ６ੈπΝϯϠϯɾΪϟπΥʹΑͬ
てීٴしͨ͜とɼ൴͕18ࡀのと͖ɼૐཿのੜ׆を์غしɼ໷๚Εるଟ͘のൿີの࿀人͕͍ͨʢൿີのঁੑ
rtsang moかΒ࢝·ͬͨと͑ݴるʣ͜とɼͦして͜の࿀Ѫࢻのཁૉ͸ɼϒʔλϯのπΝϯϞʹ΋みΒΕɼ࣌
୅と஍Ҭを越͑て͘޿ՎわΕて͍る͜と౳をࢦఠして͍るʢ'orMi 2018ʣɻ
ɹҎ্の࡯ߟ͸ɼπΝϯϞ͕ɼώϚϥϠपลの஍Ҭ΍फڭɼྺ࢙ɼޠݴͳͲとෳࡶʹབྷみ߹͍ͳ͕Βϒʔλ
ϯの人ʑのੜݟʹ׆ΒΕるಛ௃తͳ༷૬として੒ཱして͖ͨ͜とをࣔ͢΋のͰ͋るɻ
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� �2　ΦϨにؔ͠て
ɹϒʔλϯʹ͓͚る͜Ε·Ͱのௐࠪ͸ɼجຊతʹπΝϯϞをத৺としͨ΋のͰ͋ͬͨɻしかしͳ͕Βɼϒʔ
λϯのຽଏԻָ͸ଟ༷Ͱ͋りɼ人ʑのੜ׆ʹࠜ͟しͨԻָをଊ͑るʹ͸ɼ΋とΑりπΝϯϞ͚ͩͰ͸ෆे෼
Ͱ͋るɻ͜ Ε·ͰのπΝϯϞௐࠪʹ͓͍て΋ྫ͑͹ΠϯϑΥʔϚϯτ͕πΝϯϞの࠷தʹϩθΟを࢝Ίͨりɼ
πΝϯϞとಉ༷ʹϩθΟをָしΜͰ͍ͨり͢る༷ݟ͕ࢠΒΕͨɻ·ͨɼϝϥのྫࣄͰ͸ɼͦの༡ͼのதʹՎ
とݴ༿͕ࠞࡏして੒ཱして͍ͨɻ
ɹ͜͏しͨதͰɼ2017೥のμΨφのௐࠪͰ͸ɼπΝϯϞʹݶΒͣ౔஍ʹ఻わるγϟϜɾγϟɾυϨΠʢSham 

sha doleyʣ΍ͦΕʹ·ͭわる೥தࣄߦをه࿥して͍るʢҏ野΄か2018ʣɻಉ༷ʹࠓճのϥϠʹ͓͍て͸ɼ೥
தࣄߦのຽଏܳೳͰ͋るΦϨ͕ͲのΑ͏ͳ΋のͰ͋るかɼͦのҰ෦ʹ͍ͭて໌Βかʹ͢る͜と͕Ͱ͖ͨɻ
ɹͦ͜ʹ͸ɼऩ֭ࡇのੑ֨を࣋ͭΦϨ͕ɼ૑ੈਆ࿩を͸͡ΊγϟϒυΡϯのѱຐୀ࣏ͳͲɼϥϠのྺ࢙と৴
ɼͦしてɼஉঁのग़ձ͍ɼύʔτφʔ୳しと͍ͬͨ人ʑのଟ༷ئف߁ଙൟӫ΍݈ࢠしͭͭɼݱを఻ঝɼදڼ
ͳ͍ئをแؚしͨ΋のͰ͋る͜と͕ුかͼ্͕ͬて͖ͨɻຊࣥߘචऀのҰ人Ͱ͋るϖϚɾ΢ΥϯνϡΫʹΑ
るとΦϨのΑ͏ͳ໳෇͚のॕ෱ՎのΑ͏ͳ΋の͸ɼϒʔλϯ֤஍ͰݟΒΕɼट౎ςΟϯϓʔͰ͸ਖ਼݄ʢ2݄ʣ
後ϥϠのΦࠓとの͜とͰ͋るɻ͘޲΋ग़ʹٶԦࡍͲ΋͕ͨͪՎをՎ͍໳෇͚して·わるとの͜とɼ͜のࢠʹ
Ϩとのൺֱ΋ඞཁʹͳͬて͘るͰ͋Ζ͏ɻ·ͨɼ૑ੈਆ࿩΍དྷ๚ਆを͸͡Ίɼ೔ຊ΍ΞδΞʹ఻ঝ͞Εるྨ
΋୳る͜と΋ల๬͞ΕΑ͏ɻ܎΍ܳೳとのؔࣄߦのࣅ

� の՝題ޙࠓ　�3
ɹ͜Ε·ͰπΝϯϞʹͩ͜わりௐࠪใࠂをͬߦて͖͕ͨɼௐࠪを͢るதͰɼδϡϯυϥɼϰΣʔυϥɼδΣϜɼ
δΣΠͳͲの৘ใ΋ಘΒΕるΑ͏ʹͳͬͨɻಉ࣌ʹɼ͜ΕΒのຽଏԻָɼຽଏܳೳ͕ٸ଎ʹਰୀしɼૣٸʹ
ௐࠪڀݚを͢るඞཁ͕͋る͜と΋໌Βかʹͳͬて͍るɻࠓ後͸ɼπΝϯϞҎ֎のδΣΠɼδΣϜɼδϡϯυ
ϥͳͲをؚΊɼଞのຽଏܳೳとのؔ܎のཧղを͍ͬͦ͏ਂΊて͍͖͍ͨɻπΝϯϞのपลのՎ΍ܳೳʹ͍ͭ
て΋஌ݟをਂΊる͜とʹΑりɼϒʔλϯ文Խʹ͓͚るπΝϯϞのҐஔ෇͚΍ҙ͕͍ٛͬͦ͏໌֬ʹͳる΋の
とࢥわΕるɻ·ͨɼϒʔλϯ΍पลࠃのफڭɼ੓࣏ɼڭҭɼੜ׆文ԽͳͲのྺ࢙とরΒし߹わͤてみる͜と
ͰɼπΝϯϞのมભ΍ຊ࣭΋໌֬ʹͳͬて͜Α͏ɻΦϨʹ͍ͭて΋ɼྨࣅしͨܳೳ͸ϒʔλϯ֤஍ʹ͋ると
͍͏ɻ͜ΕΒのڀݚ͸ɼγϟϒυΡϯ΍νϕοτ෹ڭの文Խ͕͍ͭࠒかΒͲのลり·ͰͲのΑ͏ʹ֦͕ͬて
͍ͬͨのかɼと͍͏文Խ࢙をඳͨ͘Ίの౔୆とͳΖ͏ɻνϕοτɼϥμοΫと͍ͬͨपล஍ҬͰのௐࠪ΋Ճ
͑る͜とͰڀݚをॆ࣮͍ͤͨ͞ɻ
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