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　　　　　　　　　　　　　はしがき

　　関節リウマチ（RA）は軽症例を含めると、我が国で100万人も

の患者がいるといわれる、代表的なリウマチ性疾患の一つである。

当然ながら関節障害が主体の疾患であるが、様々な臓器障害もしば

しば合併する。中でも腎障害は比較的頻度が高く、続発性アミロイ

ドーシス、薬物の副作用としての腎障害、メサンギウム増殖性糸球

体腎炎などが挙げられる。これら各種の腎病変の成因は不明の点が

多いが、遺伝的要因の関与を示唆する点が多々見受けられる。これ

らの各種腎疾患の遺伝的背景が明らかになれば、RAの腎障害の早期

診断や鑑別診断に有用である。中でも、アミロイドーシスでは生命

予後の改善につながる可能性があり、薬物性膜性腎症ではその予防

に有用と思われ、いわゆるオーダーメイド医療、テーラーメイド医

療につながるものと思われる。すなわち、本研究はRAの予後やQOL

の改善を目指すうえできわめて重要と考えられ、特にアミロイドー

シス合併例を中心に検討したので、関連する発表論文などを紹介す

る。
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