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り 自学の必要性と ､ その方法に つ いて

当た り 前 の 様で あ るが ､ 敢え て 学生に 勉強させ る意

義をまず考 え て お こう｡ 我 々 の 世代 の 高校時代と異 な っ

て ､ 現在 の 中高生が 本格的な 読書をす る機会 は 極め て

乏 しく ､ こ の まま大学 に 入 学 して く る か ら､ た と え教

科書 が あ っ て ､ 自宅 で 授業の 前 に予習を 迫られ て も全

て の 学生が 確実に 予習 を し て く る と は 限らな い ｡ 語学

と違 っ て 理 系科 目 で は ､ 教科書を予習 した か に つ い て

は何もチ ェ ッ ク さ れ るわ け で は ない か ら ､ こ の よう な

状態 の 中 で きちん と読ん で 準備す る学生 の 方 が 奇特 と

い っ て よい か も知れ な い ｡ ま して 教科書が 選定 され て

い な い 場合 に は ､ 予習をす る学生を期待す る の は ､

( 我 々 の 学生時代を考 え て も) 極 め て 困難 で あ る｡

後 で 述 べ る ように ､ 現在 の 理 系 の 教養講義 で は 高校

時代 に そ の 科 目 を 履修 しな か っ た 学生が か な り の 程度

存在す る ｡ こ の ような学生が ( ある い は履修 した 者 で

も) 予備知識 な し で 授業を受 け て も､ 本当に そ の 分野

の 面白 さ に到達す る こ と は 難 しい ｡

2 ) レポ ー ト課題 ･ 型 - 授業先行 タイプ

講義の 本質 に関わ る こ と で ある が ､ 事前 に 何も努力

せ ず に 講義を受け て ､ 後 々 ま で 身に つ く様な成果を得

る こ とは 少 な く ､ 予 め講義 で 問題 に され る ポイ ソ トを

自分 な り に資料 を 探 し､ 少 な く と も 1 時間以上 の 作業

と思考を経 た後 に受講すれば ､ そ の 効果 は 全く違 っ た

もの に なる こ とに は誰も異論 が なか ろう と 思う｡ 以上

の 事か ら､ 筆者 は試験代わり に レ ポ ー トを課す の で は な

く ､ 講義 に先 立 っ て 学生 に も将来の 講義 に 関連 して く

る 内容 の 課題を与 え る こ とを行 っ て い る｡ こ の 種 の 課

題と し て は ､ あ る程度 の 参考書を調 べ た 後 に ､ 自分 の

頭 で 資料を 整 理 し て 独 自の 考 え を 作 り 出さね ば な ら な

い もの で あ る｡ け
.

れ ど も､ 学生 の 調 べ る資料 は 必 ず し

も教師側 の 望ん だ ｢考 え抜 い た+ もの に 至 っ て 居らず､

従 っ て 当初 に描 い た 目的 が 達せ られな い こ と が 多 い ｡
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こ の タ イ プ の 課題と して ､ 以下 の 様なもの が 代表例

で ある｡

◎骨 の 細胞 は ど の よう な形を し て い る か ｡ また こ

の形 は骨 の 硬さを維持する の にい か なる意義を持 っ

て い る か ?

3) レポ ー ト課題 ･ 型 - 常識形成タイプ

毎年講義の は じめ に は ､ 聴講学生 に対 して ､ ある ア

ン ケ ー トを行 っ て い る ｡ そ の
一

つ の 目的 は 高校時代 に

履修 した 理系の 科 目 を予め 知 る こ と と ､ 他の 目的 は 学

生の 予備知識 や 常識 の 程度 (教師側 と どう異な る か)

を把握す る こ と で ある ｡ 昨年度の 生物学履修率を 学部

ごと に 示すと､ 人文2/ 3 ､ 経済2 6/ 33 ､ 法1 0/ 15 ､ 教 育

4 0/ 55 ､ 理4/17 ､ 農26/3 6 ､ 医3/ 23 ､ 工7/ 37 ､ で あ っ た ｡

上 記 の 様な集団 に ア ン ケ ー トを行 っ て い て 気が つ い

た の は､ 我 々 が 昔当然 の 常識 と し て 知 っ て い た ､ 科学

史 上 の 有名な人物を学生が 知らない こ とで あ る｡ こ れ

は 生 物学 を履修 して い るか 否 か に 拘わ ら な い 傾向で あ

る ｡ 下 に パ ス ツ
ー

ル に つ い て の 解答を 示 す ｡ 最近 の 教

科書に パ ス ツ
ー

ル が扱われ て い ない た め か ､ 9 7 年 の 場

合は 以下 の 様な結果 で あ っ た ｡

解答内容 人数

十分説明で き る 0

簡単に なら説明 で き る 8

単語が連想で き る程度 4 7

知らな い 9 3

た ｡ こ の ような学者 の 話を､ あれも こ れも と授業 の 中

に 取り入 れる の は ､ 限界が ある の で 課題と し て 設定 し

て い る｡

4 ) レポ ー

トの実例

ワ
ー ク シ ョ ッ プ 当日 は ､ O H P を 用 い て 学生 の 提出

した レ ポ ー トを図を含 め て ､ 実際 に紹介 し つ つ 話 しを

進 め た が ､ 本稿 の 中 で は 図を省略 して 要点 の み を述 べ

る こ と とす る ｡

学生 の レ ポ ー ト の 9 割程度 は ､ ひた すら参考 と なる

書籍を 一 字 一

句変更せ ず に写 した も の が 多い ｡ 特 に 図

に 至 っ て は コ ピ - して 貼 り付 け る も の が 目 立 つ ｡ 特 に

こちらを退屈 させ る の は ､ 研究者 の 年表をそ の まま長々

と写 して ､ そ れだけで 終わ っ て しま っ て い る レ ポ
ー

ト

で あ る｡ 科学 と は ､ 自己 の 主 観を排す る もの で は ある

けれ ど､ 同 じ事実 に対 し て ､ どう感 じ る か は ､ そ れぞ

れの 生まれ育 っ て き た 環境 に よ っ て ､ 独特 の 相違 が生

まれて こ なければ い けない と思う｡ レ ポ ー ト文 の 基本

と し て そ の 点 を ど こ ま で 入 れ る か ､ 学生 に は ｢ 自己表

現+ - タ ブ ー

的 な もの が あ る の か ､ 自分 な り の 文章表

現を取 っ て い るも の は 1 割程度 しか な い ｡ こ の 問題 は

大げさ に い えば､ 日 本の 教育 が個性をどう育て て い る

か の 根幹 に触れ る重大なも の を含 ん で い る よう に思わ

れる ｡ そ れ は ともか く ､ レ ポ ー トⅠ ･ ⅠⅠ型を分け て 実

例を分析を加 え なが ら示す こ と と す る｡

a ) Ⅰ 型 レ ポ ー ト課題 の 例 : 骨 の 硬 さ と細胞 の 形状 の

関係
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出題意図 : 現在 の 高校生物学教科書 は ､ 細胞 の

み を 偏重 し て お り ､ 成体 の 構造を考え る 時に 抜き

に で きない 細胞間質を軽視 して い る｡ こ れ で は硬

組織に つ い て 全く理解す る手 が か りが ない と言 え

る｡ そ の ような生物学 の み に接 して き た学生 は ､

体 は全 て 細胞か らの み 成 る と 思 っ て い る し､ 細胞

は 軟らか い も の で あ るか ら ､ 硬 い 骨 が体 の
一

部 に

あ ると い う こ とを考え ると ､

一 種の ジ レ ン マ に陥

らざる を得な い ｡ 良くある学生 の 答 え は ､ 細胞 が



密集して骨 の 硬さを保 つ と い うも の で ある が ､ こ

れなどは そ の 苦 しい 状態を反映 し て い る ように 思

われ る｡ 細胞間質 に 気づ か せ る事と､ 問質の 中 で

骨細胞 は ど の ような形状を取 る か に つ い て ､ そ の

理由を考 え させ る事が重要なポ イ ソ ト となる ｡

提出さ れた レ ポ ー トの うち､ 上 記 の 意図に沿 っ て 書

か れたも の は皆無 に 近か っ た ｡ おそ らく､ 上記 の 様な

発想で 作られ た参考書が 身 の 回 り に は ほ とん ど無か っ

た か ら で あ ろう と思うが ､ そ うだ と すれば､ ｢ 答 え が

示された 書籍は ありませ ん で した+ と い うまとめ 方が

最もふ さわ しい と思われ る が ､ 学生 は ｢ 取 り あえ ず+

骨に つ い て 書か れた文章や 図を写 しまくり､ 余りもの を

考え ずに そ の まま出 して ､

一

件落着となる よう で ある｡

特 に初心 者むけと して 出版され る本 の 中 に は ､ い い

加減な図を載せ て い る の が稀で なく ､ 骨細胞 の 極 め て

デ リ ケ ー トな突起を無視 して い る｡ こ れ で は硬 い 骨 の

性質を維持す る た め の 骨細胞 の 存在意義な ど､ 把握 で

き る はず が ない ｡ こ の レ ポ ー ト作成 の 過程 で ､ 硬 い 骨

は 浸透性 が ない か ら､
一

般 の 軟組織と異な っ た ｢ 細 い

運河系+ に た と え られ る特殊な構造を持 た ね ば な らな

い と考 え た 学生 は ほ と ん ど存在 しな か っ た ｡

ともか くも､

一

応骨に つ い て 調 べ た 結果を レ ポ ー ト

に まと め た後 に､ レ ポ ー ト の 内容を批判 し つ つ 講義を

進 め る の は ､ 全く準備な しの 状態 で 話す の と 天地 の 差

が あ る こ と は ､ 確か で あ る｡ しか し欲を言え ば､ 課題

が 提出さ れた ら､ そ こ に 含まれる 問題を自分な り の 表

現 で 言 い 替 え ､ そ の 答え を方向性を持 っ て 明確 に 目指

して ゆ く ような 調査とまと め活動が 行われて い た ら､

も っ と違 っ た 結果が 得られ る だろ うと感じた ｡ まあ自

己の 大学初年度を振 り返 っ て 見る と､ こ れは ､ 相当高

度 な 要求 で ､ 繰 り返 し訓練を 通 し て 磨か れる 必 要 が あ

る の だ ろう と 思うが ｡

b ) ⅠⅠ型 レ ポ ー ト課題 の 例 : パ ス ツ
ー ル が 後世 に 残 し

た 業績

出題意図 : 多く の 人 が 牛乳や ビ ー ル を飲む機会

は 日 常不 断 に あ る｡ しか しそ の うちの か な り の 人

が ､
パ ス チ ュ ア ラ イ ズ な どと い う言葉 の 由来 を知

らない ｡
パ ス ツ ー ル が残した 業績は ､ 今で も身の

回 りに 大きな影響を与 え て い る｡ 我 々 が 快適な生

活を楽 しむ こ と に ､ 何 の た め らい も要らない が ､

時 に は 先人 の い か なる努力 によ っ て 現在 の 快適な

生活が 支 え られ て い る の か を知 る こ とも必 要 で あ

ろう ｡ 特 に ｢ 現在 の 自分 が 何者 で あ るか+ とい う

問い に 答 え る の が
一

般教養 の 授業 の
一

つ の 目 的だ

とす ると､ まさに 自分の 現在 の 生活が な に もの に

よ っ て ､ 支 え られ て い る の か を 理解す る重要性は

大きい ｡

こ の タ イ プ の 課題 で は､ あ る人物に つ い て 調 べ 上 げ

る こ と が 主 要な作業となる の で ､ 5 型 の レ ポ ー トま と

め と比 べ る と､ 難 しさ はそ れほ ど ない ｡ 多く の 学生に

共通 して い る の は パ ス ツ ー ル が い か に 多く の 課題 に つ

い て 業績をあげ た か とい う点 で あ る｡ 以下に 代表例を

示す｡

● パ ス ツ
ー

ル の 行 っ た 研究を調 べ て まず驚い た の は ､

そ の 数 の 多さだ っ た ｡ 今ま で 彼 の 行 っ た こ とと い っ

た ら､ 狂犬病 の 研究に つ い て しか 知らな か っ た の で ､

私達が 毎日 飲ん で い る牛乳など の 殺菌も パ ス ツ ー ル

が 考 え た も の だと知 っ て 色 々 な こ とをや っ て い る 人

な ん だ な あ と思 っ た ｡
パ ス ツ ー ル の 研究 を 見 て い く

と ､ 実際の 生活 に深く結び つ い た もの が 多く､ ま た

そ の 研究 の おか げで ､ フ ラ ン ス の ワイ ン ､ ビ
ー

ル ､

養蚕の 利益が 飛躍的に 上 が っ た とい う こ とを知 っ た ｡

そ う い う地元 の 製造業着た ち か ら の 研究 の 依頼 を 引

き受け て ､ し っ か り解決す るま で 取 り組む姿勢が 素

晴ら しい と思 っ た ｡
パ ス ツ ー ル の 地道 な努力を惜 し

ま な い ひ た むき な姿勢 を まね は 出来なく と も見習 い

た い と思う｡ ( 医学部 A M )

医学部 の 学生 は ､ 感想 に 自分 の 進路と深く関係づ け

て 考 え る傾向が 強くあらわれ る｡ 次もそ の ような例｡

● 医学を志す私 に と っ て ､ 本当 に興味深 い 課題 で し

た ｡
パ ス ツ

ー ル - 狂犬病予防と い う の は 前か ら知 っ

て い た け れ ど も､ そ こ に ､ 至 るま で の 過程 を詳 しく

知 る こ とが で き て 本当に た め に な っ た｡ 今回 や っ た
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こ と は ､ 自分自身 の 医師像を作 り 上 げ る に あた っ て

是非とも参考 に し て い き た い と思 っ た ｡+

● ま た 経済学部 の 学生 で あ る が ､
パ ス ツ ー ル 伝 の

｢ 決定的 に証明され て い な い 事実を決 して 主 張 し て

は な らな い + と い う部分 を 上 げ て ､ 人間 は楽 な 道を

選ん で しまう が ､ 自ら難 しい 道を選 ぶ こ と に よ り､

生き て い る楽 しさを真 に感 じると記 した例もあ っ た ｡

● 最後 に ､ ｢ パ ス ツ ー ル の 研究課題 が 研究室 の 外 か

ら ､ い わば押 し つ け的 に持 ち 込まれた の に ､ そ れら

の 各 々 が 互 い に関係 し合 い ､

一

連 の つ なが りを持 っ

て い る こ と に驚か され る ｡ + と い う内容を含 め ､ 1

ペ ー ジ全面 に わた っ て 感想を述 べ た 理 学部 の 学生を

あシデて お こ う｡

余 り数が 多 い とは 言 え ない が ､ こ れら の 感想を読ん

で い る と ､ 彼らな り に 自分 で 調査 して 得た 成果 と全く

同 じも の を､ 講義 の 枠内だけで 教員が作 り 上 げ るの は ､

い くら講義をi n t e r a c ti v e に行 っ た と して も困難 で は

な い か と思われる ｡ た とえ て 言 え ば､ 旋 の 経験が ある

人 が い くら巧 み に 経験 の ない 人 に語 っ た と して も､ 直

接当人が 現 地 で 人や 土 地 に 触れ る体験 に は か な わ な い

で あろう ｡ 学生 が 自ら調査す るた め の 課題を出 し､ そ

の 結果を見 る度 に ､ 額似 した こ とを感ず る｡ た だ し､

そ れは 全て の 学生 に対 して で は なく ､ そ れなりの 勉強･

調査を行 っ た 学生の み に対 し て で ある こ と は 当然 で あ

るが ｡ 単位 にか らん だ自宅 で の 学習と言 え ば､ 教科書

に 沿 っ た 予習 が第 一

に考 え や す い もの で あ り ､ こ の や

り方 は ､ い わば絶対 に外れる こ と の な い レ
ー ル の 上 に

学生を置い て や る よう な もの で ある ｡ しか し､ 行き先

の 明示 さ れた レ
ー

ル に置 い て も動 こ う と しな い 学生 の

方 が圧倒的 に 多い の が 現実 で ある ｡ ま た ､ 教科書予習

は ､ 文字面だけをなぞ っ て 終 了と い う穴 に落ち込み や

す い の も事実 で あ る｡ こ こ に 紹介 した 様 な レ ポ ー ト を

課 した 場合 ､ そ の レ
ー

ル は 全く な く な るか ら､ 自 ら の

方向づ け ､ と進むた め の 工 夫 (資料探 し) を行う必 要

が 生 じ､ そ れ だ け 学生 の 負担 は強 く な る｡ ま た 教員 に

と っ て も､ 何 が 出 て く る か 解らな い レ ポ ー トの 山 と格

闘 して ､ そ の 中の どれを立 体的 に講義 の 中に 組み 入 れ

て い く か と い う ､ 新た な作業が 生ずる た め に ､ 負担 は

増え る と言 え よう｡ しか し両者 が担う こ の 重 み が ､ 問

題多き現在 の 教養講義 の 中味 の 向上 に つ なが るも の で

あ る こ とを 筆者 は 確信 して い る｡
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