
単 位 制 の 有 効 性 を め ぐ っ て

人文学部 齋 藤 陽 一

大学 に お け る 単位制度 で は ､ 例 え ば､ 講義の 場合 ､

週 1 回 2 時間 の 授業 に対 し て ､ そ の 倍､ 時間外学修を

す る こ とが 本来求め られて い る｡ しか しなが ら､ こ う

した 制度が ､ 学生 の 学習効果を考 え た 場合 に ､ 必 ず し

も有効 で な い こ と が ある ｡ 人文学部 を 例 に と れば､ い

わゆ る概説的な講義 の 場合 ( 例 え ば､
ロ シ ア 文学を研

究す る学生 に と っ て の ロ シ ア 文学史 の 講義) ､ こ う し

た 単位 の 考 え 方は 有効 で あ ろう が ､ 特殊研究 の よう な

講義 の 場合 (例 え ば､
ロ シ ア 文学 の 個別 の 作家に つ い

て の 講義) ､ む しろ 講義 の 時間 で は 研究方法を学 び ､

家庭 で 自分 の 研究す る作家に つ い て 学習をす る 方が 学

習効果 が 上 が る だ ろう｡ そ の 講義 が ､ 聴講す る 大多数

の 学生 に と っ て 緊急に 必 要な知識を与 え る もの で ない

場合 は ､ 必 ず しも現行の 単位制度が最適で ある と は言

え な い ｡ 人文科学 の よう に 研究領域 が 細分化 し て い る

場合 ､ とい う こ と は 学生 の 履修 コ
ー ス も細分化 し て い

る場合 だ が ､ 単位制 の 考 え 方は 必 ず しも有効 で は な い

の で は なか ろう か ｡

ま た ､ 実習等に つ い て は別の 意味で 問題が ある｡ ワ
ー

ク シ ョ ッ プ で は ､ 自分自身の 担当科 目 と して 2 年生向

け の ｢ コ ミ ュ
ニ ケ - シ ョ ソ 論実習+ の 取り組 み を紹介

した ｡ 平成 9 年度の こ の 実習 で は ､ 文化的 な活動 にお

い て ､ ジ ャ ン ル を 成立 さ せ て い る もの は 何 か と い う こ

とを ､ 実際 に創作す る こ と で 実感す る と い う こ とを行 っ

た ｡ 当日 は ､ そ の うち曲作 りの 課題 に つ い て 紹介 した

が ､ 同 じ詩を使 っ て ､ 例 え ば フ ォ
ー ク ソ ン グと演歌を

作 る と した ら ど こ が 異 な っ て く るだ ろ うか ､ と い う課

題に 学生 は 取り組 ん だ｡ こ の 場合 ､ 当然授業 の 時間内

に は 作品は 完成 しない ｡ 授業時間外 の 取り組み が 必要

とな る｡

課題 は 曲作 り以外 に も い く つ か 用意 さ れ て い て ､ 担

当者が 1 人に 集中 しない よう に 配慮 は した ｡ が ､ そ の

うち演劇 の 課題を ､ 学生 の 中心 に な っ て 担 っ た 学生か

らは ､ や は り ､ 負担 が大きい た め か ､ 不 満 と も とれ る

言葉も飛 び 出 した ｡ 冗談 め か して で は あ っ た が ｢ こ れ

で 2 単位なの か ? + と｡ 脚本 の 手直 しに相当時間 が か

か っ た の で ある ｡ 語学 の 授業も含 め て ､ 現行 の 制度 で

は授業時間 の み で 終わ る こ とを前提 と して ､ 単位数が

低く抑 え られ て い る もの で も ､ そ こ で の 学習をより実

り の あ る もの に しようとす る と ､ 授業 の 延長 が 必 要 で

あ っ た り､ 授業外 の 活動 が 必 要 で あ る もの もあ る｡ 講

義 の 場合 の 単位 の 考 え方を再考す るとともに ､ 実習 ･

実験系､ 語学系の 単位 に つ い て も考え る余地 は ある で

あろ う｡
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