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単 位 制 度 と 大 学 教 育

はじめに

ご紹介にあずか りま した舘 で ござい ます ｡ 今 日は

｢ 単位制度 と大学教育+ と い う こと で お話させ て い た

だきます｡

文部省の 調査に よりますと､ 大学設置基準が平成 3

年に改正 されて以降 ､ 平成 7 年ま で に 8 割を越える ､

現在 で は 9 割とほ とん ど の大学で カリキ ュ ラ ム 改革が

実施されて い ます｡ 国立大学で は特に教養部の廃止と

い う ことに結び つ い て 大きな改革が進行 して まい りま

した ｡ ま た ､ 約半数の 大学で 通年で授業をや る の で は

なく て ､ 学期ごとにま とま っ て授業を して い く セ メ ス

タ
ー

制 の採用､ ある い は授業に シ ラ バ ス を用い る ､ あ

る い は学生に よる授業評価を 導入すると い う こ と で教

育内容 ･ 方法面で の 改革が進ん できたわけ で あります｡

こ う した改革が進む なか で ､ 重要性を増 して きた の が

｢ 単位制の 在り方+ と い う こ とで あると思い ます｡

大学の単位制

単位制とい うの は ､ 設置基準がカ リキ ュ ラ ム 構成の

基礎と して おりま して ､ 授業展開の 制度的な基礎で あ

り ､ 大学教育の あり方を大きく作用するもの だ と思う

わ け で あります｡ く だん の 大学設置基準で は単位制に

つ い て ､ ｢ 各授業科目の 単位数は ､ 大学におい て定 め

る+ とは して い るもの の枠組みが決ま っ て おりま して ､

｢ 大学 の 単位数を定めるに当た っ て は , 1 単位 の 授業

科目を4 5 時間 の学修を必 要とする内容をも っ て構成す

る ことを標準と し､ 授業 の 方法に応じ､ 当該授業によ

る教育効果､ 授業時間外に必要な学修等を考慮 して ､
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次の基準に より単位数を計算す るもの とする｡ 1 . 請

義及び演習に つ い て は ､ 15 時間か ら3 0 時間まで の 範囲

で大学が定め る時間の授業をも っ て 1 単位とする､ 2 .

実験 ､ 実習及び実技に つ い て は ､ 30 時間から45 時間ま

で の範囲で 大学が定め る時間の授業をも っ て 1 単位と

す る｡ ただし､ 芸術等の分野におけ る個人指導に よる

実技の授業に つ い て は､ 大学が定め る時間の授業をも っ

て 1 単位とする こ とが できる｡ 3 . 前項 の 規定にかか

わらず ､ 卒業論文 ､ 卒業研究 ､ 卒業制作等の 授業料目

に つ い て は ､ こ れらの 学修の成果を評価 して 単位を授

与す るこ とが適切と認められる場合には ､ こ れらに必

要な学修等を考慮して ､ 単位数を定め る こ とが できる+

と い うような記述をしております ｡

今や こ の こ とを ご存知ない 方は減 っ た と思うん です

けれども､ 1 単位と い うの は ､ 学生が45 時間勉強する

ことを想定 した学修量をさ して い るわけ であ りま して ､

平成 3 年以前の 設置基準の 設定の 仕方で は ､ 講義 の場

合 ､ 1 単位当たりの教室外の学修が30 時間と決ま っ て

いま した ｡ 1 学期15 過 ござい ますの で ､ 講義の 場合 ､

半期 2 単位 の 科目と しますと 2 時間の授業を15 回 ､ 教

室外の 学習が6 0 時間になります｡ 演習は30 時間 の教室

内の授業に対 して教室外の 学習が15 時間､ そ れか ら実

験 ､ 実習はまるまる45 時間分､ も し 2 単位 の 実験です

と9 0 時間分教室内でや りなさ い とち ょ っ と ごち ごちの

書き方にな っ て い たわけです｡ こ れは実態にあわない ､

実験の場合だ っ て教室外で 多少準備する ことが有る し､

日本 の 大学の場合演習はかなワイ ン テ ン シ ブにや りま

すの で ､ そ こ らは講義に比 べ て単位数が少なくな っ て

しまうとい うようなことがありました｡ それを正すた

めに ､ 標準45 時間と い う枠の 中で相当幅をもた せ て あ
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るとい うのが今回の 改革なわけですが ､ 戦後 の 大学制

度が始ま っ て以来 ､ 4 5 時間分を1 単位と計算するとい

うこ とは変わ っ て い な いわけ です｡ 従 っ て今私が読み

上げた設置基準の構成の場合､ 講義 ･ 演習は15 時間か

ら30 時間の 授業時間に対 して ､ 時間外の 学修､ 教室外

の 学修とい うもの を､ 講義が15 時間 で した ら3 0 時間を

課 して い く と い う こ と で ､ ト
ー

タ ル4 5 時間分の 勉強を

課すとい うこ とになります ｡ つ まり､ 半期 2 単位､ 授

業時間が30 時間の 講義科目 で あれば､ 教室内で 週 1 回

2 時間 の授業と教室外で週 4 時間の 学生の勉強が成立

して ､ 初め て 2 単位分の勉強が成立 し て い るとい う こ

とになるわけです ｡ それらは今や大学 の先生方の 頭に

は入 っ て い るわけですが､ 正直言 っ て私が学生の 頃は､

先生方の 頭に入 っ て い たとは思えません で した し､ そ

う い う制度的な枠組み があるという こ とを必ず しも認

識されない で運営されて い た時期があるように思い ま

す｡

1 単位45 時間の 意味

それに して も､ こ の4 5 と い う数字は
一

体何なんだ と

い う こ と ですが ､ 日本 の戦後の大学制度がで きた とき

に ､ なぜ45 時間が単位として用い られた の か文献等を

調 べ て も分か りません ｡ ほとん どの 方に聞い て も知ら

ない とお っ しゃ い ます｡ 私 は独自に ､ 科学的と言 っ て

い い推測も含め て ､ こ れに つ い て調 べ たん ですが ､ ど

うもこ の45 時間というの は昔の 一

週間分の労働時間に

一

致 して い る の で はな い か と いう ことに気が つ きま し

た ｡ 単位制は戦後ア メ リ カか ら入 っ てきま したけ れ ど

も､ ア メ リ カ で は45 と い う数字を必ず しも使 っ て い な

か っ たり ､ なか なか起源は辿れない ん ですが ､ こ の 1

週間分の勉強量が彼らの 頭に有 るとい うことは確か で

す｡ こ の4 5 時間とい うの は ､ 勤労者で したら 1 日 8 時

間労働 しますの で ､ 過当た りウ ィ
ー ク デ イが 5 日 で4 0

時間､ 土曜日は半分ぐらい で 5 時間と し て4 5 時間働く

こ とになります｡ 英語 で は労働も学習もともにW O R K

で 表されますの で ､ 自然 二 つ が結び つ き､ 1 単位4 5 時

間が 出て きたと見て ほぼ 間違い な い と思い ます｡ それ

か らア メ リ カ で は フ ル タイ ム ､ パ
ー トタ イ ム と い う概

念で学生が勉強 しま して ､ フ ル タイ ム で働くとい うの

は 1 日労働時間分働くとい うことを指 して いますの で ､

そ ん な ことか らい っ て もほぼ間違い ない と思います｡

卒業単位1 2 0 (1 24) 単位の 意味

そ の こ とを申し上げる意味は ､ 実 は 1 日 8 時間程度

勉強す ると いう の は ､ 大学に行かな い で勤労に つ い て

い る方が 1 日 8 時間程働い て い るわけですから､ それ

か らい うとそ の くらい勉強するの は当然だ し､ 逆 にそ

れ以上勉強させ る の もちょ っ と過酷か なとい う標準を

さ して い るわけで す｡ 単位制に基づい て勉強するとい

う ことが どうい うことかとい う ことなん ですが ､ 今の

ような話というの は ､ 1 週間 の枠組み の 中で 見ると 1

日 8 時間勉強すればい い んだろう ､ 逆 に言うと 1 日 8

時間程度勉強 しなければい け ない んだなとい うこ とが

示されると思うん ですが ､ それを単位として 実際の学

期の 中の 学生の 勉強時間と考えて みますと ､ うまくで

きて い るわけ で ありま し て ､ 1 単位と いう の は 1 週間

分の 学修で あり､ セ メ ス タ ー と しますと 1 学期1 5 過程

度で 展開 して い ますの で ､ 昼間 8 時間程度で勉強すれ

ばで きる ぐら い の 1 週間分の勉強は ､ 15 単位程度勉強

で きる こ とにな ります ｡ 従 っ て ､ 1 学期 の勉強と い う

の は約1 5 週 で 15 単位 ､ 1 学年に しますと30 単位､ 4 年

間 い ますと120 単位になります ｡ 日本の 設置基準で卒

業単位数とい うの は12 4 単位 にな っ て おりますけれど

も､ それにほぼ近い と い う こ とにお気づきに なると思

います｡

しか し戦後の 大学制度を作 っ た ときに ､ こ の 1 単位

の 学修量 と 4 年間 の1 24 単位が どうい う関連にあるの

か議論された形跡はありませ ん ｡ 逆 に言 っ て ､ 初めに

そ れぞれの 数字ありきだ っ た ようですけれども ､ 解析

してみ ますと､ こ の 1 単位 の 学修量と12 4 単位とい う

の は ､ 学期当た りに学生が フ ル タ イ ム に ､ 標準的に勉

強すると12 0 程度の 単位が積み上 げられて いくとい う

ことにな っ て い る｡ そ の プ ラ ス 4 と い うの が何で ある

か分か らな い 部分があるん で すけれ ども､ ほ ぼ同じ数

字になる ｡ 従 っ て 1 年間 の総生活時間を 1 日2 4 時間 の

3 6 5 倍 だと い た しますと ､ 1 日 8 時間と い う の は ､ 2 4

時間 の 3 分 の 1 で す の で ､ 学生は ､ 寝 る時間 ､ 遊ぶ時

間な どを除い て ､ 1 年 の 3 分の 1 勉強する ように課さ
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れて い るわけです｡ こ れが単位制の 意味して い る学生

の勉強量なん ですね ｡

と こ ろが学生は実はそ れほ ど勉強 しなくて い い わけ

で あります｡ 大学制度の 下で は ､ 学生に常に自主性が

許されて い る期間が年の 3 分 の 1 ほどございます｡ 要

するに大学の学期制度とい うの は ､ 15 週 プ ラ ス 試験の

計16 週くらい で で き て いますの で , ほ ぼ 4 カ月 で 1 学

期とな っ て います ｡ と こ ろが 1 年は1 2 カ月 あり , そ の

中には長い 夏休みなどが成立 して いますの で ､ 講義 の

時間の倍も教室外の 勉強時間を課すと､ す ごく勉強さ

せ て い る ような感 じが先生方はするん では ない かと思

うん ですけれども､ 実際は 1 日 8 時間勉強すればい い

量 しか課 し て い ない し､ 学生はほぼ 1 年の 3 分 の 2 し

か勉強 しない で い い わけなん で す｡ さらに ､ こ れは最

悪の 例なん ですが ､ も し文科系などで講義が中心 の カ

リキ ュ ラ ム が でき て い て , 先生方が 2 単位 ､ 4 単位 の

単位数に見合う授業を展開す べ き で あると こ ろを ､ 実

際上は教室外の勉強がなくて もすむような授業をされ

て ､ それがほとん ど レ ク チ ャ
ー

科 目 で あると い た しま

すと､ 学生に勉強を課されて い る のはわずかなもの と

なります｡ 実際は ､ 理科系など で は実験等い ろ い ろな

もの があ っ て も っ と勉強させ て い る と思いますが ､ 卒

業単位が1 2 4 程度 で あり ､ 構造的に も し講義が 中心 の

カ リ キ ュ ラ ム が組まれ て お り ､ 先 生方が教室外の授業

を想定しな い 授業を展開され て い る とすれば ､ 大学生

と い う の は ほん の わずか の 勉強をすれば12 0 単位とれ

て しまうとい うことになるん です｡

大学 の 単位制度は こうい うこ と で ､ 教室外の 授業と

いうの を前提として単位数を阻ん で い るわけで ありま

すが ､ こ れま で の 大学の 理念と して は ､ 大学は自分で

勉強するとこ ろだと私が学生の時には しきりに言われ

ま した ｡ そ れ で 実態 はどうで あ っ た か と言います と､

どう いう勉強をする のか きちん とガイ ダ ン ス さ れた覚

えもあまりなくて ､ それは教員の漠然と した期待で あ っ

た と いう こ と です｡ そ れ で学生は実際には どうい うこ

とを して い るか と い い ますと ､ も し先ほ どち ょ っ と極

端に 申し上げま した ような例が ござ いますと､ 他 の授

業をとる ことが可能にな ります｡ も し8 時間ず つ 勉強

しなければい け ない ような単位制に基づい た授業を展

開してみます と､ 1 学期に15 単位か らせ い ぜ い 18 単位

ぐらい しかとれない と思うん ですけれども ､ 履修上 は

倍も登録する人が出てくる大学が随分あります ｡ 私は

以前､ 教員養成系の大学にい て び っ くり したん ですが ､

卒業まで に20 0 単位以上とる人が ざらなん で すね ｡ こ

れは免許制度の 問題とか い ろん なことが あ っ て 単純に

は言えない ん ですけれども､ そう いう ことがあります｡

あるい はそれだけの勉強 しか課されて い ないわけです｡

で すから､ それを遊び にもバ イ トにも使うことが でき

ます｡ そう いうタイ プ の学生さんとい うの はかなり都

会の文科系の学校に は実在す ると思います｡ 従 っ て ､

非常に過密な単位をとる方が出てくる ことが あり､
一

方 で授業に で るかある い は誰か の ノ ー トを写させ ても

ら っ て試験をうけると､ そう い う積み重ねが実際の 大

学生括における勉強量という ことにな っ て しまうとい

うことも
一

部 には起 こ っ て い るわけなん で す｡

先 ほどの ような ､ 教員の 方が漠然と した期待を持 つ ､

あ る い は学生に大学生とい うの は自分で勉強する べ き

なんだよと ､ 授業外 でも勉強す る べ きなんだ よと いう

ふうに告げれば済むもの な の かとい う ことで あります

が ､ 現実にはなか なか成立 して こない と い う こ とがあ

ると思います ｡ もう
一 つ は ､ 学生 の 側か ら言うと､ あ

る行動と いう の はか なり合理的な面が ありま して ､ 授

業料目をい っ ぱい と っ て おい て ､ 2 年生 のうちあるい

は 3 年生 の早 い う ちに百何十単位も取れ て しまえば ､

あ と は十分部活動が できる とか ､ そうい う行動と実は

結び つ い て しま っ ておりますの で ､ そう簡単には とけ

な い 問題が既に発生 して しま っ て は い るわけで す｡ し

か し､ フ ル タ イ ム の学生と い い ､ 大学の 授業の 効果と

いうもの が期待されて い る以上や は り単位制の 本旨に

基づく勉強とい うもの が大学で成立するという こ とが

どう しても求められて い る段階だと思い ます｡ 大学設

置基準の 改正以来 ､ シ ラ バ ス と いう ような言葉と同時

に双方向授業､ 片
ノ

仮名にするとイ ン タ
ー

ア ク テ ィ ブな

授業とい うもの が言われて い る の はそ こにありま して ､

そう い う教室外の学修が実現す るような授業が成立す

るに は
一

定 の 要件が必要で あり ､ ある い は シ ス テ ム 的

な サ ポ
ー

トな しに は成立 しが た い と こ ろがあ るん じゃ

な い か と い う こ と で あります｡
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インタ
ー

アクテ ィ ブな授業の 成立要件

そ のイ ン タ ー

ア ク テ ィ ブな授業の 成立要件の
一

つ が ､

授業の 設計で ありますけれど､ 要するに ､ 先生が知 っ

て い る知識を講義に体系的に組み立 て ると い うだけで

はすまなく て ､ 学生 の 側にそうい う学識を成立 しなけ

ればい け ない わけですの で ､ 授業を設計するとい う思

想が必要になるとい うことで す｡ そ の設計図が ､ 良く

言われて い る こ と ですけれ どもシ ラ バ ス だという こ と

であります ｡ 加 え て ､ 単位制に基づくカリ キ ュ ラ ム を

組むとい うことば ､ 授業外の 学修時間を組み込んだカ

リキ ュ ラ ム で なければならない だろうと い う こ と で あ

ります｡ い くらで も単位登録が できて しまうような カ

リキ ュ ラ ム の 組み方で は授業外の 学修とい うの は保証

されません ｡ それから､ G P A 制度導入 とい う成績の

評価法とも結び つ い て きます ｡ 先ほ ど吉村 セ ソ タ
- 長

か ら､ 来年度か ら ､ よく振り逃げ科目と い い ますけれ

ど､ 授業を登録 して い るにもかかわらず授業を途中放

棄をする と 0 点になるとい うような制度を導入 される

と いうお話 しをお聞き しま したが ､ そ れと結び つ い て

の お話 で ござ い ます｡ また ､ 授業評価の あり方 ､ F D ､

O D と い うもの も考え なければい け ない という ことに

なりますけれども､ 今 日 の お話 しで はそ の G P A 制 の

導入 くらい まで の と こ ろにな るか と思い ます｡

授業設計とシラバス

授業設計と シ ラ バ ス に つ い て ですが ､ 先 ほ どか ら申

し上げて おります ように ､ レ ク チ ャ
ー

科 目 の場合､ 先

生方が講義 して い る の に加え て 2 倍 の 標準的な学生が

そ の授業の前後に教室外 で勉強する必要が ある ､ それ

を踏まえた授業展開が必要になるわけ ですね ｡ 従 っ て ､

単 に内容的に1 5 回 の勉強を整える とい うだけ では なく

て ､ それに倍する時間の 学修とい うもの が学生に成立

するように指示をするとい うこ とが あるわけです｡ そ

う い う意味で ､ 授業を設計するとか デザイ ン すると い

う概念が必要にな っ て くると い う こと です ｡

そ の デザイ ン を書い た もの が シ ラ バ ス で ､ 今 回 の 改

革で非常に有名になりま して ､ 各大学で い ろい ろ ご苦

労されて作 っ て い るわけ でありますが ､ シ ラ バ ス を作 っ

て ､ 電話帳の ように集め るという ことで ､ 授業に対す

る意識というものを非常に高める効果はあ っ た と思い

ますが ､ 実 は ア メ リカ で 言われて おります シ ラ バ ス と

い う の はああい うもの では なくて ､ 大部分は個 々 の授

業の 頭で配られた り､ あ る い は授業を取る人が先生の

所に 出掛けて い っ て もらう数枚にわた るもの です｡ ア

メ リ カにはそ の他に ､ コ
ー ス カ タ ロ グと言 っ て や はり

授業がどんな内容で 何単位で あるとか分か る程度の も

の が あります｡

シ ラ バ ス と いうもの は､ 本当にそ の授業をとる学生

に配る数枚の もの で あり､ 授業 の設計図で ありま して ､

そ こ には授業の 目標の 明確化 ､ 日本 の場合に は毎回 の

講義の題目に大体と どま っ て い るわけ で ありますが ､

それに加え て どうい う教材を使うかとい う ことがあり ､

一

番重要な の はそ れで予習を前提とする とい う ことな

の です｡ シ ラ バ ス が導入され､ デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ と か

双方向授業とか い ろ い ろ今回 の 改革で使われ て おりま

すが ､ こ れは全部結び つ い て い る こ と で ､ こ の 1 単位

4 5 時間分の 授業を成立 させるため には教室外の授業が

当然あるわけ です ｡ それ で ､ 教室内で 双方向の授業が

展開するため には ､ 学生 はあ る程度知 らなけ れば デ ィ

ス カ ッ シ ョ ソ にならないん じ ゃ な い かと思います ｡ 学

生が授業の 設計図に基づ い て あ る程度準備 して きてお

り ､ そ れに基づ い て先生に対 して質問が あり ､ 学生同

士 の デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ がある と いう こと で ､ も しそ こ

で初め て内容を知らされ､ 聞い た だけだと ､ 自分 で本

を読ん できたわけ でも資料をみ てきたわけ で もない の

で ､ デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ を成立 させ ると い う の はなか な

か至難の 技で あ ります｡ 日本 の学生は質問 しな い とか

デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ しない とい う こ とが言われるん です

が ､ 多少そうい う傾向があるとは思い ますけれども､

中にはお しゃ べ り した い 人もい っ ばい い ます し､ や は

り構造的な問題が あると思い ます ｡ イ ン タ ー

ア ク テ ィ

ブな授業を成 り立たせ るため には ､ シ ラ バ ス が あり ､

シ ラ バ ス の 中に予め勉強してくるもの が指示されて い

ると､ 予習を前提と した討議､ デ イ ス カ ッ シ ョ ソ を取

り入れた授業というもの に ､ こ れは 1 例 で ございます

けれ ども､ イ ソ タ -

ア ク テ ィ ブ な授業の展開が あるの

で す｡

よく ア メ リ カ の授業では ア サ イ ソ メ ソ トが付されて
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い ると言われます｡ そ こ には ､ 学生に対 して漠然と勉

強 しなさい よと い う こ と で は なく て ､ と に かく講義時

間の倍の 勉強をするように指示 して い るわけ で ､ そ の

勉強が ど っ ちの 方向に行くか ､ どうい うもの か ､ ある

い は授業の半ばま で にある課題に つ い て レ ポ
ー トを 出

すとかそうい うこ ともあり得ると い う意味で ､ ア メ リ

カ の授業展開におい て は大部分が15 週 の真ん中ぐらい

まで に学生にア サイ ソ メ ソ トを課すわけです ｡

そ れか ら ､ そうい うふ うに学生が勉強 して どう評価

されるの か ､ 最後 の講義を聞い て それに沿 っ た知識が

身に つ い たと い う試験だけされるの で あれば､ 学生が

教室外 で勉強 した時
一

体 どうい う意味が ある の か と い

う ことに なります｡ 従 っ て ､ 学生が教室外で勉強 した

成果が測れるような､ ある い は授業でイ ン タ
ー

ア ク テ ィ

ブな貢献を した の か どうかが測れる評価の 明確化とい

うもの も必要にな っ てく るという こ と で あります｡ そ

う い う意味で授業が設計された もの だと ､ シ ラ バ ス と

いう の はそうい う評価ま で含めた授業全体の 設計図を

書い て み るもの だ と いう こ と で あ ります｡

教室外学習時間を組み込 んだカリキ ュ ラム

そ れと､ そ うい う ことが成り立 つ た めには ､ 個 々 の

授業の設計と合わせて カリ キ ュ ラ ム を設計するときに ､

学生は授業外時間の勉強が必要なんだとい うこ とを組

み込ん で作られて い な い と これは成立 して こな い んだ

と い う こ と で す｡

そ れか ら､ 教室外の 学修はど こ で や る の か と いう問

題もありま して ､ 場所や環頃 ､ 資料や情報を整備 して

あげなければい けません ｡ そ の 意味で ､ 図書館の位置

とか学生の 施設とい うようなもの が非常に重要にな っ

てく るわけで ありますが ､ 戦後 ､ 正直言 っ て 初中等教

育の再建が先にあ っ て ､ 大学 の方は非常に苦労 して作 っ

て き て い ると い う状況があり ､ 十分 で はない 面が ある

わけ です｡ 図書館に つ い て考えますと ､ どうい う図書

館を作るの か とい う ことが あります｡ これもまた ア メ

リカ の 例 で 申し訳ありませんが ､ ア メ リ カ の 多くの 大

学で は ､ 研究
･ I) サ ー チ 図書館と学習図書館とをわけ

て い ると ころが相当あります｡ それは授業外の 学修を

学生が しなければい けない わけで すか ら､ ど こ か で 必

ず しなければい けない ｡ 下宿に帰 っ て やれとい うのか

宿舎で やれ と言うの か 図書館でやれと言うの か ､ ア メ

リ カ の場合図書館でやれる部分とい うの が大きくと っ

て ありま して ､ シ ラ バ ス に書い て あるような教材とい

うの は図書館にそ ろえ て あります｡ こ れが学習図書館

なん で すね ｡ 従 っ て指定図書だとい うようなもの が意

味をも っ てくる ｡ 日本 で も形のうえ で は指定図書とか

い ろんな概念がか なり入 っ て い るん で すが ､ 正直言 っ

て学生の 授業外学修を十分支えきれ るほ ど指定図書の

予算もない などい ろん な問題が あります｡ 今後質の高

い教育をや っ て い く 上 で は ､ それから単位制の 趣旨に

基づ い た学習を成立 させ て い くた めには ､ こ うい う環

境面というもの も十分考慮 して い かなければい けな い ｡

こ れは単に量とか額だけの 問題で はなくて ､ や はりそ

うい う観点で カリ キ ュ ラ ム と連動 したり､ 図書館の運

営とか資料の収集という こ とが結び つ い て い る と思う

わけ であります ｡

次 に､ マ サ チ ュ
ー

セ ッ ツ 工科大学 ( M . Ⅰ. T .) の コ ー

ス カ タ ロ グを見て い きた い と思い ます｡ M . Ⅰ. T . に つ

い て は ､ 皆 さんが名前を ご存知の 大学で あります し､

授業構成の時間数を
一 つ 一 つ の 授業に つ い て 明確に表

記 して い るとい うこ とで ､ 例と して も っ てま い りま し

た ｡ 左側に ある の は ､ E c o n o m i c s で す か ら経済学科

の もの ですね ｡ そ れ か ら右側の 部分が Ci v il a n d E n v i
-

r o n m e n t al E n gi n e e ri n g で す から､ 土 木
･

環境工学

とい うもの で ､ 文科系と理科系とい うこ とで 並 べ た ん

で すが ､
一

番左 の と こ ろを見て い ただきますと ､ D y-

n a m i c O p ti m i z ati o n a n d E c o n o m i c A p p li c a ti o n s と

い うと こ ろに 2 - 0 - 4 ､ そ の他 どこ の科目を見ま し

て も4 - 0 - 8 と か 三 つ の数字が並ん で います｡ こ こ

が見 て い ただきた い と こ ろなん で すが ､ 何を表 して い

るかとい いますと左が レ クチ ャ
ー

､ 真ん 中が実験 ･ 実

習､ それから三番目が自習の標準的な時間数を示して

います｡ ア メ 1) カ の こうい う便覧の 額をみますと ､ 学

生は授業以外の勉強もしなければい けな い ､ レ ク チ ャ
ー

の 場合そ の 2 倍､ と か
一

般的に書い た もの が随分あり

ます ｡ そう で はな い場合は ､ 既 にそれが想定されて い

る ､ 当たり前で あるとい うことにもな っ て います｡ M .

Ⅰ. T . の コ ー ス カ タ ロ グ には ､ 非常に合理主 義的とい

いますか先ほどの 数字の ように時間数が書い て ありま
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す｡ これは ､ 日本 の単位数の 3 倍だと思 っ て ください ｡

こ れもM .Ⅰ. T . 的合理主義だと思うん ですが ､ 日本式

の単位制は ア メ リ カ の 一

般的な単位制を取り入れた も

の なん で すけれども､ ち ょ っ と計算 しにくくて ､ 先ほ

どの 私の ような説明が必要な数字とな っ て い ます｡ M .

Ⅰ. T . の 場合は 1 週 1 時間 の授業が 1 単位 なん で すね ｡

M . Ⅰ. T . は1 4週間なんだそうですけれども､ それはちょ っ

とさ て おい て1 5週間程度とい うこ とで 考えますと､ 15

時間分が 1 単位 で す の で ､ 4 5 時間分の 3 分 の 1 と いう

こと で 3 倍と いう ことになります｡ 先ほ どの 2 - 0 -

4 を例にとりますと､ レ ク チ ャ
ー が 過 2 時間分､ それ

に対 して 学生は自習を 4 時間や りなさ い という こと で ､

日本流に言うと これは 2 単位科目になります｡ そ うい

う ことがは っ きり書かれて い るという ことです｡ 文科

系ですと ､ レ ク チ ャ
ー

とそ の 倍の 自習時間が設定され

て い ると い う こ とがお分か り い ただ けると思うん です

が ､ 中 にはI n d e p e n d e n t R e s e a r c h P ap e r の と こ ろを

見 て い た だきますと時間数が 0 - 12 - 0 とい う設定に

な っ ており ､ 実験 ･ 実習型と い うか フ ィ
ー ル ド ワ ー ク

型 の 勉強だけの もの もあり､ 文科系の 中で も十分バ ラ

エ テ ィ の あるもの とな っ て い ると い う ことがお分か り

い ただけ る と思い ます ｡
一

方 ､ Ci v il a n d E n v i r o n
-

m e n t a l E n gi n e e r i n g の 方を見てみ ますと ､ こ れはか

な り バ ラ エ テ ィ
ー

に 富ん で いま し て ､ 3 - 1 - 8 ､ 3

- 1 - 5 ､ 3 - 2 - 7 などとな っ て います｡ 3 - 1 -

8 で い いますと､ こ の 授業には講義の要素が 3 時間分

で 実験の要素が 1 時間分で ､ 週 1 時間 ですね ｡ こ れに

標準的な学生は自主 的に 8 時間分勉強 しなさ い と い う

ことが更に書かれて い る ことになります｡

1 授業科目の単位数とセメス タ ー 当たりの

履修科目

次に ､ カ リ キ ュ ラ ム 構成の とこ ろ の お話で ございま

すけれども､ 先ほど授業外の勉強を十分考えたカリキ ュ

ラ ム 構成が必要だとい うこ とを申 し上 げま したが ､ 今

の M . Ⅰ. T . の 時間割を見 て い ただきますと分か ります

ように ､ E c o n o m i c s の 方 は 日本 です と 4 単位科 目に

あた るもの が大分あります｡ 先ほ ど の例 で すと ､ 4 -

0 - 8 と い うの は12 単位 で ､ 3 で 割りますと 日本式 で

の 4 単位科目と なります｡ それか ら C i v il a n d E n v i
-

r o n m e n t al E n g i n e e ri n g の 方 に い きますと ､ 例えば

3 - 0 - 6 と い うの は 9 で ありま して 3 単位科目 で あ

る ことが分か ります｡ 日本の 場合 ､ セ メ ス タ
ー 制が導

入されて ､ 今ま で通年4 単位が多か っ た のを 二 つ にき っ

て 2 単位科目とい うもの が増 え て います｡ もちろん 2

単位科目もア メ リカにありますが ､ 構造的に見ますと､

こ れも教育理 念などとかかわ っ て い るわけ で あります

が ､ 日本 の 場合12 4 単位 な の で ､ 1 学期分16 単位く ら

い は課されて いく ことになるん ですが ､ 2 単位科目 で

き っ て い きますと 8 . 科目になります ｡ 従 っ て これは､

学生が 1 学期に 8 科目登録 して ､ 八 つ の 別 の 内容を勉

強 して い くという ことを意味して います ｡ 実際は ､ 学

生はも っ と登録数が多い の で ､ 多分1 0個以上 の テ ー

マ

を勉強 して い ると思いますが ､ これも広く い ろんな テ
ー

マ を勉強させ ると い う こ とが カリキ ュ ラ ム の 理念なら

ば､ そ れで い い と思うん ですけれども､ 大学 の授業と

い うもの がイ ソ タ
-

ア ク テ ィ ブに して つ つ こん だもの

をや っ て い くと い うふうに考えますと､ 学生 の立場に

た っ て考え てみた 時に八 つ もイ ン タ
ー

ア ク テ ィ ブな授

業が展開して つ い て い け る の か ､ テ
ー マ が そ ん なに い

く つ もあ っ てうまく教育が で きる の かと い う ことがあ

ります｡

こ れに つ い て も私は調 べ て みま したけれど､ ア メ リ

カ で は先ほど見た ように 2 単位科目もあり､ 4 単位科

目もありなん ですが ､ 平均 しますと 3 単位科目が標準

で す｡ 州 立大学などでは ､ 授業 の 量と教員の授業負担

をか なり フ ォ ー マ ッ ト化 して い ると ころが多いん で す

が ､ そ の フ ォ ー

マ ッ トの 前提は 3 単位科目 です｡ とい

うの は ､ 3 単位科目と い う の は 3 × 5 - 1 5 で おわ か り

にな るように ､ 1 週間とい う の は 5 日 とか 6 日 しかな

い わけ です の で ､ 1 日 1 科 目に集中するとい う こ とに

なります ｡ 8 科 目 ですと 1 日 の 内に 二 つ も 三 つ も集中

しなければい け な い ｡ で すから､ 個 々 の先生の授業を

とい うこ と で はなく て ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体と して 見た

ときには ､ 学生はどれだけ の 集中度とい うもの をも っ

て い っ たらい い の か ､ 非常に深い 集中度とかイ ソ タ
-

ア ク テ ィ ブ度を求める の ならむ しろ テ
ー

マ 数を減 らさ

なければい けない わけ ですね ｡ カ リ キ ュ ラ ム 全体を見

ますと ､ 一 つ の 選択と して 3 単位科目を中心 に組み立
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て ると いう こともありえ るとい うことで ､ そ うすると

5 科 目登錬す るわけですか ら､ 学生が教室外の勉強も

して 1 日 1 科 目ず つ こな して い けばい いと い う ことに

なります｡ ア メ リ カ の場合これが平均ですけれども､

大学に よ っ て はも っ と科目数を減らすような授業展開

をするとか教育理念に よ っ て い ろ い ろ工夫 して い ます

けれど､ ベ ー ス に は全 て 標準的な学生が 8 時間勉強 し

て つ い て い けるとい う内容を課 して い ます｡ い ずれに

して も教育理 念と して イ ン タ
ー

ア ク テ ィ ビ ィ テ ィ の高

い授業を展開して い くとい うふうに考えますと､ 個 々

の先生だけで考え るん じ ゃ なく て ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体

で見ますと実はそ の授業科目 の大きさ と いうもの も大

きく影響 してくるという ことで あります｡

G P A 制の導入

次は ､ G P A ( G r e a d P oi n t A v e r a g e) と い う概念

が ア メリ カ の大学の ほとんどのと ころ で使われて い る

わけ で あ りますが ､ 成績評価の 面も重要だ と い う こ と

を申し上げた い わけ で あります｡ 基本は個 々 の先生の

個 々 の授業の努力から､ そ れはもう大前提で あります

が ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体と して ある い は勉強する側か ら

見て うまい 授業 ､ 効果 の 上が る組織だ っ た動きが必要

だ と い う のが 今の 教育改革の 次の.段階の テ
ー

マ だ と私

は思うわけ で ありますけれども､ そ うい う面から見ま

すと今ま で個 々 の 先生が個 々 の 授業で 点数を つ け て い

る､ そ れは今後も変わらな い と思うん ですけれ ども､

そ の バ ラ ン ス が重要だと思い ます｡ 今ま で は ､ 全体 の

考え方と して 合格の 優良可と不合格の 不可とな っ て い

て ､ 大体不可 の基準が6 0点未満と い う こ とにな っ て い

ると思い ます｡ こ れはか なり厳しい話 で ありま して ､

改 め て考え てみ れば半分で きた人が駄目だとい うこ と

なん です ｡ ア メ リ カ の場合も個 々 の授業に優良可 の よ

うなもの を つ けますの で ､ こ れは 日本と同 じ で ありま

すが ､ 不 可 の所に少 し段階があると い う所が違 っ て お

ります｡ 例 えば､ 評価を A - 4 ､ B
- 3 ､ C - 2 ､ D

- 1 ､ F - 0 の 4 点法 で つ ける とすると ､ 日本流に言

えば単に不可 で ある D に も点数が つ きます｡ か つ て
一

般教育科目が不可 にな っ た ために卒業で きない と い う

ことが相当あ りま した ｡ 実 は私 の 今勤め て おります学

位授与機構とい うの は ､ 短大､ 高専の 修了者相 当の方

が科目等履修生などで更に勉強されて単位を取得し､

それを機構の 方に申請して こられる の ですが ､ そ の単

位の 審査を した りJ 卒論に近いような レ ポ ー トを書い

て い ただい て ､ それに基づく試験をして ､ 合格 した方

に学士 の 学位を出 して い るん です｡ 大学中退者の 場合

も､ 2 年以上在学 して62 単位以上 を取られた方は短大

相当になりますの で ､ 応募資格があると い う こと で受

け付け､ か なり出されてく るん ですが ､ そ の 中に は確

証はありませ んけれど照ら し合わせ てみると ､ 一

般教

育の 単位か何か無い と い う こと で卒業できて い な い こ

ともあります｡ それも
ー

つ の 見識だとは思うん ですが ､

も しア メ リカ の G P A 制度の ようなもの が あ っ て ､ 40

点 で も D が つ けばこ の人は卒業して い たか もしれませ

ん ｡ それは､ 厳密に評価 しても､ -

科目 が悪 い からと

い っ て 落第しない と いう こと で ､ 一

個
一

個 の科目 の 重

みとい うの は下がりますけれども､ 一

方 で平均点が 出

されますの で今度は平均点に重み が つ い てくるとい う

こ とにな ります ｡ 通常 2 点が合格 ライ ン で ､ 平均点が

1 点 で 卒業できるわけで はありませ ん の で ､ そ れを補

う点数が ど こ かになければやは り卒業できない わけで

あります｡ そ れに こう いうふうに点数を つ け て い きま

すと ､ 履修をするとい っ て登録 して い ても最後に試験

だけ をうけな い 人は 0 点にな ります｡ こ れ はそ の 科目

を落とすとい う ことだけで はなくて ､ 平均点が下が っ

て しま い ますの で ､ 学生が履修に責任をも っ てく ると

い う ことがあ ります｡ つ まり ､ 平均点を出すとい うこ

と､ それから D ラ ソ ク がある と いう ことは ､ ある面か

ら見るとかなり合理的な面があるとい うことです ｡ こ

れが唯
一 の 回 答か どうかわかりませ んけれども､ 学生

の 側から見たときに ､ ある い は学習の成果を測るとい

う面からみた時に ､ どちらが合理的かと言い ますと ､

G P A 制 にか なり合理性がある と いうふ うに見え るわ

レナです｡

授業評価の標準化とF D

あ とは教員の授業評価に つ い て ですが ､ 授業 の改善

に役立 て るため にはもう少 し客観的な工夫が必要だと

い う こ とと学生側か ら見ると､ 個 々 の 先生の
一

個
一

個
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の 授業の努力､ 質とい う の に加え て ､ 総合成績評価 シ

ス テ ム ある い はカリキ ュ ラ ム の 展開の枠組み の なか で

勉強する ことに よ っ て学力が つ くわけで ありますの で ､

先生方がそ うい う仕組自体の勉強を して い ただく こと

が必要にな っ て い るとい う こと で ､ しきりに最近 フ ァ

カ ル テ ィ ー
･ デ ィ ベ ロ ッ プ メ ソ ト ( F D ) と いう こと

が言われて い ます｡ そ の定義と して ｢個人の興味関心 ､

及 びそ の慎重に判断された キ ャ リ ア の 今後の展開に必

要な ことがらと､ そ の 人がそ こ で働くだろう組織の 来

る べ き課題 とを調和する､ 系統だ っ た企 て+ とありま

すが ､ そ れは ､ あくま で授業を展開するの は個 々 の 先

生で ､ そ れが基礎になる ことは当然なの ですが ､ 大学

に期待されて い る ことば､ それを ベ
ー ス に しながらも

学生がそ こ で学力を つ け る ､ 広い 視野を身に つ ける ､

人間的に成長すると い う こと で あります の で ､ 大学組

織と して の 課題と い うもの がありま して ､ それとも調

和をさせ る こ とが重要だとい うこ と ､ 必要だと い う こ

とを抽象的に書い て い るもの で あります｡ そう い う意

味 で ､ 高等教育に つ い て の知識､ 教授技術､ 自分 の 教

育行動に関する フ ィ ー ドバ ッ ク ､ そ れから教育に つ い

て の感覚 ､ 感情方面の 開発 ､ そう いうものを磨くため

の フ ァ カ ル テ ィ
ー

･ デ ィ ベ ロ ッ プ メ ソ トが必要で ある

こ とも言われて おります｡

学習効果を高める工夫

資料の 最後にある の は ､ 昨年 の12 月 に出されま した

大学審議会の答申で こ ざいます｡ ご存知のように ､ 平

成 3 年 の 設置基準の 改正 とか ､ 大学に関する改革とい

うの はす べ て大学審議会とい うと ころ で審議され､ そ

こを通じて い ろ い ろ政策化されて い るわけで あります

が ､ 大学審議会もほぼ十年経過い た しま して ､ 大学設

置基準の 改正､ カリ キ ュ ラ ム 改革に つ なが る改正 の フ ォ

ロ
ー

ア ッ プ と い う こ と で 答申を 出したもの で ございま

す｡

そ こ の 中に ､ 学習効果を高める工夫と い う こと で い

ろ い ろ指摘が ござい ます ｡ ｢ 学生 の 学習効果を 高め る

ためには ､ 少人数
･ 双方向の教育､ 実験 ･ 実習､ フ ィ

ー

ル ド ワ ー ク ､ デ ィ ベ ー トなど様々 な工夫をす る必要が

ある ｡ また ､ 学生 の履修歴が
一 層多様になり ､ 特定科

目に つ い て既修老 ､ 未修者が存在する ことな どか ら､

補習教育を行うほ か ､ 科 目に グ レ
ー ドを付け､ 学生が

段階的に履修 できる ようにする こ とも効果的で あると

考え られる ｡ さらに ､ 個 々 の学生の 理解度に沿 っ たき

め細か な指導を行うため ､ テ ィ ー

チ ン グ ･ ア シ ス タ ソ

トを活用す るこ とも有効で ある+ ｡

次 に シ ラ バ ス に つ い て の指摘が ござい ま し て ､ ｢ 学

生 の教育を充実する上 で ､ シ ラ バ ス の作成とそ の 内容

の 充実が有効で ある ｡ 特 に教員
･ 学生間で の双方向の

授業が成り立 つ ために は､ 事前に学生が授業に つ い て

の 学習上 の 情報を得 ､ そ の趣旨を十分理解 した 上 で十

分な準備学習や復習等が できるようにす ることが必要

で あり ､ こ の 意味で もシ ラ バ ス の 充実が求め られて い

る｡ 現在作成 されて い る シ ラ バ ス の 多くは ､ 学生に履

修科目選択の た め の 情報を提供する履修科目の
一

覧 と

して の役割 と､ 履修する個 々 の 授業料目に つ い て 詳細

な授業計画を示すと ともに学生の教室外における準備

学習等に つ い て の指示を与え る役割とい う二 つ の 役割

を果たすもの と して 作られて い るが ､ 今後は ､ 後者の

役割を十分果たすような内容の 充実 した シ ラ バ ス を作

成する必要が ある+ と授業時間外の学習を指示す る役

割とい うものが重要に な っ て くると い う指摘を し てお

ります ｡ そう いう意味で は ｢ 全学生向けの 科目選択用

の シ ラ バ ス と は別に ､ 個 々 の 教員が ､ 各授業科目を履

修する学生に対 して配布する性質の もの で あり ､ 全教

科同じ形式で ある必要はなく ､ それぞれの 授業科 目の

特性な どに沿 っ て ､ 適切に作成する ことが重要で ある+

と いう こ とが指摘されて います｡

そ れから､ 先 ほ ど私が指摘 しま した セ メ ス タ ー

制 に

係わると こ ろ で は ｢ セ メ ス タ
ー 制は ､ こ れま で ､ 2 単

位科目を増やす こ とにより ､ 選択 の 幅を広げるため に

使われる傾向があ っ た ｡ しか し､ セ メ ス タ ー 制 は ､ む

しろ ､ 1 セ メ ス タ
ー

と い う短い 期間で少数の科目を集

中的に履修 し､ 学習効果を高め る点に意義があり､ そ

の ために は､ 2 単位科目に限らず ､ 1 セ メ ス タ
ー

で完

結する 4 単位科目 ある い は 3 単位科目を開設す るなど

の 工夫が必要で ある｡ セ メ ス タ
ー

制 は ､ 学生だけ で な

く教え る側の 教員にと っ ても密度の 濃い 教育活動を要

求するもの で あり ､ こ れま で の実績からも教育効果が

高い ことが示されて い る+ ｡ そ うい う ことからち ょ っ
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と今回 は出て おりますが ､ 2 学期制以外にも 3 学期制

とかい う こともあり得るん じ ゃ ない かという ことも指

摘されて います ｡

もう
一

つ ､ 個 々 の授業や学習成果の評価の 在り方に

係わ っ て書かれて おりますが ､ 単位制の趣旨の こ とが

指摘されでおります ｡ ｢ 平成 3 年 の 大学設置基準の 改

正 により新 しい 単位の計算方法を導入 した趣旨を踏ま

え ､ レ ポ
ー トな ど教室外における学習を含め ､ き め の

細か い 配慮を行うことが必要で ある+ ｡ 授業外の学習

を課 して い るわけで ありま して ､ それを含めた学習評

価が必要だ と い う ことを指摘されて い ますが ､ ｢ 特 に ､

大学設置基準で は ､ 1 単位は教室外の学習を含めた標

準4 5 時間 の学習を要する教育内容をも っ て構成される

もの とされて い る趣旨に鑑み ､ 授業に 当た っ て は ､ 学

生が事前 ･ 事後に教室外におい て 相当時間分学習を行

うように指導上工夫する ことが ､ 教員の責任 である こ

とを十分に踏まえ ておく ことが重要で ある+ とい う こ

と で ､ オ フ ィ ス ･ ア ワ
ー

の 設定とか学生の学習に個別

に対応する ことも有効で あ ると い うようなこ とも ､ か

なり個人の先生に ウ エ イ トを置い た記述にな っ て い る

と ころがち ょ っ と気になりますが ､ 趣旨は私 の考えて

い る こ と と
一

致 して い る と思い ますが ､ ｢ 学習 の 指導

に テ ィ ー

チ ン グ ･ ア シ ス タ ソ トを活用する こ となども

考慮され て よ い+ ｡ ち ょ っ と し つ こ い よう で すが ､

｢ 履修科目 の 登録に際 し て は､ 標準45 時間の 学習を要

する とい う単位制の趣旨に鑑み ､ 履修科目が過度に多

くな らな い よう学期毎の 登録単位数の 上限を設け るな

ど､ 履修制度の 整備や学生に対す る適切な履修指導を

行う必要がある+ と い う こ と で ､ も し先ほ ど申し上げ

た ように単位制に沿 っ た授業を展開 しますと ､ 1 日 8

時間分は学生が勉強す るこ とになりますの で ､ そ れを

よく考えて い かない と過密な授業というの がまた再現

して しま っ た り､ 空洞化を正 当化して しま っ た りと い

う ような ことが起 こ っ て しまう可能性もありま して ､

そ の へ ん は大学全体あるい はカリ キ ュ ラ ム を作る時に

そ うい う全体的な配慮が必要なと こ ろ で ある と思うわ

け で あります ｡ ｢ そ の 上 で ､ 学習成果 の評価に当た っ

て は ､ 教育理念や 目標を踏まえて 厳格に学習成果を評

価 し単位を認定する ことや ､ 複数 の 教員に よりあらか

じめ評価基準を協議し､ 単位認定に際 して の 客観性を

L
i

確保す る ことなど､ 成績評価に対す るより 一

層責任あ

る姿勢が求め られ る｡ + と い うようなことを指摘 して

い ます ｡ そ して なおがきの と ころにあります ように ､

実施す る上 で は ｢ 教室外におけ る学習を徹底 させ るた

めには ､ 指導を担 当する個 々 の教員の 努力に加え ､ 図

書館の 座席数や開館時間､ 貸出期間など施設設備利用

の面からの学習環境の 整備にも留意する+ と､ こ れは

図書館に限らない こ とだと思いますけれ ども､ そ の こ

とも指摘されて い るわけで あります｡

結 び

そうい う ことで ､
一

応 用意 して まい りま した 内容は

今の ようなことなん ですけれども､ これがどういう国

際動向と結び つ い て い るかとい うこ とを最後に少 しお

話させ て い ただい て終わりと した い と思い ます｡

私 のお話は ､ ア メ リ カを例にひくこ とが多くな っ て

しま い ま したけれど ､ それは ､ 戦後 の 日本の 単位制が

ア メ リカ の 単位制を明らか に べ
-

ス に した と思われる

からです｡ それは戦後5 0 年 の 中 で全く否定されず ､ 改

革の 度にそれは望ま しい 方向だと確認されてきた と思

います｡ 学生 の自主性を重ん じる ､ 授業時間の 中で だ

け授業が成立するわけ で はない ､ それに大学生は自分

で 勉強するも のだ と い う理念と矛盾は全然い た しませ

ん し､ た だ それを学生の 自主 性にまかせ て それで い い

時代が あ っ た の か もしれません ｡ しか し､ 実際上は ､

卒業単位数を高く設定 した 大学が相当数あ り ､ 12 4 に

そ ろえ て きた の は最近で ありま して ､ 先 ほ ど の ような

一

週間分の 労働時間とかそうい う概念が全くな しに単

位数だ け で
一

人歩き して いま した ｡ 4 年制だ と い い な

がら14 0 単位課す とか ､ 16 0 単位課すとか ､ 先 ほ どの 1

学期15 週 で ､ 1 日 8 時間程度勉強させ ると い う趣旨か

らい きますと ､ そ んな設定はおか しい わけで ､ ま っ た

く独立 に数字を使 っ てきたわ け ですが ､ 単位制に基づ

く勉強とい うの は今の ように全て の もの と結び つ い て

い るもの で ありま し て ､ そ の趣旨自体は否定されて い

な い と思います｡ しか し､ 今我 々 が直面 して い る若者 ､

大学生にな っ てくる人達とい うの は ､ 入 っ てきたら自

分 で勉強 しなさ いと言 っ て済むの か ､ そ れから大学の

方で用意する カリキ ュ ラ ム を設定する時に今の ような
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単位の概念を整理 しない ですむの かとい うと､ そう で

はない 時代に な っ て います｡ 社会の 変化が非常に目ま

ぐる しく ､ も っ と幅広い もの も勉強させ なければい け

な い ｡ や はり相当組織だ っ て学士課程 レ ベ ル の ､ 学部

レ ベ ル の教育を設定 して あげなければい けない 時期に

な っ て い るわけですの で ､ そう い う面で単位制の 趣旨

をもう
一

回掘 り起こ して や る ことが非常に重要な意味

を持 っ て い ると思い ます ｡

ア メ リ カはうらやま しい ことにそ の 部分は暗黙の 内

に で き て しま っ ております ｡ ア メ リ カというの は ご存

知の ように
一

番大衆化 した大学で ありま して ､ コ ミ ュ

ニ テ ィ カ レ ッ ジも含めますと､
一

生 の 内に大学を経験

しない 人が い なくなるような状況にな っ て いますが ､

単位制の
一

個
一

個 が し っ か り して いますの で わりとそ

れ を こなせ るわけです｡

そ れから､ 個 々 の 先生対学生とい う関係で の 努力だ

けで はなくて ､ カ リ キ ュ ラ ム を整備 し て ､ 環境を整え

るとい うこ と で相当の教育が できて しまうわけで ､ 量

の教育にもある程度対応で きて い るとい う ことから､

こ の十年来 ヨ ー

ロ ッ パ の大学も急速に大衆化 し､ 今ま

で の ような十数パ ー

セ ン トと い う進学率で はなくて ､

今や 日本をぬくような数字とな っ ております の で ､ 単

位制を導入 したが っ て い る の です ｡

高等教育を求め る人 口と い う の が圧倒的に増えてき

て ､ 俗に言う生涯学習社会にな っ て い る中 で単位の重

み とい うの は増 して います｡ 要す るに卒業ま で に何と

か しあげればい い と い うような面もあ りますけれ ども､

一

方 で単位数 で換算 して い る授業の 意味とい うの は ､

こ れは こう い う内容 ､ 分野 で ､ こ れだけの 単位 の勉強

をしたん だとい うことを
一

個
一

個保証して あげるとい

う意味も増 して い るわけで す｡ そ うい う こ とから世界

的にもこ の単位制の導入とい うの は考えられておりま

して ､ 逆 に言うと 日本は形の 上だ け では戦後全国
一

斉

に導入 して ありますの で , こ の メ リ ッ トを生か して ､

良 い 方向に改善して ､ 大学 の 教育の 質を高め る方向に

使 っ て いくということが日本の課題にな っ て い るん じゃ

ない かと思 っ て い ます｡

そ れ で は こ れで お話を終わらせ て い ただきた い と思

い ます ｡ ご清聴ありがとう ございま した ｡
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