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単 位 制 度 と 大 学 教 育

は じめに

ご紹介 に あず か りま した 舘 で ご ざい ます ｡ 今 日 は

｢ 単位制度 と大学教育+ と い う こ と で お話させ て い た

だきます｡

文部省 の 調査 に よ りますと､ 大学設置基準が 平成 3

年に 改正 され て 以降 ､ 平成 7 年ま で に 8 割を越 え る ､

現在 で は 9 割 とほ と ん ど の 大学で カ リ キ ュ ラ ム 改革が

実施 され て い ます｡ 国立 大学 で は 特 に教養部 の 廃 止 と

い う こ と に 結び つ い て 大きな改革が 進行 して ま い りま

した ｡ ま た ､ 約半数 の 大学 で 通年 で 授業をや る の で は

な く て ､ 学期 ご と にま とま っ て 授業を して い く セ メ ス

タ
ー

制 の 採用､ ある い は 授業 に シ ラ バ ス を 用い る ､ あ

る い は 学生 に よ る授業評価を 導入 す る と い う こ と で 教

育内容 ･ 方法面 で の 改革が進 ん で きた わけ で あ ります｡

こ う した 改革が 進む な か で ､ 重要性を 増 して きた の が

｢ 単位制の 在 り方+ と い う こ とで あ る と 思い ます｡

大学の単位制

単位制と い う の は ､ 設置基準が カ リ キ ュ ラ ム 構成 の

基礎と して お りま して ､ 授業展開の 制度的 な基礎 で あ

り ､ 大学教育の あ り方 を 大きく作用す る もの だ と思う

わ け で あ ります｡ く だん の 大学設置基準 で は 単位制 に

つ い て ､ ｢ 各授業科 目 の 単位数 は ､ 大学 に おい て 定 め

る+ と は して い る もの の 枠組み が 決ま っ て おりま して ､

｢ 大学 の 単位数 を 定 め る に 当た っ て は , 1 単位 の 授業

科 目 を4 5 時間 の 学修を必 要と す る 内容をも っ て 構成す

る ことを標準と し､ 授業 の 方法 に応じ､ 当該授業 に よ

る教育効果､ 授業時間外 に 必 要な学修等を考慮 して ､
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次 の 基準に よ り単位数を 計算す る もの と す る｡ 1 . 請

義及 び演習に つ い て は ､ 15 時間か ら3 0 時間ま で の 範囲

で 大学 が 定め る時間 の 授業をも っ て 1 単位 とす る､ 2 .

実験 ､ 実習及 び実技 に つ い て は ､ 30 時間か ら45 時間ま

で の 範囲で 大学 が定 め る時間 の 授業 を も っ て 1 単位 と

す る｡ た だ し､ 芸術等 の 分野 に おけ る個人指導 に よる

実技 の 授業に つ い て は､ 大学が定め る時間の 授業をも っ

て 1 単位 と す る こ と が で き る｡ 3 . 前項 の 規定 に か か

わらず ､ 卒業論文 ､ 卒業研究 ､ 卒業制作等の 授業料 目

に つ い て は ､ こ れらの 学修 の 成果を評価 して 単位を授

与す る こ と が 適切と認 め られ る場合 に は ､ こ れらに 必

要 な学修等を考慮 し て ､ 単位数を 定め る こ とが で き る+

と い う よ うな 記述を し て おります ｡

今や こ の こ とを ご存知 な い 方 は 減 っ た と 思うん で す

けれ ど も､ 1 単位 と い うの は ､ 学生が45 時間勉強す る

こ と を想定 した学修量 を さ して い る わけ で あ りま して ､

平成 3 年以前 の 設置基準の 設定 の 仕方 で は ､ 講義 の 場

合 ､ 1 単位当た り の 教室外 の 学修 が30 時間と決ま っ て

い ま した ｡ 1 学期15 過 ご ざい ます の で ､ 講義の 場合 ､

半期 2 単位 の 科 目 と します と 2 時間 の 授業を15 回 ､ 教

室外 の 学習 が6 0 時間 に なります｡ 演習は30 時間 の 教室

内の 授業 に対 し て 教室外 の 学習 が15 時間､ そ れか ら実

験 ､ 実習 はま る ま る45 時間分､ も し 2 単位 の 実験 で す

と9 0 時間分教室内 で や り な さ い と ち ょ っ と ごち ごち の

書き方 に な っ て い たわけで す｡ こ れは実態 に あわない ､

実験の 場合だ っ て 教室外 で 多少準備す る こと が有 る し､

日本 の 大学 の 場合演習 は か なワイ ン テ ン シ ブ に や りま

す の で ､ そ こ らは 講義 に比 べ て 単位数が 少なくな っ て

しまうとい うような こ と が ありました｡ そ れを正 すた

め に ､ 標準45 時間と い う枠の 中 で 相当幅をもた せ て あ
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ると い う の が今回の 改革なわけ で す が ､ 戦後 の 大学制

度が 始ま っ て 以来 ､ 4 5 時間分を1 単位と計算す る と い

う こ と は 変わ っ て い な い わ け で す｡ 従 っ て 今私 が 読み

上 げ た設置基準 の 構成 の 場合､ 講義 ･ 演習 は15 時間か

ら30 時間の 授業時間に 対 して ､ 時間外 の 学修､ 教室外

の 学修 と い うもの を､ 講義 が15 時間 で した ら3 0 時間を

課 して い く と い う こ と で ､ ト ー

タ ル4 5 時間分 の 勉強を

課すとい う こ とに なります ｡ つ まり､ 半期 2 単位､ 授

業時間が30 時間の 講義科 目 で あれば､ 教室内で 週 1 回

2 時間 の 授業と教室外 で 週 4 時間 の 学生 の 勉強が 成立

して ､ 初め て 2 単位分 の 勉強が 成 立 し て い る とい う こ

と に な るわけで す ｡ そ れらは今や 大学 の 先生方 の 頭 に

は入 っ て い るわけで す が､ 正直言 っ て 私 が学生の 頃は､

先生方 の 頭 に 入 っ て い た と は 思 えま せ ん で した し､ そ

う い う制度的 な枠組み が あ ると い う こ とを必 ず し も認

識されない で 運営され て い た 時期 が あ る よう に 思い ま

す｡

1 単位45 時間の 意味

そ れ に して も､ こ の4 5 と い う数字は 一

体何 な ん だ と

い う こ と で す が ､ 日本 の 戦後 の 大学制度 が で きた と き

に ､ なぜ45 時間が 単位と し て 用 い られた の か文献等を

調 べ て も分 か りま せ ん ｡ ほ とん どの 方 に 聞い て も知ら

ない とお っ しゃ い ます｡ 私 は 独自に ､ 科学的と言 っ て

い い 推測も含 め て ､ こ れに つ い て 調 べ た ん で す が ､ ど

うも こ の45 時間と い う の は昔の
一

週間分の 労働時間 に

一

致 して い る の で は な い か と い う こ と に気 が つ きま し

た ｡ 単位制 は 戦後 ア メ リ カか ら入 っ て きま した け れ ど

も､ ア メ リ カ で は45 と い う数字を必 ず しも使 っ て い な

か っ た り ､ なか なか 起源は 辿れない ん で す が ､ こ の 1

週間分の 勉強量が 彼らの 頭 に有 ると い う こ と は確 か で

す｡ こ の4 5 時間と い う の は ､ 勤労者 で した ら 1 日 8 時

間労働 します の で ､ 過当た り ウ ィ
ー ク デ イ が 5 日 で4 0

時間､ 土曜 日 は半分ぐら い で 5 時間と し て4 5 時間働く

こ とになります｡ 英語 で は 労働も学習も と もにW O R K

で 表 さ れます の で ､ 自然 二 つ が 結 び つ き､ 1 単位4 5 時

間が 出て きた と見 て ほ ぼ 間違 い な い と 思い ます｡ そ れ

か らア メ リ カ で は フ ル タイ ム
､

パ ー トタ イ ム と い う概

念 で 学生が 勉強 しま して ､ フ ル タイ ム で 働く と い う の

は 1 日労働時間分働くとい う こ とを指 して い ます の で ､

そ ん な こ とか らい っ て もほ ぼ間違 い ない と思 い ます｡

卒業単位1 2 0 (1 24) 単位の 意味

そ の こ とを申 し上 げ る 意味 は ､ 実 は 1 日 8 時間程度

勉強す る と い う の は ､ 大学 に 行 か な い で 勤労 に つ い て

い る 方が 1 日 8 時間程働 い て い る わけ で す か ら､ そ れ

か らい うとそ の くらい 勉強す る の は 当然だ し､ 逆 にそ

れ以 上 勉強さ せ る の もち ょ っ と過酷 か なと い う標準を

さ して い るわけで す｡ 単位制に基 づ い て 勉強す ると い

う こ とが どう い う こ と か とい う こ となん で す が ､ 今の

ような話と い う の は ､ 1 週間 の 枠組 み の 中で 見 ると 1

日 8 時間勉強すれば い い ん だ ろう ､ 逆 に言うと 1 日 8

時間程度勉強 しな ければい け ない ん だなと い う こ と が

示され ると思う ん で す が ､ そ れを単位として 実際 の 学

期 の 中の 学生 の 勉強時間と考 え て みますと ､ うまく で

き て い るわ け で あ りま し て ､ 1 単位 と い う の は 1 週間

分の 学修 で あり､ セ メ ス タ ー と しますと 1 学期1 5 過程

度 で 展開 して い ます の で ､ 昼間 8 時間程度 で 勉強すれ

ば で き る ぐら い の 1 週間分 の 勉強 は ､ 15 単位程度勉強

で き る こ と に な ります ｡ 従 っ て ､ 1 学期 の 勉強 と い う

の は 約1 5 週 で 15 単位 ､ 1 学年 に します と30 単位､ 4 年

間 い ますと120 単位 に な ります ｡ 日 本の 設置基準 で 卒

業単位数と い う の は12 4 単位 に な っ て お り ますけれど

も､ そ れ に ほ ぼ 近 い と い う こ とに お気づ き に な る と 思

い ます｡

しか し戦後 の 大学制度を 作 っ た とき に ､ こ の 1 単位

の 学修 量 と 4 年間 の1 24 単位 が どう い う関連 に あ る の

か 議論された 形跡 は あ りませ ん ｡ 逆 に言 っ て ､ 初め に

そ れぞ れ の 数字あり きだ っ た よう で すけれども ､ 解析

し て み ますと､ こ の 1 単位 の 学修量と12 4 単位と い う

の は ､ 学期当た り に 学生が フ ル タ イ ム に ､ 標準的に 勉

強す る と12 0 程度の 単位 が 積 み 上 げられ て い くと い う

こ と に な っ て い る｡ そ の プ ラ ス 4 と い うの が 何 で あ る

か 分か らな い 部分 が あ るん で すけ れ ども､ ほ ぼ 同 じ数

字 に な る ｡ 従 っ て 1 年間 の 総生活時間を 1 日2 4 時間 の

3 6 5 倍 だ と い た します と ､ 1 日 8 時間 と い う の は ､ 2 4

時間 の 3 分 の 1 で す の で ､ 学生 は ､ 寝 る時間 ､ 遊ぶ 時

間 な どを除い て ､ 1 年 の 3 分の 1 勉強す る ように 課 さ
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れて い るわけ で す｡ こ れが 単位制の 意味して い る学生

の 勉強量なん で すね ｡

と こ ろ が学生 は実 はそ れ ほ ど勉強 しなく て い い わ け

で あ ります｡ 大学制度 の 下 で は ､ 学生 に常 に 自主 性が

許され て い る期間が 年 の 3 分 の 1 ほ ど ご ざい ます｡ 要

す る に 大学 の 学期制度とい うの は ､ 15 週 プ ラ ス 試験 の

計16 週くら い で で き て い ますの で , ほ ぼ 4 カ月 で 1 学

期とな っ て い ます ｡ と こ ろ が 1 年 は1 2 カ月 あり , そ の

中 に は長 い 夏休 み などが 成立 し て い ますの で ､ 講義 の

時間 の 倍も教室外 の 勉強時間を 課すと､ す ごく勉強 さ

せ て い る ような感 じが 先生方 は す る ん で は ない か と思

うん で すけれども､ 実際 は 1 日 8 時間勉強すればい い

量 しか 課 し て い ない し､ 学生 は ほ ぼ 1 年の 3 分 の 2 し

か 勉強 しない で い い わけなん で す｡ さらに ､ こ れは 最

悪 の 例なん で す が ､ も し文科系などで 講義が 中心 の カ

リ キ ュ ラ ム が で き て い て , 先生方が 2 単位 ､ 4 単位 の

単位数 に見合う授業を展開す べ き で あ る と こ ろ を ､ 実

際上 は 教室外 の 勉強 が な く て もすむ よう な 授業 を さ れ

て ､ そ れ が ほ とん ど レ ク チ ャ
ー

科 目 で ある と い た しま

すと､ 学生 に 勉強を課され て い る の は わずか なもの と

な り ます｡ 実際は ､ 理科系 な ど で は 実験等い ろ い ろ な

もの が あ っ て も っ と勉強させ て い る と思 い ますが ､ 卒

業単位 が1 2 4 程度 で あり ､ 構造的に も し講義が 中心 の

カ リ キ ュ ラ ム が 組 ま れ て お り ､ 先 生 方 が教室外 の 授業

を想定 し な い 授業を 展開さ れ て い る とすれば ､ 大学生

と い う の は ほ ん の わず か の 勉強をすれば12 0 単位とれ

て しまう と い う こ と に なる ん で す｡

大学 の 単位制度は こ う い う こ と で ､ 教室外 の 授業 と

い う の を前提と し て 単位数を阻ん で い るわけで あ りま

す が ､ こ れま で の 大学 の 理 念と して は ､ 大学 は 自分 で

勉強す る と こ ろ だと私 が学生 の 時 に は しき り に 言われ

ま した ｡ そ れ で 実態 は ど う で あ っ た か と言 い ます と､

どう い う勉強 をす る の か き ち ん と ガ イ ダ ン ス さ れ た 覚

え もあま り なくて ､ そ れ は教員の 漠然 と した期待 で あ っ

た と い う こ と で す｡ そ れ で 学生は 実際 に は どう い う こ

とを して い るか と い い ます と ､ も し先 ほ どち ょ っ と 極

端に 申 し上 げま した よう な例 が ご ざ い ます と､ 他 の 授

業を と る こ とが 可能 に な ります｡ も し8 時間ず つ 勉強

しな け ればい け ない よう な単位制 に 基 づ い た 授業 を展

開 し て み ます と､ 1 学期 に15 単位 か らせ い ぜ い 18 単位

ぐらい しか とれない と思うん で すけれども ､ 履修 上 は

倍も登録す る 人が 出 て く る 大学が 随分あ ります ｡ 私 は

以前､ 教員養成系 の 大学 に い て び っ く り した ん で す が ､

卒業ま で に20 0 単位以 上 と る 人 が ざらなん で すね ｡ こ

れ は免許制度 の 問題とか い ろん な こ とが あ っ て 単純に

は 言え ない ん で すけれども､ そ う い う こと が あります｡

あるい は そ れだけ の 勉強 しか 課され て い ない わけで す｡

で す か ら､ そ れを遊び に もバ イ ト に も使う こ と が で き

ます｡ そ う い う タ イ プ の 学生さん と い うの は か なり都

会 の 文科系 の 学校 に は実在す る と思 い ます｡ 従 っ て ､

非常 に過密な単位を と る方 が 出 て く る こ とが あり､

一

方 で 授業に で る か あ る い は誰 か の ノ
ー トを写させ て も

ら っ て 試験をうける と､ そ う い う積み 重 ね が 実際 の 大

学生括 に おけ る勉強量と い う こ と に な っ て しまうとい

う こ とも
一

部 に は起 こ っ て い る わけなん で す｡

先 ほ どの ような ､ 教員の 方が 漠然と した 期待を持 つ ､

あ る い は学生 に大学生 とい う の は 自分 で 勉強す る べ き

な ん だ よ と ､ 授業外 で も勉強す る べ き な ん だ よ と い う

ふ う に告げれば済むもの な の か とい う こ とで あ ります

が ､ 現実 に は なか なか成 立 して こ ない と い う こ と が あ

る と 思 い ます ｡ もう 一 つ は ､ 学生 の 側か ら言う と､ あ

る行動 と い う の はか なり 合理 的 な 面が ありま し て ､ 授

業料 目 を い っ ぱい と っ て おい て ､ 2 年生 の うちある い

は 3 年生 の 早 い う ち に 百何 十 単 位 も 取れ て しま え ば ､

あ と は 十分部活動が で き る とか ､ そ うい う行動 と実 は

結 び つ い て しま っ て お ります の で ､ そ う簡単 に は と け

な い 問題が 既 に 発生 して しま っ て は い るわけで す｡ し

か し､ フ ル タ イ ム の 学生 と い い ､ 大学の 授業 の 効果 と

い うもの が 期待 さ れ て い る 以上 や は り単位制 の 本旨に

基づ く勉強と い うも の が大学 で 成 立 す ると い う こ とが

どう し て も求 め られ て い る 段階だと思い ます｡ 大学設

置基準の 改正 以来 ､ シ ラ バ ス と い う ような 言 葉 と 同時

に 双 方向授業､ 片
ノ

仮名 にす る とイ ン タ
ー

ア ク テ ィ ブな

授業 とい うもの が 言われ て い る の はそ こ に ありま して ､

そ う い う 教室外 の 学修が 実現す る ような授業が 成 立す

る に は
一

定 の 要件 が 必 要 で あり ､ ある い は シ ス テ ム 的

な サ ポ ー

トな しに は成 立 しが た い と こ ろ が あ るん じゃ

な い か と い う こ と で あ ります｡
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インタ
ー

アクテ ィ ブな授業の 成立要件

そ の イ ン タ ー

ア ク テ ィ ブな授業の 成立 要件 の
一

つ が ､

授業の 設計 で ありますけれど､ 要す る に ､ 先生が 知 っ

て い る知識を講義 に体系的 に組 み 立 て る と い うだけ で

はすま な く て ､ 学生 の 側に そ う い う学識 を 成立 しな け

ればい け ない わけ で す の で ､ 授業を 設計す ると い う思

想 が 必 要 に な ると い う こ と で す｡ そ の 設計図が ､ 良く

言われ て い る こ と で すけれ ども シ ラ バ ス だと い う こ と

で あ ります ｡ 加 え て ､ 単位制に 基づ く カ リ キ ュ ラ ム を

組むと い う こ と ば ､ 授業外の 学修時間を組み 込 ん だ カ

リ キ ュ ラ ム で なければならない だ ろう と い う こ と で あ

ります｡ い くらで も単位登録 が で き て しまう よう な カ

リ キ ュ ラ ム の 組み 方 で は 授業外の 学修 と い う の は保証

さ れま せ ん ｡ そ れ か ら､ G P A 制度導 入 とい う成績 の

評価法とも結び つ い て きます ｡ 先ほ ど吉村 セ ソ タ - 長

か ら､ 来年度か ら ､ よく振 り 逃げ科 目 と い い ますけれ

ど､ 授業を登録 して い る に もか か わらず授業を途中放

棄をす る と 0 点 に な ると い う よう な制度を導入 さ れ る

と い うお話 しを お聞き しま した が ､ そ れ と結 び つ い て

の お 話 で ご ざ い ます｡ また ､ 授業評価 の あ り方 ､ F D ､

O D と い うも の も考 え なけ ればい け ない と い う こ とに

なります け れ ど も､ 今 日 の お話 しで は そ の G P A 制 の

導入 く らい ま で の と こ ろ に な るか と思 い ます｡

授業設計とシラバス

授業設計 と シ ラ バ ス に つ い て で す が ､ 先 ほ どか ら 申

し上 げて お ります よう に ､
レ ク チ ャ

ー

科 目 の 場合､ 先

生方 が講義 して い る の に加 え て 2 倍 の 標準的な学生が

そ の 授業 の 前後 に 教室外 で 勉強す る 必 要が あ る ､ そ れ

を踏ま えた 授業展開が 必要 に な る わけ です ね ｡ 従 っ て ､

単 に 内容的 に1 5 回 の 勉強を整 え る とい う だ け で は なく

て ､ そ れ に倍す る時間の 学修 と い うも の が学生 に成立

す る よう に指示をす る とい う こ とが ある わけ で す｡ そ

う い う意味 で ､ 授業を設計す る とか デ ザ イ ン す る と い

う概念 が 必要 に な っ て く る と い う こ と で す ｡

そ の デ ザ イ ン を書 い た もの が シ ラ バ ス で ､ 今 回 の 改

革 で 非常 に 有名 に な りま して ､ 各大学 で い ろい ろ ご苦

労され て 作 っ て い るわけ で ありますが ､ シ ラ バ ス を 作 っ

て ､ 電話帳 の よう に集 め ると い う こ と で ､ 授業 に対す

る 意識 と い うも の を非常に 高 め る 効果 は あ っ た と思 い

ます が ､ 実 は ア メ リ カ で 言われ て お ります シ ラ バ ス と

い う の は ああい うもの で は なく て ､ 大部分 は 個 々 の 授

業の 頭 で 配られた り､ あ る い は授業を取 る 人が 先生の

所 に 出掛 け て い っ て も らう数枚 に わ た る もの で す｡ ア

メ リ カ に は そ の 他 に ､
コ

ー ス カ タ ロ グと 言 っ て や は り

授業 が ど ん な内容 で 何単位 で あ る とか 分 か る程度 の も

の が あります｡

シ ラ バ ス と い うもの は､ 本当に そ の 授業をと る学生

に配 る数枚の も の で あり､ 授業 の 設計図 で ありま して ､

そ こ に は授業 の 目標 の 明確化 ､ 日 本 の 場合に は毎 回 の

講義 の 題 目 に 大体 と どま っ て い るわ け で あ ります が ､

そ れに加 え て どうい う教材を使うか とい う こ と が あり ､

一

番重要 な の はそ れ で 予習 を前提 とす る とい う こ とな

の で す｡ シ ラ バ ス が 導入 され､ デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ と か

双 方向授業 とか い ろ い ろ今 回 の 改革 で 使われ て お りま

すが ､ こ れは 全部結び つ い て い る こ と で ､ こ の 1 単位

4 5 時間分の 授業を成立 さ せ る た め に は教室外 の 授業が

当然ある わけ で す ｡ そ れ で ､ 教室内で 双 方向の 授業が

展開す る た め に は ､ 学生 は あ る程度知 らな け れ ば デ ィ

ス カ ッ シ ョ ソ に ならない ん じ ゃ な い か と 思 い ます ｡ 学

生が 授業の 設計図に 基づ い て あ る程度準備 して き て お

り ､ そ れに 基づ い て 先生 に対 して 質問が あ り ､ 学生 同

士 の デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ が ある と い う こ と で ､ も しそ こ

で 初 め て 内容を知らされ､ 聞い た だけだと ､ 自分 で 本

を読 ん で きた わ け で も資料をみ て き た わけ で もない の

で ､ デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ を成 立 させ る と い う の は な か な

か 至 難 の 技 で あ ります｡ 日 本 の 学生 は 質問 しな い とか

デ ィ ス カ ッ シ ョ ソ しない とい う こ と が 言われる ん で す

が ､ 多少そ う い う傾向が あ る と は 思い ます け れ ど も､

中に は お しゃ べ り した い 人も い っ ばい い ます し､ や は

り構造的な問題 が ある と 思い ます ｡ イ ン タ ー

ア ク テ ィ

ブ な授業を成 り立 た せ る た め に は ､ シ ラ バ ス が あり ､

シ ラ バ ス の 中に 予め 勉強 し て く る もの が 指示され て い

る と､ 予習 を 前提 と した 討議､ デ イ ス カ ッ シ ョ ソ を取

り 入 れた 授業と い うもの に ､ こ れは 1 例 で ご ざい ます

け れ ど も､ イ ソ タ
-

ア ク テ ィ ブ な 授業 の 展開が ある の

で す｡

よく ア メ リ カ の 授業 で は ア サ イ ソ メ ソ トが 付 さ れて
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い る と 言われます｡ そ こ に は ､ 学生に 対 して 漠然 と勉

強 しな さい よ と い う こ と で は な く て ､ と に かく講義時

間 の 倍 の 勉強をす る よう に 指示 して い るわ け で ､ そ の

勉強 が ど っ ちの 方向に行くか ､ ど うい うもの か ､ ある

い は授業 の 半ばま で に ある 課題 に つ い て レ ポ ー トを 出

すとか そ う い う こ と もあ り得 る と い う意味 で ､ ア メ リ

カ の 授業展開 に おい て は 大部分 が15 週 の 真 ん 中 ぐら い

ま で に 学生 に ア サ イ ソ メ ソ トを 課すわけ で す ｡

そ れか ら ､ そ うい うふ うに 学生 が 勉強 して どう評価

され る の か ､ 最後 の 講義を聞 い て そ れ に沿 っ た 知識 が

身 に つ い た と い う試験 だ け され る の で あれば､ 学生 が

教室外 で 勉強 した 時
一

体 どうい う意味が あ る の か と い

う こ と に な ります｡ 従 っ て ､ 学生 が 教室外 で 勉強 した

成果が 測れる ような､ ある い は 授業で イ ン タ ー

ア ク テ ィ

ブ な貢献を した の か どう か が 測れ る 評価 の 明確化と い

うもの も必 要 に な っ て く ると い う こ と で あります｡ そ

う い う意味 で 授業が 設計された もの だ と ､ シ ラ バ ス と

い う の は そ う い う評価ま で 含 め た授業全体 の 設計図を

書 い て み る もの だ と い う こ と で あ ります｡

教室外学習時間を組み込 んだカリキ ュ ラム

そ れと､ そ うい う こ とが 成り立 つ た め に は ､ 個 々 の

授業 の 設計 と 合わせ て カ リ キ ュ ラ ム を設計す る ときに ､

学生は 授業外時間 の 勉強が 必 要なん だと い う こ と を組

み 込 ん で 作られ て い な い と こ れ は 成立 して こ な い ん だ

と い う こ と で す｡

そ れか ら､ 教室外 の 学修 は ど こ で や る の か と い う問

題もありま し て ､ 場所 や 環頃 ､ 資料や 情報を整備 して

あげなければい けま せ ん ｡ そ の 意味 で ､ 図書館 の 位置

とか 学生 の 施設 と い うようなもの が 非常 に 重要 に な っ

て く るわけで あ ります が ､ 戦後 ､ 正 直言 っ て 初中等教

育の 再建が 先に あ っ て ､ 大学 の 方は 非常に 苦労 して 作 っ

て き て い る と い う状況が あ り ､ 十分 で は ない 面が ある

わけ で す｡ 図書館 に つ い て 考 えます と ､ どうい う図書

館を作 る の か とい う こ と が あります｡ こ れもまた ア メ

リ カ の 例 で 申 し訳ありま せ ん が ､ ア メ リ カ の 多く の 大

学 で は ､ 研究
･ I) サ ー チ 図書館 と 学習図書館とを わ け

て い ると こ ろ が 相当あり ます｡ そ れは 授業外の 学修を

学生が しなければ い けない わけ で すか ら､ ど こ か で 必

ず しなければ い けない ｡ 下宿に 帰 っ て や れと い う の か

宿舎 で や れ と言うの か 図書館 で や れ と 言う の か ､ ア メ

リ カ の 場合図書館 で や れ る 部分 と い うの が 大きくと っ

て ありま して ､ シ ラ バ ス に 書い て ある ような教材 と い

う の は 図書館 にそ ろ え て あり ます｡ こ れが 学習図書館

なん で すね ｡ 従 っ て 指定図書だ と い う ようなもの が 意

味 を も っ て く る ｡ 日本 で も形 の う え で は 指定図書とか

い ろ ん な概念 が か なり入 っ て い る ん で すが ､ 正 直言 っ

て 学生の 授業外学修を十分支 えき れ るほ ど指定図書 の

予算もな い などい ろん な問題が あります｡ 今後質 の 高

い 教育を や っ て い く 上 で は ､ そ れ か ら単位制 の 趣旨に

基づ い た 学習 を成 立 させ て い く た め に は ､ こ うい う環

境面 と い うもの も十分考慮 して い か な け ればい け な い ｡

こ れ は 単 に量 と か 額だけの 問題 で は なく て ､ や は りそ

う い う観点 で カ リ キ ュ ラ ム と連動 した り､ 図書館の 運

営 と か 資料 の 収集と い う こ とが 結 び つ い て い る と思う

わ け で あ ります ｡

次 に､
マ サ チ ュ

ー

セ ッ ツ 工 科大学 ( M . Ⅰ. T .) の コ
ー

ス カ タ ロ グを見 て い き た い と思 い ます｡ M . Ⅰ. T . に つ

い て は ､ 皆 さ ん が 名前 を ご存知 の 大学 で あり ます し､

授業構成 の 時間数を 一 つ 一 つ の 授業に つ い て 明確 に表

記 し て い る とい う こ とで ､ 例と して も っ て ま い りま し

た ｡ 左側 に あ る の は ､ E c o n o m i c s で す か ら経済学科

の もの で すね ｡ そ れ か ら右側 の 部分 が Ci v il a n d E n v i
-

r o n m e n t al E n gi n e e ri n g で す か ら､ 土 木
･

環境 工 学

とい うもの で ､ 文科系と理科系とい う こ とで 並 べ た ん

で す が ､

一

番左 の と こ ろ を見 て い た だきます と ､ D y-

n a m i c O p ti m i z ati o n a n d E c o n o m i c A p p li c a ti o n s と

い うと こ ろ に 2 - 0 - 4 ､ そ の 他 どこ の 科 目 を見ま し

て も4 - 0 - 8 と か 三 つ の 数字 が 並ん で い ます｡ こ こ

が 見 て い た だきた い と こ ろ なん で すが ､ 何を表 して い

る か と い い ますと左 が レ ク チ ャ
ー

､ 真ん 中が 実験 ･ 実

習､ そ れ か ら三番目 が 自習 の 標準的な時間数を示して

い ます｡ ア メ 1) カ の こ うい う便覧の 額をみ ます と ､ 学

生 は授業以外の 勉強も しな けれ ばい け な い ､ レ ク チ ャ
ー

の 場合そ の 2 倍､ と か
一

般的 に書 い た もの が 随分あり

ます ｡ そ う で は な い 場合は ､ 既 に そ れが 想定され て い

る ､ 当た り前 で あ る とい う こ とに もな っ て い ます｡ M .

Ⅰ. T . の コ ー ス カ タ ロ グ に は ､ 非常 に 合 理 主 義的と い

い ますか 先 ほ どの 数字の よう に時間数が 書 い て あ りま
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す｡ こ れは ､ 日本 の 単位数 の 3 倍 だ と 思 っ て くだ さい ｡

こ れもM .Ⅰ. T . 的合 理 主義だと思うん で す が ､ 日 本式

の 単位制は ア メ リ カ の
一

般的な単位制を取り 入 れた も

の なん で すけれども､ ち ょ っ と計算 しに くく て ､ 先ほ

どの 私の ような説明が必 要な数字とな っ て い ます｡ M .

Ⅰ. T . の 場合は 1 週 1 時間 の 授業 が 1 単位 なん で すね ｡

M . Ⅰ. T . は1 4週間なん だそ う ですけれども､ そ れはち ょ っ

とさ て おい て1 5週間程度とい う こ とで 考 えますと､ 15

時間分 が 1 単位 で す の で ､ 4 5 時間分 の 3 分 の 1 と い う

こ と で 3 倍と い う こ と に なります｡ 先ほ どの 2 - 0 -

4 を例 に とりますと､ レ ク チ ャ
ー が 過 2 時間分､ そ れ

に対 して 学生は 自習を 4 時間や り なさ い とい う こ と で ､

日 本流 に 言うと こ れは 2 単位科 目 に なります｡ そ うい

う こ と が は っ きり書 か れ て い る と い う こ と で す｡ 文科

系 で す と ､ レ ク チ ャ
ー

とそ の 倍の 自習時間が 設定され

て い る と い う こ と が お分か り い た だ け る と 思う ん で す

が ､ 中 に はI n d e p e n d e n t R e s e a r c h P ap e r の と こ ろ を

見 て い た だきますと時間数が 0 - 12 - 0 とい う設定 に

な っ て お り ､ 実験 ･ 実習型 と い うか フ ィ
ー ル ド ワ

ー ク

型 の 勉強だけ の もの もあり､ 文科系 の 中で も十分 バ ラ

エ テ ィ の あ るも の と な っ て い る と い う こ と が お分 か り

い た だ け る と 思 い ます ｡

一

方 ､ Ci v il a n d E n v i r o n
-

m e n t a l E n gi n e e r i n g の 方を見 て み ます と ､ こ れ は か

な り バ ラ エ テ ィ
ー

に 富ん で い ま し て ､ 3 - 1 - 8 ､ 3

- 1 - 5 ､ 3 - 2 - 7 などとな っ て い ます｡ 3 - 1 -

8 で い い ます と､ こ の 授業 に は講義 の 要素が 3 時間分

で 実験 の 要素が 1 時間分 で ､ 週 1 時間 で す ね ｡ こ れに

標準的 な学生は 自主 的に 8 時間分勉強 しな さ い と い う

こ とが更に書 か れ て い る こ と に な ります｡

1 授業科目の単位数とセメス タ ー 当たりの

履修科目

次に ､ カ リ キ ュ ラ ム 構成 の と こ ろ の お話 で ご ざい ま

す けれ ども､ 先ほ ど授業外の 勉強を十分考え た カ リキ ュ

ラ ム 構成 が 必 要だ と い う こ と を申 し上 げま した が ､ 今

の M . Ⅰ. T . の 時間割を見 て い た だきます と 分か ります

よう に ､ E c o n o m i c s の 方 は 日 本 で す と 4 単位科 目 に

あた る もの が 大分あり ます｡ 先 ほ ど の 例 で すと ､ 4 -

0 - 8 と い うの は12 単位 で ､ 3 で 割 ります と 日本式 で

の 4 単位科 目 と なり ます｡ そ れ か ら C i v il a n d E n v i
-

r o n m e n t al E n g i n e e ri n g の 方 に い きますと ､ 例えば

3 - 0 - 6 と い うの は 9 で ありま して 3 単位科 目 で あ

る こ とが 分か ります｡ 日 本の 場合 ､
セ メ ス タ ー 制が導

入 されて ､ 今ま で通年4 単位が 多か っ た の を 二 つ にき っ

て 2 単位科 目と い うもの が増 え て い ます｡ もち ろん 2

単位科 目 もア メ リ カ に あります が ､ 構造的に 見ますと､

こ れも教育理 念などと か か わ っ て い るわけ で あ ります

が ､ 日本 の 場合12 4 単位 な の で ､ 1 学期分16 単位く ら

い は課され て い く こ と に なる ん で す が ､ 2 単位科 目 で

き っ て い きますと 8 . 科目に なります ｡ 従 っ て こ れ は､

学生 が 1 学期 に 8 科 目登録 し て ､ 八 つ の 別 の 内容を勉

強 して い くと い う こ とを意味して い ます ｡ 実際 は ､ 学

生 は も っ と登録数が 多 い の で ､ 多分1 0個以上 の テ ー

マ

を勉強 して い ると 思い ますが ､ これも広く い ろ ん な テ
ー

マ を勉強 さ せ る と い う こ と が カ リ キ ュ ラ ム の 理 念なら

ば､ そ れで い い と 思うん で すけれども､ 大学 の 授業と

い うもの が イ ソ タ -

ア ク テ ィ ブに して つ つ こん だも の

をや っ て い く と い うふ う に考 え ますと､ 学生 の 立場に

た っ て 考 え て み た 時に 八 つ もイ ン タ ー

ア ク テ ィ ブな授

業が 展開 し て つ い て い け る の か ､ テ ー マ が そ ん なに い

く つ もあ っ て うま く 教育が で き る の か と い う こ と が あ

り ます｡

こ れ に つ い て も私 は 調 べ て み ま した け れ ど､ ア メ リ

カ で は先 ほ ど見た よう に 2 単位科 目 もあり､ 4 単位科

目 もあり な ん で す が ､ 平均 しますと 3 単位科 目 が 標準

で す｡ 州 立 大学な ど で は ､ 授業 の 量と教員 の 授業負担

をか なり フ ォ
ー マ ッ ト化 して い ると こ ろ が 多 い ん で す

が ､ そ の フ ォ
ー

マ ッ トの 前提 は 3 単位科 目 で す｡ とい

うの は ､ 3 単位科 目 と い う の は 3 × 5 - 1 5 で おわ か り

に な る よ うに ､ 1 週間 とい う の は 5 日 と か 6 日 しか な

い わけ で す の で ､ 1 日 1 科 目 に 集中す る とい う こ とに

な ります ｡ 8 科 目 で すと 1 日 の 内 に 二 つ も 三 つ も集中

しなけ ればい け な い ｡ で す か ら､ 個 々 の 先生 の 授業を

と い う こ と で は なく て ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体と して 見た

と き に は ､ 学生 は どれだ け の 集中度とい うも の をも っ

て い っ た らい い の か ､ 非常 に 深い 集中度とか イ ソ タ
-

ア ク テ ィ ブ度を 求 め る の な ら む し ろ テ
ー

マ 数を 減 らさ

なければい けな い わけ で すね ｡ カ リ キ ュ ラ ム 全体を見

ます と ､
一 つ の 選択 と して 3 単位科 目 を中心 に組 み 立
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て る と い う こ ともあり え ると い う こ と で ､ そ うす る と

5 科 目登錬す るわけで す か ら､ 学生が 教室外の 勉強も

して 1 日 1 科 目ず つ こ な して い けばい い と い う こ と に

なります｡ ア メ リ カ の 場合 こ れ が 平均 で すけれ ど も､

大学 に よ っ て は も っ と科 目 数を減らす よう な授業展開

をす る とか 教育理 念 に よ っ て い ろ い ろ工 夫 して い ます

けれど､ ベ ー ス に は全 て 標準的な学生が 8 時間勉強 し

て つ い て い ける とい う内容を 課 して い ます｡ い ずれ に

して も教育理 念と して イ ン タ ー

ア ク テ ィ ビ ィ テ ィ の 高

い 授業を展開 し て い くと い うふ う に考えますと､ 個 々

の 先生だけ で 考 え るん じ ゃ な く て ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体

で 見ます と実 は そ の 授業科 目 の 大き さ と い うもの も大

きく影響 して く る と い う こ と で あります｡

G P A 制の導入

次 は ､ G P A ( G r e a d P oi n t A v e r a g e) と い う概念

が ア メ リ カ の 大学 の ほ と ん ど の と こ ろ で 使われて い る

わ け で あ ります が ､ 成績評価 の 面も重要だ と い う こ と

を申 し上 げた い わけ で あ ります｡ 基本は 個 々 の 先生 の

個 々 の 授業 の 努力か ら､ そ れは もう大前提 で あり ます

が ､ カ リ キ ュ ラ ム 全体と して あ る い は勉強す る側 か ら

見 て うま い 授業 ､ 効果 の 上 が る組織だ っ た 動きが 必 要

だ と い う の が 今の 教育改革 の 次 の.段 階の テ
ー

マ だ と私

は思うわけ で ありますけれ ども､ そ うい う面 か ら見ま

す と 今ま で 個 々 の 先生が 個 々 の 授業 で 点数を つ け て い

る､ そ れは 今後も変わ ら な い と思う ん で すけ れ ども､

そ の バ ラ ン ス が重要だと思 い ます｡ 今ま で は ､ 全体 の

考 え方 と して 合格 の 優良可と不 合格 の 不 可とな っ て い

て ､ 大体 不 可 の 基準が6 0点未満 と い う こ と に な っ て い

ると思 い ます｡ こ れ はか なり厳しい 話 で ありま し て ､

改 め て 考 え て み れば半分 で きた 人が 駄 目 だと い う こ と

なん で す ｡ ア メ リ カ の 場合も個 々 の 授業に 優良可 の よ

う な もの を つ けます の で ､ こ れは 日本 と 同 じ で あ りま

すが ､ 不 可 の 所 に 少 し段階 が あ る と い う所が 違 っ て お

ります｡ 例 え ば､ 評価を A - 4 ､ B - 3 ､ C - 2 ､ D

- 1 ､ F - 0 の 4 点法 で つ け る とす る と ､ 日本流 に 言

え ば単 に 不 可 で ある D に も点数 が つ きます｡ か つ て
一

般教育科 目 が 不 可 に な っ た た め に 卒業 で きな い と い う

こ と が 相当あ りま した ｡ 実 は私 の 今勤 め て お ります学

位授与機構と い う の は ､ 短大､ 高専の 修了者相 当の 方

が 科 目 等履修生などで 更に 勉強されて 単位を取得し､

そ れを機構の 方に申請して こ られ る の で す が ､ そ の 単

位 の 審査を した りJ 卒論 に 近 い ような レ ポ ー トを書 い

て い た だい て ､ そ れ に基 づ く試験を し て ､ 合格 した 方

に 学 士 の 学位を出 して い る ん で す｡ 大学中退者 の 場合

も､ 2 年以上 在学 して62 単位以上 を取られた 方 は 短大

相当に なります の で ､ 応募資格 が ある と い う こ と で 受

け付け､ か なり出され て く るん で す が ､ そ の 中に は確

証は ありませ ん けれど照ら し合わ せ て み ると ､

一

般教

育 の 単位か 何 か 無い と い う こ と で 卒業 で き て い な い こ

ともあります｡ そ れも
ー

つ の 見識 だ とは 思うん です が ､

も しア メ リ カ の G P A 制度の ようなもの が あ っ て ､ 40

点 で も D が つ けば こ の 人 は 卒業して い た か も しれませ

ん ｡ そ れ は､ 厳密に 評価 し て も､

-

科目 が 悪 い か らと

い っ て 落第しない と い う こ と で ､

一

個
一

個 の 科 目 の 重

み と い う の は下 が りますけれども､
一

方 で 平均点が 出

されます の で 今度は 平均点に 重み が つ い て く る とい う

こ と に な ります ｡ 通常 2 点 が 合格 ラ イ ン で ､ 平均点が

1 点 で 卒業 で き る わけ で は あ りませ ん の で ､ そ れを補

う点数 が ど こ か に な ければや は り卒業 で きない わけ で

あ ります｡ そ れに こ う い う ふ う に点数を つ け て い きま

すと ､ 履修をす る とい っ て 登録 して い て も最後 に 試験

だ け を うけ な い 人は 0 点 に な り ます｡ こ れ はそ の 科 目

を落 と す とい う こ と だけで は なく て ､ 平均点 が 下が っ

て しま い ます の で ､ 学生 が履修 に責任をも っ て く る と

い う こ と が あ ります｡
つ ま り ､ 平均点を 出す と い う こ

と､ そ れか ら D ラ ソ ク が ある と い う こ と は ､ ある 面か

ら見 る とか なり合理 的な面 が あ ると い う こ と で す ｡ こ

れが 唯
一 の 回 答か どう かわ か りませ ん けれ ど も､ 学生

の 側 か ら見た ときに ､ ある い は 学習 の 成果を測 る とい

う面 か らみ た 時 に ､ どちらが 合理 的 か と 言い ます と ､

G P A 制 に か な り 合理性 が ある と い うふ う に見 え るわ

レナで す｡

授業評価の標準化とF D

あ と は 教員 の 授業評価 に つ い て で すが ､ 授業 の 改善

に 役立 て る た め に は もう少 し客観的な工 夫 が 必要だと

い う こ と と学生側か ら見 ると､ 個 々 の 先生 の
一

個
一

個
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の 授業 の 努力､ 質とい う の に 加え て ､ 総合成績評価 シ

ス テ ム ある い は カ リ キ ュ ラ ム の 展開 の 枠組み の なか で

勉強す る こ とに よ っ て 学力が つ くわけ で あります の で ､

先生方が そ うい う仕組自体 の 勉強を して い た だく こ と

が 必 要 に な っ て い る とい う こ と で ､ しきりに 最近 フ ァ

カ ル テ ィ
ー

･ デ ィ ベ ロ ッ プ メ ソ ト ( F D ) と い う こ と

が 言われて い ます｡ そ の 定義と して ｢個人 の 興味関心 ､

及 び そ の 慎重に 判断さ れた キ ャ リ ア の 今後 の 展開に 必

要な こ と が ら と､ そ の 人が そ こ で 働くだ ろう組織の 来

る べ き課題 とを調和す る､ 系統だ っ た 企 て+ と ありま

すが ､ そ れは ､ あくま で 授業を展開す る の は 個 々 の 先

生 で ､ そ れが 基礎 に な る こ とは 当然なの で すが ､ 大学

に 期待され て い る こ と ば､ そ れを ベ ー ス に しな が らも

学生が そ こ で 学力を つ け る ､ 広い 視野を身 に つ ける ､

人間的 に成長す る と い う こ と で あ り ます の で ､ 大学組

織と して の 課題 と い うもの が あ りま して ､ そ れとも調

和をさ せ る こ と が重要だ と い う こ と ､ 必 要だ と い う こ

とを抽象的 に書 い て い る もの で あ ります｡ そ う い う意

味 で ､ 高等教育 に つ い て の 知識､ 教授技術､ 自分 の 教

育行動 に関す る フ ィ
ー ドバ

ッ ク ､ そ れか ら教育 に つ い

て の 感覚 ､ 感情方面の 開発 ､ そ う い うも の を 磨 く た め

の フ ァ カ ル テ ィ
ー

･ デ ィ ベ ロ
ッ プ メ ソ トが 必 要 で あ る

こ と も言われ て おり ます｡

学習効果を高める工夫

資料 の 最後 に あ る の は ､ 昨年 の12 月 に 出 され ま した

大学審議会 の 答申で こ ざい ます｡ ご存知 の よう に ､ 平

成 3 年 の 設置基準の 改正 とか ､ 大学 に関す る 改革 と い

う の はす べ て 大学審議会とい うと こ ろ で 審議さ れ､ そ

こ を通じ て い ろ い ろ政策化され て い る わけ で あ ります

が ､ 大学審議会もほ ぼ 十年経過 い た しま して ､ 大学設

置基準の 改正､ カリ キ ュ ラ ム 改革に つ なが る改正 の フ ォ

ロ
ー

ア ッ プ と い う こ と で 答申を 出 した も の で ご ざい ま

す｡

そ こ の 中に ､ 学習効果を高 め る 工 夫 と い う こ と で い

ろ い ろ指摘が ご ざい ます ｡ ｢ 学生 の 学習効果を 高め る

ため に は ､ 少人数 ･ 双 方向の 教育､ 実験 ･ 実習､ フ ィ
ー

ル ド ワ
ー ク ､ デ ィ ベ ー トなど様々 な工 夫をす る必 要 が

ある ｡ また ､ 学生 の 履修歴 が 一 層多様 に なり ､ 特定科

目 に つ い て 既修老 ､ 未修者が存在す る こ と な どか ら､

補習教育を行うほ か ､ 科 目 に グ レ
ー ドを付け､ 学生が

段階的 に履修 で き る ように す る こ と も効果的 で ある と

考 え られ る ｡ さら に ､ 個 々 の 学生 の 理解度に 沿 っ た き

め 細か な指導を行う た め ､ テ ィ
ー

チ ン グ ･ ア シ ス タ ソ

トを活用す る こ と も有効 で ある+ ｡

次 に シ ラ バ ス に つ い て の 指摘が ご ざい ま し て ､ ｢ 学

生 の 教育を 充実す る 上 で ､ シ ラ バ ス の 作成 とそ の 内容

の 充実 が 有効 で ある ｡ 特 に教員 ･ 学生間 で の 双 方向の

授業 が成り立 つ た め に は､ 事前 に 学生 が 授業 に つ い て

の 学習 上 の 情報 を得 ､ そ の 趣旨を十分 理 解 した 上 で 十

分な準備学習や 復習等が で き る よう にす る こ と が 必 要

で あり ､ こ の 意味 で も シ ラ バ ス の 充実 が 求め られ て い

る｡ 現在作成 され て い る シ ラ バ ス の 多く は ､ 学生 に 履

修科 目選択 の た め の 情報を 提供す る履修科 目 の
一

覧 と

して の 役割 と､ 履修す る個 々 の 授業料 目 に つ い て 詳細

な 授業計 画 を示す と と もに学生 の 教室外に お け る 準備

学習等 に つ い て の 指 示 を 与 え る役割 と い う 二 つ の 役割

を果 たすもの と して 作られ て い るが ､ 今後 は ､ 後者の

役割を十分果た すような内容 の 充実 した シ ラ バ ス を作

成す る 必 要が あ る+ と授業時間外 の 学習を 指示す る役

割 と い うも の が 重要に な っ て く る と い う指摘 を し て お

ります ｡ そ う い う意味 で は ｢ 全学生向けの 科 目選択用

の シ ラ バ ス と は別 に ､ 個 々 の 教員が ､ 各授業科 目 を履

修す る学生 に対 し て 配布す る 性質 の もの で あり ､ 全教

科同 じ形式 で あ る 必 要 は な く ､ そ れ ぞ れの 授業科 目の

特性な どに 沿 っ て ､ 適切 に作成す る こ と が重要 で あ る+

と い う こ とが 指摘され て い ます｡

そ れか ら､ 先 ほ ど私 が指摘 しま した セ メ ス タ ー

制 に

係わ る と こ ろ で は ｢ セ メ ス タ ー 制は ､ こ れま で ､ 2 単

位科 目 を増や す こ と に よ り ､ 選択 の 幅を広げる た め に

使われ る傾向が あ っ た ｡ しか し､ セ メ ス タ ー 制 は ､ む

しろ ､ 1 セ メ ス タ ー

と い う短 い 期間 で 少数 の 科 目 を集

中的に 履修 し､ 学習効果を高め る点 に 意義 が あ り､ そ

の た め に は､ 2 単位科 目 に 限らず ､ 1 セ メ ス タ ー

で 完

結す る 4 単位科 目 ある い は 3 単位科 目 を開設す る な ど

の 工 夫が 必 要 で あ る｡
セ メ ス タ

ー

制 は ､ 学生だけ で な

く教 え る側 の 教員 に と っ て も密度 の 濃い 教育活動を要

求す るも の で あり ､ こ れま で の 実績か らも教育効果 が

高い こ と が示 さ れ て い る+ ｡ そ うい う こ と か らち ょ っ
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と今回 は 出て おります が ､ 2 学期制以外 に も 3 学期制

とか い う こ ともあり得 る ん じ ゃ ない か と い う こ とも指

摘され て い ます ｡

もう
一

つ ､ 個 々 の 授業 や 学習成果 の 評価 の 在 り方 に

係わ っ て 書 か れて お りますが ､ 単位制の 趣旨の こ と が

指摘されでおります ｡ ｢ 平成 3 年 の 大学設置基準 の 改

正 に よ り新 しい 単位 の 計算方法を導入 した趣旨を踏ま

え ､
レ ポ ー トな ど教室外 に おけ る学習を含 め ､ き め の

細か い 配慮を行う こ と が 必 要 で ある+ ｡ 授業外 の 学習

を課 し て い る わけ で あり ま して ､ そ れを含 め た 学習評

価 が 必 要だ と い う こ とを指摘されて い ます が ､ ｢ 特 に ､

大学設置基準 で は ､ 1 単位は 教室外 の 学習を含め た 標

準4 5 時間 の 学習を要す る 教育内容をも っ て 構成され る

もの とされ て い る趣旨に 鑑み ､ 授業に 当た っ て は ､ 学

生 が 事前 ･ 事後 に 教室外 に お い て 相当時間分学習を行

う よ うに 指導 上 工 夫す る こ とが ､ 教員の 責任 で あ る こ

とを十分に踏まえ て おく こ とが 重要 で ある+ とい う こ

と で ､ オ フ ィ ス ･ ア ワ
ー

の 設定 と か 学生 の 学習に 個別

に対応す る こ とも有効 で あ る と い う ような こ とも ､ か

なり個人 の 先生に ウ エ イ トを 置 い た 記述 に な っ て い る

と こ ろ が ち ょ っ と気 に なります が ､ 趣旨は私 の 考え て

い る こ と と
一

致 して い る と思 い ますが ､ ｢ 学習 の 指導

に テ ィ
ー

チ ン グ ･ ア シ ス タ ソ トを活用す る こ と なども

考慮 さ れ て よ い+ ｡ ち ょ っ と し つ こ い よう で す が ､

｢ 履修科 目 の 登録 に際 し て は､ 標準45 時間の 学習を要

す る とい う単位制 の 趣旨に 鑑み ､ 履修科 目 が 過度 に 多

く な ら な い よう学期毎 の 登録単位数 の 上 限を設け る な

ど､ 履修制度 の 整備 や学生 に対す る適切 な 履修指導 を

行う必 要 が あ る+ と い う こ と で ､ も し先 ほ ど 申 し上 げ

た よう に単位制 に沿 っ た 授業 を 展開 しますと ､ 1 日 8

時間分 は学生が 勉強す る こ と に な ります の で ､ そ れを

よく考 え て い か な い と過密 な授業 と い う の が また 再現

して しま っ た り､ 空洞化を正 当化 し て しま っ た り と い

う よう な こ と が 起 こ っ て しまう 可 能性もあ りま して ､

そ の へ ん は 大学全体あ るい は カ リ キ ュ ラ ム を 作 る 時に

そ うい う全体的な配慮 が 必 要 な と こ ろ で ある と思うわ

け で あり ます ｡ ｢ そ の 上 で ､ 学習成果 の 評価 に 当た っ

て は ､ 教育 理 念や 目標を踏ま え て 厳格 に学習成果を評

価 し単位を認定す る こ と や ､ 複数 の 教員 に よ り あらか

じめ 評価基準を協議し､ 単位認定 に 際 して の 客観性を

L
i

確保す る こ となど､ 成績評価 に対す るよ り
一

層責任あ

る姿勢が 求め られ る｡ + と い うような こ とを指摘 して

い ます ｡ そ して なおが き の と こ ろ に あります よう に ､

実施す る上 で は ｢ 教室外 に おけ る学習を徹底 させ る た

め に は ､ 指導を担 当す る個 々 の 教員の 努力 に 加 え ､ 図

書館の 座席数や開館時間､ 貸出期間など施設設備利用

の 面 か ら の 学習環境の 整備 に も留意す る+ と､ こ れは

図書館 に 限らな い こ とだと思 い ますけ れ ども､ そ の こ

とも指摘され て い る わけ で あります｡

結 び

そ うい う こ と で ､

一

応 用意 して まい りま した 内容 は

今の ような こ となん で すけれども､ こ れ が どう い う国

際動向と結び つ い て い る か と い う こ と を最後 に少 しお

話させ て い た だい て 終わり と した い と思 い ます｡

私 の お話 は ､ ア メ リ カ を例 に ひ く こ とが 多くな っ て

しま い ま した け れ ど ､ そ れ は ､ 戦後 の 日 本の 単位制 が

ア メ リ カ の 単位制を明らか に べ -

ス に した と思われ る

か ら で す｡ そ れ は戦後5 0 年 の 中 で 全く否定されず ､ 改

革の 度に そ れは 望ま しい 方向だと確認され て きた と思

い ます｡ 学生 の 自 主 性を 重ん じる ､ 授業時間 の 中で だ

け授業 が成立す るわ け で は ない ､ そ れ に 大学生 は 自分

で 勉強す る も の だ と い う 理 念 と 矛盾 は全然い た しま せ

ん し､ た だ そ れを学生の 自主 性に ま か せ て そ れ で い い

時代が あ っ た の か も しれ ま せ ん ｡ しか し､ 実際 上 は ､

卒業単位数を高 く 設定 した 大学 が 相当数 あ り ､ 12 4 に

そ ろ え て きた の は最近 で ありま して ､ 先 ほ ど の ような

一

週間分 の 労働時間 とか そ う い う概念が 全く な しに 単

位数だ け で
一

人歩き して い ま した ｡ 4 年制だ と い い な

が ら14 0 単位課す とか ､ 16 0 単位課すとか ､ 先 ほ どの 1

学期15 週 で ､ 1 日 8 時間程度勉強させ る と い う趣旨か

らい きますと ､ そ ん な 設定 は おか しい わけ で ､ ま っ た

く 独立 に 数字を 使 っ て きた わ け で す が ､ 単位制 に 基づ

く勉強 と い う の は 今の よう に 全 て の もの と 結 び つ い て

い る もの で あ りま し て ､ そ の 趣旨自体 は 否定されて い

な い と 思い ます｡ しか し､ 今我 々 が 直面 して い る若者 ､

大学生 に な っ て く る 人達と い うの は ､ 入 っ て き た ら自

分 で 勉強 しな さ い と言 っ て 済むの か ､ そ れか ら大学 の

方 で 用意す る カ リ キ ュ ラ ム を設定す る時 に 今 の ような
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単位 の 概念を整理 しない で すむの か と い うと､ そ う で

は ない 時代 に な っ て い ます｡ 社会の 変化 が 非常に 目ま

ぐ る しく ､ も っ と幅広 い も の も勉強させ なければ い け

な い ｡ や は り相当組織だ っ て 学 士課程 レ ベ ル の ､ 学部

レ ベ ル の 教育を設定 して あげなければい けない 時期 に

な っ て い るわけ で す の で ､ そ う い う面 で 単位制の 趣旨

をもう
一

回掘 り起 こ して や る こ と が 非常 に重要な 意味

を持 っ て い る と 思い ます ｡

ア メ リ カ は うらや ま しい こ と にそ の 部分 は暗黙 の 内

に で き て しま っ て おります ｡ ア メ リ カと い う の は ご存

知 の よう に
一

番大衆化 した 大学 で ありま して ､
コ ミ ュ

ニ テ ィ カ レ ッ ジも含 めますと､

一

生 の 内 に大学を経験

しない 人が い なくな る よ うな状況 に な っ て い ますが ､

単位制 の
一

個
一

個 が し っ か り して い ます の で わ り とそ

れ を こ な せ る わけ で す｡

そ れか ら､ 個 々 の 先生対学生と い う関係 で の 努力だ

けで は なく て ､ カ リ キ ュ ラ ム を整備 し て ､ 環境を整 え

ると い う こ と で 相当 の 教育が で き て しまうわけで ､ 量

の 教育に もある程度対応 で き て い る とい う こ とか ら､

こ の 十年来 ヨ ー

ロ ッ パ の 大学も急速 に 大衆化 し､ 今ま

で の ような十数パ ー

セ ン トと い う進学率 で は なく て ､

今や 日本をぬくような数字とな っ て おります の で ､ 単

位制を導入 した が っ て い る の で す ｡

高等教育を求め る人 口 と い う の が 圧倒的 に 増 え て き

て ､ 俗に 言う生涯学習社会に な っ て い る 中 で 単位 の 重

み とい う の は増 して い ます｡ 要す る に卒業ま で に何と

か しあ げれ ばい い と い うよ うな 面もあ りますけ れ ども､

一

方 で 単位数 で 換算 し て い る授業の 意味 と い う の は ､

こ れは こ う い う内容 ､ 分野 で ､ こ れだけ の 単位 の 勉強

を した ん だと い う こ とを
一

個
一

個保証して あげ る とい

う意味も増 して い るわけで す｡ そ うい う こ とか ら世界

的 に も こ の 単位制 の 導入 とい う の は考え られ て おりま

して ､ 逆 に言うと 日本 は形 の 上 だ け で は 戦後全国
一

斉

に導 入 して あ ります の で , こ の メ リ ッ ト を生 か して ､

良 い 方向 に改善し て ､ 大学 の 教育 の 質を高 め る方向に

使 っ て い くと い う こ とが 日本 の課題 に な っ て い るん じゃ

ない か と 思 っ て い ます｡

そ れ で は こ れで お話を終わらせ て い た だ き た い と思

い ます ｡ ご清聴ありが とう ご ざい ま した ｡
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