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診療情報開示への動き

長 岡

最近10 年 ほ ど
,

イ ン フ ォ ー ム ド ･ コ ン セ ン ト へ の

要求 の 高ま り と咋F,LAtす る 形 で
, わ が 国 に お い て もl一束

頓悟 報の 捉[ ,
It-を求め る 動きが 強ま っ て き た ′

‥ 小論 は ,

そ の 動きをrl!i
=

間｢l勺に 順を追 い な が らjj
_
L! ろ う と す る も

の で あ る .-

Ⅰ 厚生省 , イ ン フ ォ
ー ム ド ･ コ ン セ ン トの在り方

に関する検討会 (1 9 9 3
- 1 99 5)
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患 者の 不7z:- を取 り除く よ う 努ノ) し なけ ればなF) な い_

患 B. 側も, 臼分 の 知 り た い こ とを医療従 事者 に は っ

き り と知 ら せ る と い う態 度 が 望まれ る ｡

た だ し情報提供 に あ た っ て は
, 特 別に 挿 々 の 条件

を 考宙す る 必 要 の あ る場 合が あ る.｡ そ の 第一 は
, 柄

名 の 告知自体 が 問題 に な る 場 合で あ る 二, 難治性 の が

ん の 場 合に ㍗知が 困難だと い う こ と ば し ば しば指摘

され て い る-､ しか し 報告書 は そ の ような場 合 で も,

末期患者 - の 供療に つ い て の 調査i; 7
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あ る｣ と の 指摘を行う ｡ ま た H I V 感染症 ′′A I D S 医

療に つ い て
, 他 人 - の 感染 の 剛奏と 予後不 良と い う

理 由か ら告知が 必 要だとされ る が
, 感染検査 が 強制

的 に 行われ る も の で あ っ て は ならず
,

が ん 告知と同

様告知後 の サ ポ ー ト の 充実 が 求 め ら れ る とす る ｡ 第
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リ ス ク の

高 いlラミ療, 遺伝疾患など の 場 合 で あ る ｡ 情報量 の 多

さや そ の 衝撃 の 強さ の た め
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で の 説明だ け だ と十
'/j

l

に 説 明内容 が 理解 で きな い L, I
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で あ り
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て は っ き り と 否定 的な態度を表明 し て い る 1

続く ｢ イ ン フ ォ ー ム ド ･
コ ン セ ン ト を理念規定 に

位置 づ け る こ とに つ い て ｣ の 節 で は
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｢ 『イ ン 7 す --
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, わ れな い とす る 首 姐｣ と が 仰.i Li さ れ て い る-､
つ

ま り 検討∠吉に お い て は 押合と し て 法 徴 こ
'
[

,

.

ki f) :,!l む こ

と に つ い て 統
一

見解をLI
J

, す こ と が で きな か っ た- た

だ 次 の 段落 で ｢ 医療法 のl
'

Jく瀕 附 加 ) 揮 ノ

'

LiV ) 小 に , 医

墳従事者の 努力目 標,

*
f5 力規定 と し て[,

(

I-
_岸引寸け る こ

と に つ い て は
,

更に 幅拭く関係者 の 意 見を桔ま え た

上 で い っ そ う の 検討が
'

( i
--われ る こ とを期待 し て い る

__,
1

と の 文 章が あ る｡
こ こ か ら想 像され る の は

, 理念 規

定 に つ い て 賛成派と k 対派と の 論
'

f ･ が あ り , ぎ り ぎ

り の 妥協点と し て 今後医療法 の 巾に 理 ′含規定を藍 り

込む方向 で 検討す る と い う~文言 で
一

致 した と い う こ

と で あ ろ う ｡

ⅠⅠ レセプト (診療報酬明細書) 開示 (1 9 9 3
- 1 9 9 7)

レ セ プ ト は 診察や 検在など の 医療行為を点 数 で 末

記 した も の で
, 各医療隙関 は 毎月そ の 様関 が 行 っ た
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の 金額 に つ い て 伝 え た り す る.｡
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け よ う 求 め る子ì 此 れ;土1 を 神) り也

肘 二 世 こ した
,

ま た こ れ よ り
'

)｣ の 9 3 1rA11 2 jl ノニ如柏りは

二 0 ) I)i
'

=;b J

,r;
･

ノ､ f-
:

H
'

)tⅠ;
I

)

J

こに 対 し てIl:
1

( , 粗 描i
'

を ノ1i' め る 訴 え を

仲) [｣也粍 に 挺 二 し て い ろ ( 軌[ i 郎IIH , ) A :)jJ也)il
l

.:)i

付小 J~;--l
l

J

I ,-:f
E

.Jj
,

1 9 9 4 . 0 5 . 1 2 )

L か L 仲･ f 地 肘 よ1 99i
T

)
イト1 1 )j 2 7 H . 二 C) ) 加 え を Tjき



3 4 新潟 大
ノ

羊教f I
<

) ､ 問f
:

F
/
(- 部# Li 要 箭 7 を 第 1 り

却 した 判i
'

ft用川l と し て ｢ 仰ノ､ 情 報に
一~) い て は 別途 ,

個 人情 報保護 条例 で 規
'

jii す べ きだ
_
｣ と述 べ られ た と

報 じ ら れ て い る′｢ ( 朝 H 新聞, 大阪地 )j 板 / 斥嘩

兵嘩板
,

19 9 5 . l l . 2 8 )

夫婦側 は こ の 判決を 小 眼と し て 人取高拭 に 控訴 し

た ｡ 1 9 96 年 9 月27 E] 大阪高裁 は 逆転判決を 卜し た-

-
lJ

j 時 レ セ ウ ト 開示を求 め る 運動 が 強ま り
,

い く
-

) か

の 地方白治休 が 開ホを約 め て い た こ とも あ っ て
,

こ

の 判決 は 全国紙 で も報道され た ,

生まれ た 市後 に 赤ち ゃ ん を 亡 く し た ,Fi:- 嘩県内 の

夫婦 が
,
r 県公文書

/

it 開条例 に 基 づ い て 公開請求

した 産婦人相医院 の レ セ プ ト ( 診墳報酬 明細 卦

を非公開決
/

/f した の は 違 法だ｣ と し て 貝原俊比
･

兵庫県知事 に 処分 の 取 り 消 しを求 め て い た 訴訟 の

控訴審判決 が2 7 日
, 人阪高裁 で あ っ た ｡

藤頃弘道長川｣長 は ｢ 本人自ら の 公開請求 の 場 合 ,

プ ラ イ バ シ ー浸害 の お そ れは なく非公開 は 違法｣

と し て
, 非公開を支持 し た 1 審判決を覆 し

,
知事

に 非
/

it 開処
/
/)

1

の 取 り 消 し を命 じ る 逆転判決 を言 い

渡し た ｡

レ セ プ ト の 公開を命 じ る 司法判断 は 初 ケ ー ス と

され
, 大阪 市など各地 の 自治体 で レ セ 7

r

｢ 公開 の

動き が あ る 中
,

三ミ開を検討中 の 牢
'

-I
:

_ 省 に も影響を

及ば しそ う だ ｡

判決 に よ る と , 妻 は19 9 3 年 5 月 , 県内 の 医院 で

陣痛促進剤を使用 し て u
L

. 産 ｡ 帝王 切開 に よ る
/
/j

l べ

ん 中 に 胎児 の 容体 が 悪化 し
, 山産翌 H にタヒ亡 し た-,

医帥 がI
11

H の カ ル テ の 一部を末[
/

｢ 碇だ っ た た め
,

夫婦 は 怪院 が 県社会保険診墳報酬支払 基金 に 提 出

した レ セ プ ト の 公開を求 め た が
, 県 は 非公開をテ丈

走･｡ l 審の 神F
j 地裁 は ｢ フ ラ イ / ミシ ー保護｣ を理

由 に 原ヂ.
-- の 訴 え を棄却 し て い た ｡

しか し
, 藤原裁判圭引ま公文書 に つ い て ｢ 個ノ､ の

プ ラ イ バ シ ー保護 の 要請 が 存在 し な い 限 り, た と

え 個 人情 報が 記載され て い て も公開 し なけ れば な

ら な い ｣ と し た う え で
, 今卜｣ の ケ ー ス に つ い て

｢ 請求 者が 口分 の 個 人情報 を知 り た い 場(-I
,

非 公

開とす べ き で は な い ｣ と下り示 し た ｡ ( 毎 H 新聞 史

京/j fり,
19 9 6 . 0 9 . 2 8 )

以 上 の よ う な経緯を背景と し て , 惇
′

寸:

.
省 は1 99 7 il-

:

I

6 月2 5 ｢1
, 老 人保陸稲祉た,

)

) 良 , 保障fd) 良 什会保険

1i
-' 運営 部技通知 ｢ 診療報酬佃 柵 善

J

:
-I
;-:- の 枇保rJ

'

*一斉 へ の

開 ,Jミに つ い て ｣ を汁i し た.
｢ そ こ で は , 原則と し て 被

保除名･本人に 対 し診才真作位#
L

H 明細 吾
^

.

;
;:- を開 ,J

IJ
I-す べ き で

あ る とo )1
r

,
3二′

卜
'

(f と し て の 一般f
!

J
/

J 考え )j が ′Jこされ 終

保障者 に 対 し て で き るl:l い川目′J
A

,- に 取 [) 糾む よ う に と

の 要請 が なされ た-- そ の 際 のt
'

.

J
! ,音∴

-

I

.-
1 と し て .

(:1
~
二億 保

傾 古木ノ､ に 対す る 問 ′JI- .

':童:: 本ノ､ のi
'
,
,
,

t

墳 1-_ iJ 暗 が な い

こ とを i :

_ 知医 に 確ri-J

[
L

)
, す る , ⑨遺 族か ら の 開 ′Jこ請求 の

場 合, 各保険 古の 判断 に お い て ､ 什1ミ通念 に 照 F
) し

適
､l/

Iとi J

f

L

)
, め られ る とき は 問 ′JI- し て 点 し iJ え ない . と

の 事rj主が jJ
A
; され た ま た こ の 閏 ′J

A
; は 山

√

i
'

.

) 択拠 に よ る

も の で は なく , 保障 斉が 被保障 者に 対 し て子f う サ -

ビ ス の
･ つ と位 置付 け ら れ て い た へ

習19 9 8 ii
:

- 3 )j 末 で の 開 ′Jミ状i妃調 査 で は 次 の よ う な

i
'

+ .

=

果が で て い る ｡ L4 民健康保障組 合 で は
,

4 1 . 596
'

が

開示を実施済 み , 5 7 . 3 /

O

i が 実施 f
, 走 ( 時期 未定 を含

む) で あ り
, 開示依軒数 は 約2 6 00 件

,
そ の ほ とん ど

が 間jJi
･

され た ｡ 主 知医 が 診療上 の 立障 が ′巨じ る と し

て 開示 に 同意 し な か っ た ケ - ス は な か っ た = 小 関 j]1
･

の ケ ー ス と し て は
, 請求 若の 勘違 い に よ り実際 に は

･

受診 し て い なか っ た 場(=T が あ っ た ｡ 政府管掌陛康保

険
･

船臼保険 で は 11 27 件 の 開示依瞭 に 対 し て ほ と ん

どが 開 ′Jミされ て い る ｡ 組
'

u

i

健 康保険 で は
,

1 8 14 組(千

rT 1 1 4 8 1糸し上告が 開示 の た め の 規定写を什碇 し て お り
,

開示依桓総数 は6 05
, そ の ほ と ん ど が 開 ′Jミされ た- ㌔

( 込 山愛郎 ｢ 診療報酬明細書
'

1

{
;:- の 被保障 古 へ の 閉 ′Jミ

に つ い て ｣ 『ジ :L リ ス ト』 1 14 2
'

Fヨー[ 19 9 8 . 1 0 . 0 1] )

ⅠⅠⅠ カ ル テ等の診療情報の 活用 に関する検討会

(1 99 7 - 1 9 9 8)

こ の 検討iミは , 悼
′

l :

_ 省
政策F[1 7) 長 の 私的言捌

'

[,

t

3 様r貨Jt

し て 1 9 97 年 7 月 に 設置され た ｡ 委 ,
ul は , 解艮 , 森島

昭ノi- ( 上 智大
′

､

(一法
/:
-[ 詔; 教授) , 告 汁郁了一( 聖路加看

護大
/

:[ 教授)
, 関原硬允 ([司七大蔵病院院長) , 木村

明 川 本診療録管坪
′

､

i
,

I

:iミ理事夫
･

前新i. 別 状 病院長)
,

斉藤憲彬 (ネ= ､11 u 二人[] 木南f･
:

= *
. 師 会常 楕滑 車) , 高

橋泊 久 (｢叶､フニ枯神
･

神経 セ ン
/i - 総長)

,
武 田 之和

( 前埼 玉 県 ､

▲

′二が ん セ ン /i - 絵島) , 宮坂堆
､

-F
,-
A ( 社川

読) J 7 本FTf:-.F
]

桶会常[T: 押 車)
,

/

i-
:
郡木仲 ( 東海 人子 法

′
､

;
/ '

一部教授) t 樋t I 範稚 ( 如ま人乍法
J:;
Z

'

-
l

r

'

13J-r; 教招) , 畔柳

達雄 ( 弁護 十) , 大熊由紀 j
ナ

ー( 朗｢1 某梢1什論説委員) .

木J亡教 (- ( .ill
':
論 家) の 13 名 で

, 医墳提供 君側 7 名,

法律家 4 名
,

FhAf亡代表 2
/

(l と い う 割 合に な る ,-, ち な

み にTく

i
/;i;i の 森島氏 は ｢ イ ン 7 寸 - ム ド ･

コ ン + ,

_ ン ト

の/i三りノj に｢業け る 検討会
_
｣ 〔7) 委員 で もあ っ た--,

19 9 8 1t
:

- 6 月18 日 に 発表され た 根号
1

,
A一書の 第 1 節 ｢ は

L: め に ) は ,
こ の 検討 J

/

_ミ
がL没I

L

F-;: さ れ た1
1

テi引二
-

) い て

概観 し て い る-

薬
′

.

i-: エ イ ズ 問 題 - の kJ-[J亡二策を ′Jミす 1 9 9 6 1F- 7 H の



詩境情幸枝問 ′J
A
; - a ) 動 き

｢
~
上

'

J(
:

_ 薬
.

■

一山二 よ る 陛艇被岩 の 再発防l上二対策に つ い て ｣

は ,
｢ カ ル テ 等 にr壬L! 載され た 内容 は

, 患 者 の 診療内

(

1
1

‡等に 関す る 重要な情報 で あ り
,

′む 者の 求 め に1JE じ

た カ ル テ 等の Ei
'
,
,
/

t

墳記録 の 開 ,J
J

I- の 問題 に つ い て
, そ の

際 の 条件 , 記録 の 保存j]
一法及 び 保 存期間 の 在 り 方も

含め
, 検討 の 場 をi

'

i け る｣ と述 べ た r ∫(.]
/

rF1 1 1 月 の

｢ 円民医療総 合政 策会議中問報 告｣ も,
｢ 患者 本 人

に 対す る 診療情報提供 に つ い て は , E東 帥等 が 適切な

説明を子J
-･ い 患 者に 揮 解をf与る よ う

/i)i め る とともに
,

,

L患者 へ の レ セ 7 卜 に よ る 情報提供 や
,

診療録 ( カ ル

チ) に 記載され た 内容 の 情報提供と い っ た 課題 に 取

り 組む 必 要が あ る｣ と し た ｡ さら に
, 適正 か つ 効率

的 な 医療 の 提供 の た め 医療制度 の 抜本的改革を構想

す る た め 設け られ た 早見r*_療保障制度改革協議会 の

｢~二 十
一

世紀 の 国民t束療｣ ( 1 9 97 年 8 月) で ｢ 患者

と医師 , 歯科医師と の 信頼関係を深 め る た め
,

プ ラ

イ バ シ ー に 配慮 しな が ら患者 に 対 し て カ ル テ や レ セ

プ ト の 情報 の 開ホを推進す る｣ , 牢
′

ヒ省 の ｢
ー
2 1 世紀

の 医墳保障制度｣ ( 19 9 7 年 8 jl ) で ｢l乍ミ療 の 現場 に

お い て
, 医墳i;i: 奉告に よ る 適L)) な説 H)] と ′

;Li､ 若 の 児 解

に去t;- づ く 医療 の
/

jii 着をLズl る ととも に ,
カ ル テ の 情報

を患 鼻に 提供す る｣ と の 文章が 入 れ られ た . そ し て
,

1 9 97
'

l-F のt東榎法改 正 に お い て ｢ 医帥, 歯科医師 , 秦

剤帥 , ji一護嫡 そ の 他 の 医墳 の才凱 ､ 手は
, 医療 を提供

す る に 当た り
, 適 LJ) な説明を子]

'- い
, [ *

.療
を受 け る 老

の]
:

q!
_
解をf

J

i る よ う
/]
,3 め な け ればな ら な い , 1 ( 第 1 条

の 4 第 2 項) と の 規
r

/
-ii が 寝 り 込まれ た.｡

つ ま り
, L大

境政策 の 根幹をなす法律 に お い て も イ ン フ ォ ー ム ド ･

コ ン セ ン ト の 与5 )) 義稚カミ
ー曙念と し てrlJI ,

=

言上さ れ た の で

あ る-

L L

.
3二J);,'r

レ

ト
･

' /ト / に 跡紋さ わ ∵ い / ' 肘
l
,
-- ,

i;: に

は 概要 が 付さ れ て い る /

/

A
/

i
A 2 節1リ､l ,

'

l

'

f_
0 ) 什 料ま次 の 過

:l
-
;｢ j

/-) 7
1

( h 川 ) : ＼ …
,

＼＼
,

I J Tl hl ＼＼
,

. i
, ( -

. 巾 h 川 l rl 川 1

1 0 U 6 h O 6 1 8 - 2 . h tl n l .
I

2
. 桝 酎芹経と はIL-I か

一郎 に ,

I

;
/
,

,

t

轄紺 欄 は , 【
/

) ､ 消≠叫~jl-1l
i
; の 必 'li

7J
-卜

′

1-..
t
L
T

J

､

別冊

し, L はL
J

)く瀬 o )i') 川ミをナナ▲
'
) た め に , ,;

I
,
,
,

t

4i
J
i

/

キを 通 じ

て子
E

,主た
I敵方 の 陸尉状態 等 に 関 す る

J

l
､

[

i

I
-=

f抜で あ り
,

こ

れ ら が 紙 写 の 媒体 に.iL! 鎚され た も の が 診墳言Ll真之で

あ る と F
)
･ え ら れ る が

,
そ の ほ か【

'

Jく
=

.
墳桜岡 の 運営管

fE
!!_ , 卜村 射村J

'

(i!
,

, 札言Iこ,
発行 ･ 研

′

先
/ 1

:
(
;:- の 似 でir

T
iJH さ

れ て い る- ㌔

:二･ イこ胤汁j

'

ミで は
, 諮才如フ) 上別 二お け る 診酬'

[

t

i一幸Li ･

1

=

i
J!

,
/

i

4i
,f .
･

,
-
[l 鎚 の

. むH一ノ
＼ 0 ) 肘II三0 ) /I

:

.
; ) )j l 二

一

) い て 軌汁を子I
I-

･- -

3
,

A
i
A '

,

,
,

1

ナ州F

l

捕まu )I)t!()
f
三C) )｣-ill);

35

:I
-:) 収 が 国 で は , 診療契約 に 基 づ く 報告義務 の 一環

と して差
'
,

3
,A

,* 情報 を提供 し なけ ればな ら な い も の と

考え られ る が
, 診療記録 の 開示義務 を直接定 め る

法律 の 規
/

/t は なく
,

こ れを認 め る 考え 方 は 判例 ,

学説 に お い て 確 立 し て い な い .｡ ま た
,

診療情 報 の

提供 へ の 取 り 組 み は 進 み つ つ あ る が
,

乍休的 に は

少数 ｡

○ 外国 で は
,

法律等 に よ り 診療記録 の 開示請求権

を認 め る 国が 増 え つ つ あ る ｡

4 診療情報 の 提供 の 基本的考 え 方

○ 診療情報 の 提供 が 必 要な理 由と し て は
, 第

一

に

医療従事者と患者 の 信頼関係 の 強化 ,
情報 の 共有

化 に よ る 医療 の 質 の 向 上
,

第 二 に 個 人情報 の 自己

コ ン ト ロ ー ル が 考 え られ る ｡

○ コ ス ト論 , 患 者 の 誤解 に よ る 治療効果 の 低下な

ど の 問題点 は
, 重要な課題 で は あ る が , 診療情報

の 提供を妨げ る 決定的な要因 で は な い ｡

○ 診療情報 の 提供 は
, 患者 に 対す る 説 明 の 一環と

し て
, 患 者 の 求 め が なくとも行う べ き｡ ま た , 盟

賞- が 謝叫と は 別 に 診療記録 の 開示を)k- め た 場 今に

は
,

基本的 にl大境従事者 は そ の 要請 に[J古じる べ き｡

C) 診療記録 の 開示 は 診療情報 の 提供 の
- )j 法だ が

,

l一束療従事 者と患者 の 真の 信頼関係を築く た め に は
,

診療記録 そ の も の を示す こ と が 必 要 ｡

〔〕 開示す る 診療記録 に は
,

カ ル テ の 他 , 看護記録 ,

検 査記錨等を含め る も の と し, 細 部は 今後検討す

る べ き｡

5 診療情報 の 提供 の 方法

口 本人以 外 の 者に 対す る 診療情報 の 提供 は
, 本人

o ) 同意 が あ る場 合及び本人に F-
[

l 己 の 治療 に つ い て

叩 紙 判け榊- ろT

'

fE ノ) ,

)
J
"ミ '

j二汁 て い ろl-/i,i- i

'

T に 限 ろ-
'l き

[i-
I
,
,
/

t

j射､斤幸泣は 僻ノ､ 情 報 で あ り
, ｣･J ､ ｣)､ 外o ) 対繁E'

(
/

7) 帯州 比 離附 二 y
)
, え ろ べ き

追 肘 ニ
-

) い て は
,

心 Y( i
/
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'
】Li i Ji
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/⊥ぺ
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(･l
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( l
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) , 検 討
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1 J
､
に 代わ りfリニ る n- で あ る こ と(ノ) 確Ii

'
一

^

L

'
､ は 赦 帆 二

∴
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･

-L:
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しつ･ 榊疾効 果に 思影響 が あ る 場｢†に は
,

診療情 報の

捉供をti!,
)
保 す る こ と は や むを門こ な い .〟,

が ん や 精神

柄 が 柑 こr‡り越 と な る が
,

こ れ ら の 場(ナに も診墳情

報 のi-/

r

i[ 州 二 は 杭樽柿) な ノ

[

'

j;-. 昧 もあ り , 鵜本的 に は 肺

報を松伏 す る べ き -
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｢ 朋まo ) 肘Itミ)j 法 と し て は
,
]Iよ終1

'
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/
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.

1ミニを ,tcAイ､｣ す ろ こ と も 一
/

) a ) )j 法
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,)･

⊂〕 例外 事由等 の 判断 に つ い て は
,

一定 の 判断基準

を設 け
, 紛争 が 生 じた 場 合の 処 ー曜機関を設 け る こ

と が 必 要｡

6 診療情報 の 提供 の 環境整備

○ 診療情報 の 提供 が そ の 趣旨に 即 して 行われ る た

め に は
,

鞍療病動 の 記録 が 患 者に 躍解 しや す い 形

で 適L}) に 作収され , か つ
,

適 n
7

.
に 管理 され る こ と

が 前提 ｡

○ 我 が 国 の 現 状を 見 る と
, 診療記録 の 適 切な作

成 ･ 管理 の 普及 が 遅れ て い る が
,

そ の 対策と し て
,

( 1) 診療記録 の 作成 ･ 管理体 制 の 整備
,
(2) 医療従

事者 に 対す る 教育 の 充実 , (3) 記 載内容 等 の 標準

化
,

が 挙げられ る .

7 電子 カ ル テ 等 に つ い て

○ 診療情報 の 電了一化 は
,

患 者に 対す る 質 の 高 い 医

療 の 提供 に 貢献す る も の で あ り , 今後
一

層推進 し

て い く べ き｡

○ 診療情報 の 電子化を図 る に 当た っ て は
,

プ ラ イ

バ シ ー の 保護や 改 ざん の 防止等 の 安全性確保を図

る こ と が 必 要 ｡

○ 診療録等 の 保存期間 に つ い て は , 診療記録 の 社

会的役割を重視 し
,

相当期間延長す る 方 向 で 見直

す べ き｡

8 そ の 他 の 分野 に お け る 情報 の 活用

○ 教育 ･

研究等 - の 診療情報 の 活用 は 社会的 に 大

きな意義 が あ る が
,

プ ラ イ バ シ ー の 保護 に 十 分配

慮す る べ き o

9 法制化 の 提 言

○ 診療情報 の 提供を積極的 に 推進す る た め
, 法律

ヒ診療情報 の 開示義務を定 め る こ と に は 大きな意

義｡

○ 医療現場 の 実状 や 国民感情 を十分 に 踏ま え る こ

とが 必 要だ が
, 今 日 の 社会 の 動 向 に か ん が み

,
医

療従事者と患 者 の 信頼関係 の 醸成 に よ る 治療効果

の 向上 と患者 の 自己決定 の 観点 か ら
, 環境整備 に

配慮 し つ つ
, 診療情報 の 提供及 び 開示を法律 上 義

締付 け る )j 策を検計｡

○ こ れら の 義孝劉ま 本来医師等 の 自 発的穫行 に な じ

むも の な の で
, 不 履行 に つ い て 罰則など の 制裁を

課す べ き で は な い ｡

○ 診療記録 の 作蚊 ･ 管理 の 体制 が 整 う ま で の
､L '

I 分

の 問, 別文書 の 作収交付を認 め る べ き.｡

○ 具体的 に は
, 医療法等を政1下 し

,
診療情報 の 提

供 はr*_墳従 事若の 職業 l二の 積極的な黄楕 で あ る こ

とを明 ら か に す る ととも に
, 患 者の 求 め が あ っ た

とき は 医療従事者は , tf .

1

療 効 果に 砦影響 が あ る こ

と が 明 F
) か な場(-T を除き , 診療.

I

;JLl 以 丈は こ れ に 代

わ る 文吉を開 ホ ( 授
′

/

j･ の 交付を(T む-/) す る べ き

こ とを現
r

ji: す る r

〔二, 最終 的 に 診療 記銘 そ の も の の 開ホを法的義緯 と

す る場 合,
そ の 前提と して

, 適L)] な指針 の 作蚊
,

F東療従事者に 対す る 教
i

[l
'

の 実 施, 柄rJ

'

J

'

i 7,

i

-:- の 体制整

備 , 費用に つ い て の 診療報酬等 に お け る 配慮 が ↑こ

H｣
■L

,

:

○ 相談, 苦情及び紛争 に つ い て は
, 例 え ば医〔嫡会

等に 医帥写 の 専門家等 か らな る 独
_
占二した 処理機関

を設置す る こ と が 望ま しい ｡

1 0 おわ り に

○ こ のF召J 題 は
, Lg 民 や 関係者の †-･ 分な議論 を経 て

進 め る べ き問題 で あ り
, 今後さら に 各プ]

一面 の 意 見

に 配慮 し な が ら 取組 み が なされ る べ き ｡

○ 今後 , 環境整備等 必 要な検討を早急 に 行う べ き
｡

報告書の 本文に 従 っ て もう 少 し詳細 に そ の 内容を

見て い く｡ 第 4 節 ｢ 診療情報 の 提供 の 甚本的考 え ノj｣

で の
, 提供 が 必 要と考 え られ る 理 由 の 第

一

に つ い て

は 次 の よ う に 説 明さ れ て い る ｡
｢ よ り よ い 効 果を も

た らす医療 は
,

一
一

方的 に 提供され る も の で は なく
,

患者 が 自 ら の 病気 の 内
l
/

ii
,

治療方針 に つ い て 理解す

る こ と に よ り , P;.療従事 者と患者 が 情報を 共石 し
,

患者 の 自己決定 の 尊重及び相互 の 信頼と 協力に 基づ

い て
,

共同し て 病 気を克服す る と い うも の で なけ れ

ばならな い ｡ 医療技術 の 進 射 こ よ り診断 , 治療Jj 法

が 複雑化 , 多様化 し, ま た
, Li;;] 民 の

′
巨命, 医療に つ

い て の 価値観 が 多様化す る 小 で
,

こ う した 考え 方は

一

層車要なも の とな っ て い る ｡ こ う した 趣旨か ら イ

ン フ ォ ー ム ド コ ン セ ン ト の 押合 に 基づ く医療 の 推進

が 求 め られ て い る が
, 診墳情報 の 提供 は

,
そ の

･

環

と し て 位 置付 け る こ と が で き る ｡ ｣
′

し ば し ば指摘 さ

れ る こ と で あ る が
, 開示 の 目 的を [ 共同 し て 病気を

克服す る｣ こ と に おくと い う こ と は
, 訴訟などを前

提 と し た 開示請求を対象外と は し ない ま で もすぐ に

[JL: じなく て もよ い と示唆す る こ と に な る ｡

ま た , 診療記録開 'Ti にI
l l'

7 た っ て 指摘さ れ る 問題′な

と し て
,
｢
~
( 1) コ ス ト 論

,
( 2) 言Ll錠 の 質 の 低 卜,

(3) 医

療従事 者と患者 の 信 頼関係を損 なう
,
(4) , む 古が 内

′

容を誤 解 し
, 汁.

t

墳 効 果を妨げ る , ( 5) 患 者 が シ ョ ､ソ

ク を
′

受け る｣ 等を挙 げ て い る が
,
｢ こ れ ら は 診療 情

報 の 提供を推進す る に 巧た っ て 解
1

i
'

丈を要す る 重要な

課題 で は あ る が
, 診墳情投 の 提供を妨 げ るi

′

)l･
/

jii 的な

要因 で あ る と は い え な い で あ ろ う ｣ と述 べ て い る (

〉

こ れ ら 問題,

,: ､

･-
1
の そ れ ぞ れ に

,

) い て 什再を確認す る
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人きな道鏡 が あ っ た とき に ,

r

[

l

= 畏揚と い う 診断を カ

ル テ に 薫きます け れども, そ の 時 に 胃癌 が あ る か ど

う か と い う の で 癌 の 検査をす る の が 一般的 で す ｡ そ

の日与に 『胃癌 の 疑 い』 と しな け れば健康保険 で は 請

求 が で きな い と い う 問題 が あ ります ｡ そ う す る と
,

健 尉米除法 で は 『円癌 の 疑 い』 に な り ます
､一

日分 に

は 『円潰揚』 で あ る と説明 した の に お か しい の で は

な い か と い う こ と に な り ます ｡
･ ･ ･ ま た ,

そ の 胃

潰揚 が 二 年,
三 午と経 っ た 時 に 胃癌 に な る ロー鮭性 が

あ る ｡ そ う す る と 文句を 言う人は
,

あ の 時 に 『胃損

傷』 だと診断 した が 実は 癌を見逃 した の で は ない か
,

と い うような問題 が /i･
.

_
じ る と い う こ と で ･ ･

･
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, 報告書 自

体も開示 が 治療効果 に 悪影響をもた ら す場 合 の あ る

こ とを認 め て い る｡ 第 5 節 ｢ 診療情報 の 提供 の 方法｣

2 . ｢ 診療情報 の 提供 の 例外｣ に お い て
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提供 の 例外視
'

ji3 と し て は , 先に)心べ た ｢ 折療効 果

等 - の 砦影響｣ の 他 に
,

Iむ 占や
′

家族 の 人権 ( 7 ラ 1
'

･ ミ シ ー
,

ノ､ 格1 の 侵
′

戸子をもた ら し か ね な い . あ る い

は 患 古と開脚 の ノ､ 問関係 の 悪化をもた ら し なか ね な

い 場 (-T
, 紹 刑人等に よ る第 三 者か ら の 情報 で そ の 節

三者に 十こ利益をもた ら しか ね な い 場/ナが あ げ ら れ て

い る ｢

提供]j 法 に
/

) い て は
,

< = 頭 に よ る 掛Tn + 診療詰

録 の 提 ,1i + 診療記録 の
′

ケ しの
,i:J什 > と い う 形態が も っ

とも望ま し い が
,

カ ル テ 記 載プj 法 の 現状 に 鑑 み て

< 口 頭 に よ る 説明 + 診療記録 に 基 づ き
,

そ の 内容を

証 明す る 別文吉を[
'

F 碇 し て 交付 > も問題 は 残 しつ つ

も現実的 な対応と し て 認 め て い る.｡
コ ヒ ー の 費用 に

つ い て は , 請求者が 負担 しなけ ればならな い

第 9 節 ｢
~~
法制化 の 提言

_
｣ は 検討会 の 審議 に お い て

も っ とも意 見が 対ii: し た
/ 与で あ る ｡ 9 8 年 4 F] 23 日 の

検討会 に お い て 森島重夫 が 法制化を提案 し た.｡ 9 8 ヱト

4 J] 2 4 [-ての 朝｢1 新聞東京朝 r･u は そ の 模様を以 卜の よ

う に 伝 え て い る .｢

こ の H の 検討 l

/
ミに 提出され た 事務h7) 作収 の 報 告

吉素案 は 卜項 臼 か ら成 る が
,

) L 番F] の ｢ 法制化 の

提 ,
-i ｣ の み が ｢ 別統｣ の 形 に な っ て い る

‥
1 車預F,I-)

実に 森,
EtF勺/i 艮 が 難色を示 し,

こ の 部
/
/J

l

だ け ｢T
_ 如

主

試案
_
｣ と い う 形 で 提出された ､

｢ 法制化 は 時 期尚甲一-

. か レ テ など診療情 報を患

者に 提供 す る た め の ガ イ ド
､

ラ イ ン を作 る｣ と い う

｢ 落と しど こ ろ1 を想
'

/t し て い た 厚 4･
.

'

[ 1

1

[則も. 恒

良試案 の 内
′

存に は 驚 い た と い う_1

検討会 の 括 ヒ, 斉藤憲 彬
･ 日 本歯車= *

_師三溝拐

博 幸 は
, 座長試案 に 露骨 に 中 限感を示 し た 〉

｢ 義績化 の 必 要 は な い の で は な い か ､ レ I-,

_
7 卜

聞ホ で[,,J が 起き た か こ, 『払 い す ぎ た 医療 質を取 く)

j-Li そ ;
)』 な ど と い う rfJ't( 連動 が 起き て い る-､ か レ

テ の 開 ′Jミも, 悪質な市民運動 に 利別 さ れ る おそ れ

が あ る
_
｣

同 ､:j二精神 ･ 神経 セ ン タ ー の 高橋泊久総ユIi: も j7 /レ

ナ が 他人 に 見せ る こ とを前提 に 善か れ て い な い 現

状を抑ま え
,

;

I
( き ち ん と した か レ ナ を薫き, 育児

す る) 環塙 が 整備 さ れ る 前に . 開示 の 義絹 の 法制

化 が AI- 行す る の は
, お か しい ｣ と法 制化 に;r

J

)
'

杓え的

な意見を述 べ た ｡

検討去 メ ン バ ー の 宮批 准11
,-･ ･ El 木L

7
*l 帥1ミ

I

,T
･

/

;(T :児

乍は 検討会終 r 後 の 朝｢1 新聞 の 取 付に ｢ なに が な

ん で も カ / L/ テ を 見せ ろ
, と い

F
) よ

{
) な首Li に はI丈

発を感 じ る が
､ 患 汽-とf1

7
,(
:

_
｢桶の[[; 検閲係を強 め る た

め の カ ル テ 閉 ′Jこ論な ら
, 絶 対J立村と い

J
) わ け で は

な い
_
｣ と , 微妙 な[ ; い 川 し を し た_

｢ f (

/
､
は 硯

√

一夫白勺な案 だ と/

E
⊥ト 〕 て い ま し た が

, Li 通

し が 甘か っ た の で し ょ う か -

- そ れ で も, 簡 単に

引き F が る つ も り は あ り ま せ ん-.
こ の 経 で 報告岩

をと り まと め た い-｣ 二十一 三口
,

l [

i
′

L
'

( T

1

で 開 か れ

た ｢ カ ル テ
^

:
(
,

7

-:- の 診療情封まの 捕 用に 関す る 検討 i

'

ミ｣

の 終 f 間際 ,
T坐長 の 森島H[i 去 ･ 上 智大教指 は カ ′し

テ 開示 の 法制化 に 並 々 な ら ぬ 首訣を示 し た_,

そ の 後 の 検討会 で の 審議 で も法制 仙
7

Lり題 が審議さ

れ , 結 果的 に は 第9 節 ｢ 法制化 の 提 言｣ が 藍 り 込ま

れ た.｡
そ の 文面 に は 医療関係 者と意見をす り あ わ せ

るち享]) を し た 跡 が う か が え る.｡ ｢ 本検討会 は
, 医療

従事者と患者の 信頼関係 の 醸碇 に よ る 治療 効果 の 向

上 と患者 の 自己決定と い う 観点 か ら
, 現時 ∴㌔に お い

て 可能 な範囲 で 医療従事古 の 診療情報 の 提供と診療

r

=

;Ll録 の 開示を法律 上 義務付 け る 方策を検討 した ｡ そ

の 際 , 法制化 が 医療の 現場 に 混 乱をも た ら す こ とな

く , 今後よ り 積極的 に 診療情報 の 提供 が 進 め られ る

よ う 環境 整備 を進 め る こ と に 配 宿 し た cJ 環境整備

が 整わな い 内 は 性急に 法制化ま で 進む べ き で は な い

と の 趣旨 で あ ろ
i

-

). :1

｢ 法 律 卜の 義 執 こ つ い て は
, 罰則等 に よ り 履 行を

担保す る も の
, 罰則等 の 制裁は 深さな い 有言的 , 押

合的なも の
, 努力義 拐と い っ た葉[l,

-fELJ
.
が あ る が , [

:

,
:/,

/
/

t

墳

[
--,
f
L! 録 の 開示 に つ い て は

,
そ の 不 棺

/

(f に 対 し て 罰 則な

ど の 制裁を課す る こ と ば
t
;i
_
ま し くない もの と 考え る ｢

こ れ ら の 義 績, 特 に 医師 の 説明義絹は 本来[
'

] 発的な

掩 川 こ な じむも の だ か ら で あ る ｡｣ 法制化 が 医帥 に

対 し てF
_
1三迫感を

E

j一え る と の 反論 に 対 し て
, 法律 は 単

に 医師 の 白発的な情報提[jt-を後押 しす る だ け で あ る ,

法制化が 即ぎく し ゃ く し たJl l

:

.
P,而患 部謁係 に つ な が る

も の で は な い と の 説 榔l勺態f
t
i: の 現れと見 る こ と が で

き る の か も しれな い

:
ー

い ずれ に し て も. 鴫 ノ含な が F
)

･

[

:

;-r; の 例外をF,

I

,

'

T W

て 診墳Fi L!録 の 作収 ･
,

'

[
･

'

,;
;

J'[P
.
が 適 LJ) に な され て い る と は

い え な い 我 が 何 の 現状 で は ,

r
+ ノき､ に 診療情報 の 在 り

jjE こ つ い て 環積整備をす る ノ比､ 要が あ る-
､l '

7 面詰墳,妻L!

鎚 に 代わ る 文吉の 閉 ′Jこを,,

;

,

f
L
)

, め る に し て も, 去主終的 に

【桝鮎L!鎚 そ の もo ) のl 朴Jミを法｢1
'

J 義絹とす る 場｢T に は ,

そ の 前提と し て
, 診療記銘 の 什碇 ･

菅押 に 関 す る適
L]] な指針 の 什蝶, 指針に)

t
ii づ くl

l

J(
I

_墳従事古に 対す る

数百 の
′

丈施, 柑:
I

;t 等に お け る[ 桝 鮎Ll 鎚 のf
'

T
=' 収 ･ 常Pf!

_

体制 の 幣備 ,
こ れ 仁

) に 要す る
F

壬
t

i
,

jH に つ い て の 詩境 鞭

酬T(;:-l 二 お け る適L)) な円山昌な ど が 1 叫
'
Jことな る_
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, 朝[-i 新聞論説 委員 の ) ( 熊巾* L! f一代 が

｢

そ う い うF壬u 越 が あ る と い う こ と で は ､ ま -

' た くr HAj

L ,認識 で す ､ そ こ で 判断 は ∵つ に 分か れます-, す べ

て 照
一

〕 て か ら 問 ′Jミの 法制化をす る か , そ の よ う なFt
E
Il

越 が あ る こ とを人 々 に わ か F) せ る た め に も開示をす

る か と い う 分 け )j で す 二,
･ ･ ･

泳 げ る よ う に な っ て

か F) 7 - ル に 入 りま し ょ う と い う よ う な訪 に 似 て い

ます ｡〉 開示 しな が ら 考え て い く べ きも の で は な い で

し ょ う か ｡ 診療jA己録 に は そ の 患 者さ ん の こ と が 苦い

て あ る の で す r

ノ 別の 他人 の を見 る 話 で は な い ｡ F] 分
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n
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し て い る ｡ こ の よ う な法制化推進論 に 対 し て ,
こ の

報告 吉は
, 環境整備 が まず整 っ て い なけ ればな ら な

い と し て
,

即刻医墳法 に 開示義積を明記す べ きとま

で は 述 べ なか っ た 二,

こ の 討･i11
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‖ 医 は , 診療情報 の 提供を い っ そ う 促進す る た

め に
, 患 者 ･ r*-
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(
J

f と し て u二
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ー
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=
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T
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検,汁会1 第 1 L･.1 ( 2 0 0 2 . 0 7 . 0 5) l
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ミ付けの 染 料 こ よ
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Ⅴ 環境整備 (2 0 00
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_原審議会 の 小間幸昆告を受 け
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厚
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ト省 は ｢ 3 年を

rl 途 に 環埴整備 を推進す る｣ と の 文言 に 従 っ て
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I

_
､

【

′: () )

4 5

解明斯 で あ る が ゆ え に 薙
′

卜す るr…り題も多く認 め ら

れ た- ､ 医墳提供 者側 ･ 心 古側 収Jj- の 認識 が 1 く十分

で あ り , し か も施設側 の 対r,
L

Lニシ ス テ ム r｢ り も 不 完

乍な た め に , 大
′

卜さま ざまな ト ラ ブ ル が 発生 し て

い る よう で あ る 〔

【
1
｣
~ い j] ,レ テ の 開 ホが 求 め られ 卜分な 対I JL; が で き

なか っ た 事例,
カ ル テ 開示手続き が うまく行 え ず

に 患 者側と の 行き違 い が 発生 し た 事例 , 開示実施

に 伴 う 医療 施設側 の
l

方力負担 ･ 時間 負担 が 人きす

ぎ る と い う事例,
そ もそ も カ ル テ 開示手続 き の 煩

雑さ (患 者側 に と っ て の 敷h
'

- の 高さ) も賓 明期ゆ

え の 問題 か も しれな い ｡

た だ こ れらは 全 て
, 時間と ,

そ れ に 伴う学習 の

積み 電 ね に よ っ て 比較的容易 に 解決され う る 問題

と考 え られ
,

現時 ′引 こ お い て 必 要以 L に 憂慮す る

こ とも
,

カ ル テ 開示普及 の 抑 制要田とみ なす こ と

も イこ要と思われ る ｡

3 . 開示請求権 の 所在

'

[ 後もまだ し ばらく論議を残 した まま推移 し て

い く と J

F
iしわれ るFul ,

f

ifi と し て
, 間 'J

-
( ,請求権 の 所在 に

関す る も の が 指摘 で き る,
, 本 草 で も事例2 3 -

事例

2 7 が そ れ に 該 当す る が
, 事例2 8 -

事例2 9 ｢ 開示請

求 者本 人以 外 - の 開示｣ や
, 事例3 0 - - 事 例3 2 の

｢ 遺族 へ の 開示｣ ヰ) 全 て 同 一範暗に 括 る こ と が で

き る ｢

馴与三へ の 開 ′Jミは 口f か 不[,[ か
,

そ し て そ の
"

親族
"

の
/

ji; 義 ( 範囲) と は ･ ･ .

｡ 遺 族 - の 聞 'J
IA

l-
,

し か もそ

の 遺 族間 に 乱棟 や 対立 が あ る 場 合に は ど の よ う に

聞 /Jミ判断を 卜す の か-) l)､J 緑 関係 に あ る 妻 ( あ る い

は )こ) へ の 閉 /J
A
; は

-

I

;ム児 の カ ル テ 開示を求 め て

:･ ′㌧し

,

' ,

,

/
′

⊥

二 L ,

,l ▲

i
,

r 小 ) 附 こ は;
:: , ら ;

]

/ .

. 紺-(f'-: い ｢′
.

･
:

;
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)
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/ i)-1 に ヰ ザ け
＼

†
て

岬f-(71i
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維化 し て い く 昨
/

[ ,
一F;

.;)j - /
/ に 幣Pf!

_
さ れ

v

'

) るF‡り;f
l

ii

で は な さ そ
{
) で あ ろ

4 . 料-I ,Jこo ) r Tl
'

,
1
.

;
, fif

L

｣ ′{; u ) 範 川

]T長径 に 残 さ れ たr
7

Lり越 と し て
,
(

､ 1/
l 該 ,

Ei:.

. 占一に) カ

ル テ の .

;

;Ll 載
′

h
t

1

:

一幸枝を開 ′J
'
; す る こ と0 ) i.[ f .

;
, も しく は

朋 ′J
-

～- され る
,

h
f

1
--1 1

i
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ゝ

㌣二
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･
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F

l
l

l
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ら

[ りこl
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J
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､

f :
[

:

iT;紀 要 箭 7 昏 ,75 1
E

,:

押 出が
, r 朴六の 押合 ･ H 的 ( 当該トケリ窮地設 に お け

る 開示規約 の 理 ,含や[一川勺) と幣合 し な い 場(-T へ

( b) 開 ′Jミされ た 結果 , 何 ら か の 悪 /E3-3 響 が 子 托さ

れ る 場 合′｡

( b - 1) 患者白身 に 悪 影響 ( 病状
･ 心 身状態

- の 影響な ど) が 及ぶ 場合｡

( b -2) 第 三B･ に 悪 影響 ( 利益 の 侵害 な ど)

が 及 ぶ 場 合.｡

と い っ た 分矩 が 白絹巨で あ ろ う ｡

こ の う ち( a) に つ い て は
, 最近 は 患 者側 に 開示

理 由を
一

切問わな い ( 開示 申請書額 で 開示請求埋

由 の 記載を求 め な い) 施設 が 漸増 し て お り
,

こ の

問題 に 関 し て は 今後新 た な展開も予想され る ｡

(b) に つ い て も複雑な問題 を 多く 含ん で お り
,

( 開示請求者 で あ る 患者1 く在 の 場 で) 医療提供 者

側 が ど こ ま で 患者自身 - の 悪影 響 の 有無を断定 で

き る の か
, ま た 患者白身 の 利害と第 三 古の 利告が

対立 した 場 合は い ずれ の 利益を優先さ せ る の か
,

と い っ た 疑問 が 牛 じて く る c

5 . む すび

い ずれ に せ よ 患 者請求型 カ ル テ 開示 は まだ そ の

端緒 に つ い た ば か り で あ り, 問題点 の 整理すら 十

分とは い え な い ｡ まだま だ 全回 の
` `

特 別な病院
"

に お け る
"

特 別な ( 事情をも っ た) 患 者
"

が 行う

所業
- t

と い っ た 印象は 否 め な い.｡ 今後さら に デ ー

タ ( 事例情報) の 蓄積を重ね ,
こ の 間題 の 中核 へ

迫 り た い と.願
っ て い る ｡

( h t t p : , w w w . m h l w . g o .j p / s h i n g i / 2 0 0 2 '0 7

s O 7 05 -3 . h t m l)

Ⅵ 日本医師会 ,
｢ 診療報酬 の 提供に関する指針｣

検討委員会 (2 0 01
- 2 0 0 3)

口 本医師会 の ｢ 診療情報 の 提供 に 関す る指針｣ は

2 0 00 年 1 月 か ら実 施され た が
, そ の 最後 に ｢ 2 年 ご

と に そ の 内容を見直す｣ と の 文言 が 入 っ て い た′｡ そ

こ でr兎師 公は2 0 01 年 8 月 ｢ 診療情 報 の 提供 に 関す る

指針｣ 検討委臼会 ( 委臼艮 : 大輪次郎愛知県医師会

良) を発足 さ せ
, 指針 見直 し 作業 に 着手 し た ｡ 前 回

の 指針 策定以降 の
ノ

客観情勢に お け る 大きな変化と し

て は
,

'

L･ に も述 べ た よ
i =

) に
,

2 0 0 0 年1 1F-j 参議院国ftt

宇宙祉委員j

'

; で の 附帯決議 で
,

カ ル テ 周 ,

:

Tt の 法制化と

遺 族 の 申請 に よ る 開示を検討す る こ と が 要請され て

い た･ ｡ ま た2 0 0 2 年 4 I] か ら実施子
r

ji; の 碇年後 見制怯

も視野 に 入 れ る 必 要 が あ っ た ｢

検 討委臼会 が どの よう な議論を し た の か に つ い て

の P｣ 容 は 公夫され て い な い よ う で あ る が
,

1 iF 後 の

2 0 0 2
/

1
:

･ 8 H 最終章[i;
千
,
-- 吉を撹 目 し て

,
Ll
/
i

/

,ir jk:: を ′J
-
; し た

,

H F
'

fi
:

.
二

ュt. - ス 第9 8 5 り一( 1
/
･ 収1 4 17

:

- 9 J｣ 2 0 H ) に よ れ

ば
,

改定案 の 骨 子は 次 の よ う なも の で あ る-

(1) 指針 の [ 柑勺と し て ｢ 医帥と患 古と が )一帥勺し て

･T
'

)i:病 を 克服 し｣ に ｢l束師 , ′出古間 の よ り 良い fi
=j
; 相 似

係を築く こ と｣ を付 け 加 え る , ( 2) 【桝 鮎 Li 鎌
'
'

:
(
;:- の 閲

覧陪
′
i
i

:

･E こ 代 え て , 要約 善を
,

if 付 で き る と し た
一

jji め を

削除 し , 閲覧謄写 の み とす る
,
( 3) 平碇 十 -

_
/

rf rJ q †-i

か ら の 収年後 見制度 の 実施を受 け て
, 指針 [ 3 - 4

診療記録 等 の 開示を求 めf守る 古〕 の [ 3 ] に ,
｢ 診

療契約 に 関す る 代理権 が 付与され て い る 任意後見人｣

を追 加す る , ( 4 ) 指針 3 1 8 に 関 し て
, 診療情 報 の

提供を拒む場 合に , 苦情処坪機関 が あ る こ と を教示

す る 項 を新設 ,
(5) 患 者が タヒ亡 し た 際 に 遺族 に 対 し

て 診療情報を提供す る 旨 の 定 め を新設 の 五
′た

( 1) に つ い て
,
｢ ト 1 こ の 指針 の 目 的｣ は 信頼関 係

を実然持ち だ した の で は な い ｡ 損初 の 指針 で は ｢ 医

師 が 診療情報を積極的 に 提供す る こ と に よ り
, 患 者

が 疾病と診療 の 内容を 十分 に 理解 し
, 性癖 の 担 い 手

で あ る 医師と医療を受 け る 患者と が 相互 に 信煩関係

を保 ちな が ら
, 共同 し て 疾病を 克服す る こ とを目的

と し て｣ と い う 文章で あ っ た ､-) そ れ に 対し て 改定案

は ｢ ･ ･ ･ 十 分に 理 解 し
,

医療 の 押▲
い 手 で あ る 医師

と医療を受 け る 敗者とが
, 共同 し て 喉病を 克服 し

,

佐師
,

患 者間 の よ り 良 い 信煩関係を築く こ とを 目 的

と し て ｣ と述 べ て い る ｡; 日 本医師会が 以 前か ら常 に

信頼関係を強調 し て きた こ とか ら 考え る と
, 単に 語

順を変 え た と い う こ と以 上の 意味 が あ る と考 え る の

が 普通 で あ ろ う ｡ 文字通 り に 読 め ば
, 医師と患 者の

問 の 信検閲係 が 存在 し て い る と い う 前提を変更 し ,

い わば信較と い う点 で は ゼ ロ か ら 出発 し ようと い う

態度表明を行 っ た と い う こ と か もしれな い ｡

(2) で 要約 善女什と い
t
) 表現 を削除す る とされ て

い る が
,

こ れ は 以 後 全面的に カ / L/

テ 開示を行 う と宣

言 し た の で は な い ｡ ｢~2- 1 こ の 指針 で 使 う 輔語 の 意

味｣ の 中 ｢
~
診療記録 等の 開示｣ に つ い て

, 最初 の 指

Sf. が ｢
~

,む 古など朽延 の 古に 対 し て
, 諮療記録

^

.字を ,
ri

せ ( 閲覧) , 写 しを 交付 し ( 陪
′

1･) , 閲 覧お よ び 謄写

さ せ
, ま た は

,
こ れ ら に 代え て 要約 吾を交付す る こ

と｣ と述 べ て い た の に 対 し,
｢

Iむ 古など特定 の 古 に

対 し て
,

診療記録等 の 閲覧, 陪
′

ケの 求 め に 応ず る こ

と
_
｣ と い う 夫現 が 採 期され た と い う こ と で あ る.-､ 続

く ｢3 - 1 詩境情報提供 の 一舟引京Hり｣ b EEi ｢ 診療情報

は
,

L J 頒 に よ る 説明, 説明文吉の 交付, 診墳[-;-J 鎌 等
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I
,
/
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H f,i 肪幸即日′lこ - ♂) 動 き

a ) 周 ′]
-
; 写 , l〔体的｣); 批 に川l し た適L)) な )j 法 に よ り捉

供す る
_
｣ は1山うIffと

,

,
/
i

'

わ っ て い な い- つ ま り診療[iALl 鎌

の 開 ′j
-
( は 情報捉f,

tl
i 過程 の か な り 最後 の 矧構で子]

'- われ

る もの で あ E
) , 居､ 名- 側 は 説 明 文害で は 不 卜分 で あ る

J 削1 を医師 に ㌣;一げ な け れば な ら な い だ ろ う ｡ そ の 関

連 で い え ば
, 指針 に 涼付され て い る ｢ 指針 の 実施に

あ た っ て 留意す べ き ノ

L:!Al｣ に お い て
, 診療記録等 の 開

示を求め る 手続き は 吉｢由に よ る 申請 が 望ま し い と し ,

続 い て ｢ J む老 の R 由なLt) ､

L

!: を阻害し な い た め に ,
Ltl

_
,:I二児L17 の占己載を 要求す る こ と は , 不適切 で あ る｣ の

文章 が 続く が
,

こ れ は 品柄 の 指針 の 留意事項とま っ

た く変わ っ て い ない 【｡
つ ま り

,
u 頭 で 埋 由を聞く こ

と ば[*
_師

の 裁量範何と 見なされ て い る こ と に な る ｡

新 た に も う け ら れ た (5) の 遺族 に 対す る 診療情 報

提供 は ,
一般的な診療情 報と同 じ方針 で なされ る こ

と に な っ て い る が
,

診療記録 等 の 開示を求 め る こ と

が で き る 老 は
,

.

Ei:,

l 者 の 法定相続ノ､ に 限られ て い る ｡

以 L の よ
i =

) な 改L 汀か ら う か が え る の は
,

法制化に

は あ くま でJ丈対 で あ る が
,

社 会 の 動向を 考慮 し て
,

1 朋[i 捉[ ,

H
l

:

範州を 山 ずよう とす る ノj 針 で あ る う が 一

,

た 昆)}- をすれば ,
多く の マ ス コ ミ が 法制 化を 支持 し

て い る 傾向 に 対 し て
, 情報提供 を 推進す る こ と で 最

後 の 柴 で あ る 法制化拒 f ,

;
を 貫 こ う と し て い た の か も

し れ な い こノ

こ の 指針 は2 0 02 年秋 の 川
;
I(
:
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f
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れ
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する検討会 (2 00 2
- 2 0 0 3)
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化 ,
イ ン フ 十 - ム ド ･

コ ン セ ン ト の 義絹化 に
/

つい て

は ｢ 点比が あ ー

〕 た｣ と の 大塊 に と どま っ て い た
｢

外的環塙 に お け る 第 三 の
, そ し て も っ とも人きな

変化 は
,

個 人情報 の 保護 に 関す る 法子一巨繋が 国会に 提

出さ れ審議された
′
亡t

7
, で あ る ｡ 2 0 0 1 年政府 は こ の 法律

案を[I

_
:] 去に 捉il

'

. した が ,
2 0 02 年12 月特 に マ ス コ ミ か

ら のFji 発が 強 か っ た た め 廃案とな っ た r
)

しか し与党

三
√

削 ま修了巨万針をと りま とめ て 政 府 に 提示 し, 政肘

側 は そ れ に 対応す る 修 正 法案 の 準備を した ｡ こ の 検

討会が 発足 した2 0 0 2 年 7 月 は
, 最初 の 政桁案に つ い

て の 議論 が沸隣 し て お り
, 蕃議が 滞 っ て い る状態だ っ

た ｡ こ の 法案と こ の 検討会 の 検討内容 が 関係 して く

る揮 巾は
,

こ の 法案が 各個人 に 対 し て 白分 の 個 人情

幸削二 ア ク セ ス し,
そ れを コ ン ト ロ ー ル す る と い う権

利を認め て お り
,

そ の 個 人情 報 にl*-_ 療情報も含ま れ

る と い う ノ剖 こ あ る ｡ 最終的 に2 0 0 3 年 5 月 に 国会 で 承

認され
,
r nl 月末 に 公布され た ｡ ま た
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,I

寅 が み られ る と.i
l

f
';
[曲 し つ つ

,
まと め とな る 項[--i で 次

の よう に 述 べ て い る ｢

し か し なが ら
, 診療情報 の 提供 に 向 け て の 国及

び医療関係者 の 取組 は 不 卜分 で あ り
, 診療情報 の

提供 に 関す る環境 は 未だ整 っ て おらず
,

す べ て の

医療機関 に お い て 診療記録 の 開示 が 実現され て い

る わ け で は な い など
, 医療隙間 に よ っ て 診横倍 tJ .i

の 提供 に 関す る 対F,i: に ばら つ き が あ る.｢ ま た
, 医

療従事者 の 説 明 不 足 や
,

患者 の 受動的な受診姿勢

など に 起因 し た , 患者と医療従事者と の コ ミ ュ
ニ

ケ ー シ ョ ン 不 足 が 医療不 信を招 い て い る｡ さらに
,

診療記録 の 開示 が 行われ て い る こ と に つ い て の 情

報が 必 ず し も十分 に 患者 に 伝わ っ て い な い と い う

指摘もあ る.｡ ( ｢ 3 . 診療情報 の 提供 等 の 状 況 に

関す る 把握
･

評価 に つ い て(2) 診療情報 の 提供 等

の 状況 に 関す る 評価｣ よ り)

第 二 の 検討点 , 法 制化 に つ い て
, 議事録 か ら興味

深い と思われ る論点を拾 っ て み る｡ まず法制化 に よ っ

て 何を イ メ ー ジ す る の か と い う点 に つ い て
, 第 4 回

検討会 に 参考 人と して 出席 した 福島県歯科医師会会

長 の 讐出 雄一郎氏 は , 信頼社会 が 崩壊 し契約社会が

[P J 現す る こ とだと捉 え て い る ｡ 県 レ ベ ル で ガ イ ド ラ

イ ン を作蚊す る た め
, 外部委員を 入 れ た 委員会 で 検

討 した とき の こ と で あ る｢ ; あ る 外部委 員は
, 見 せ る

た め の カ ル テ が 必 要 に な る か も し れな い
,

カ ル テ の

コ ピ ーを望む 人は 裁判 か あ る い は 別 の 目論 見が あ る

は ずだ か ら , 要注意 で あ る
,

と述 べ た そ う で あ る ｡

さら に 続 い て
,

現実 に は
,

そ の 外部の 委員の 方に 言わ せ ますと
,

日 本 は と に か く医師と患者さ ん と の 問 は 信頼関係

で 結 び付 い て い る cJ Fl 本 の 場 合 に は 表裏
一

体と い

う 言葉 が あ る け れども, 炊米諸国 は 契約社会 で 個

人 ｢ 義 で す か ら
, 表裏反対な の で す よ と い う 表現

をされま した 〔 そ う 言われ て み る と
, な る ほ ど そ

う だなと思 い ます ｡ そ うす る と欧米帆 に な っ て い

け ば い く ほ ど表裏反対 で すか ら
,

利害損得 が 全く

Iii し て ぶ つ か り 合 い
, 訴訟社 会を貰悟 し なけ れば

い け な い の か なと非常 に 寂 しい!i
l
, い を して い ます-,

よく 言え ば契約社 会と い う の で し ょ う が
,

[J 本 の

よう に 伝統的 に患 者さん と 酎価とが 信頼 し(-T っ て
,

よく 話 し√卜) て や っ て き た こ と が
,

こ こ で 瓦 解 し

て しま う こ とに な る の か な と思 っ て い ます.一〉 も し ,

こ れ が 法制化され る とすれば 必 ず罰 則規
'

iii が で き

る だ ろ う と い う こ と は
,

I

≠手錫に 想像が
-

) くわ け で

す-､ そ う しますとf末墳f[1
.

､l
-
'

] E- と し て は n Li 防衛 に

走 ら ぎる を行な い し, そ れを
J

.;
;; に 念頭 に 置い て カ

ル テ も書か な け れば い け な い ‥ 診嫉も し なけ れば

い け な い ｡ す る と診療 の 範囲と い う の は 非常 に 狭

くな る の で は な い か- 】 ( 'f l 略) した が -

' て
,

い ま

の 状況 で は 患 者さん か ら の 相談 や 詩情
, 委員 の 外

部の 方 々 の 意見を聞 い て も, 法制化す る の で は な

く て
,

もう 少 し い まま で の い い 関係を こ ♂ぅまま伸

ば し て い っ た ほ う が い い
【｡ 法 制化すればす る ほ ど

ギ ス ギ ス し た 関係 に な る か ら,
こ れ に つ い て は 現

在 の と こ ろ
, 反 対と い う ふ う に 申 し 上 げ る しか ご

ざい ま せ ん ｡,

法制化 に つ い て は , 第 6 回 の 検討会 で 論点 整理を

行 う 際 に
, 長谷川委員 が 三 穐類 の 法制化をL左別 して

い る ｡ 第一
一

は 刑法 の 体系 の よ う に ｢ 義務｣ に し て 罰

則を 入 れ る と い う 法律, 第 二 は努力義務を書く法律 ,

第 三 は , 大枠を定 め 概念を規定す る と い う基本法 の

ようなも の .｡ そ し て 艮
'

!与川委員 は 後 二 者 の 形 が 望ま

し い と述 べ て い る .

ま た 同 じ第 6 回 で 藤原委員が 医師会 の 樫井 委臼に

対し て 次 の よ う な質問を し て い る.｡ 現在 の [i 本[15(
:

. 師

会 の 指針 の 文言をそ の まま に し て 法律 に した らどう

な の か
,

､

当然罰則規定もな い よ うな法律 の 場 [ナで も

反対な の か
, 積極的 に 情 報開示を行 っ て い る 人 に は

て イ ナ ス に ならな い し, どう しよ う か と思 っ て い る

人に は フ ラ ス 効果を持 つ の で は な い か
,

と｡ ∫ そ れ に

対す る 桜井委員の 凹答 は
,

こ れ は 医師の オ ー ト ノ ミ ー

に 関わ る 問題 で あ り
,

｢ 法律と い う の は
,

そ う い う

こ と に 縛 り 卜げ る と い う こ と で す か ら
,

そ う しなく

て も同 じ こ とが 出 来る の なら, そ の ほ う が 絶対 い い

で し ょ う｣ と い う も の で あ る
｡

さら に 続 け て
, 法制

化 に よ -

' て 中間派 で 確信 犯 に 移 っ て しま う 人 の で て

く る-[-][ 能件を危供す る と述 べ て い る ｡ し か し他)j で

穫 拝委員は
, 現実 に 患 E- が5j

L

>3 い +/I 場 に 立 た され て い

る こ とも認 め る 発言を し て い る ｡

確 か に 開 ′Jミす る と r

-~
卜 〕 て い て も

,
なか な か 患 者

と し て は 言い 出 し に く い と か
, そ う い う 部分 が あ

る こ と は 我 々 も認 め ます-j 我 々 と し て は
, 確か に

そ う い う こ と - の 努ノ) がユ上り ない と~言われ る わ け

で
, 指針を定 め た も の をも っ と規

r

臭化す る た め に

は
,

い ま ,

L
i

l
, い つ き で ∫言う の で す が

, 各医療様関 に

は 必 ず カ ル テ の 開 ′Jミと い
i

-

) か
,
｢ 情 報を知 り た い

方は お Il-J し 1

'I L

. く ださ い
, 納得 が い か ない 場 :T は 片



.診墳情封川目′Jミ - ♂) 動 き

偶処押 0 ) 窓[ l が あ る か ら
,

そ こ - 連絡 し て く だ さ

い｣ と い う こ とを, き ち ん と 掲 /)
A
( す る よ う な こ と

をや っ て もい い と!i
7

, う の で す｢
そ う い

i =

) こ と に よ っ

て
,
)L

1

7
, 古が

,
少なく とも精神[

'

y l)l ニ は 気車引こ 開示を

求 め る こ とが で き る よ う に な る ｡ そ れ で 不 満が あ

る , 納f
l
i- し な い 場 (T は

, 芳情処理隙間 に す ぐ連結

が で き る よ う な こ とをも っ と[i; 報す る と い う か ,

広 め る こ と は や る べ きだと思 い ます か ら
,

や っ て

い きた い と 思 い ます-,
,

医師会 の 公式的な立場 で は , し ば しば信頼関係 が

あ る 場 合とな い 場合と い う 二
/
/
-
)
'

法が と ら れ て い る が
,

慣井委員 の こ の 発言は
, 検討会 で い ろ い ろ な意 見に

接 した せ い で も あ ろ う か
,

法制化反対と い う公式的

な立場と個人的な感想と の 間 で の 迷 い を示 し て い る

よう に も思 え る .

結局 , 報告 書 の ｢ 4 . 診療情報 の 提供 に 関す る 法

的位 置付 け 及 び ル ー ル 作 り に つ い て ( 1) 診療情報 の

提供 の 法制化｣ は
,
｢
~
医療様関 は

,
′山､ 老 に 診療情報

を横栂柏勺に 提供す る と と もに
,

患 古の ;f三め に[/L二じ て

l引iu と し て 診療記録 を 開/i
-
( す べ き で あ る｣ と い う 理

念規定 か ら 始ま り ,
｢ 個 人情報保護法 等と既 に 多く

の 地 方日給体 に よ り 制定され て い る 個 人情 報快諾 条

例とをJT わ せ た 個人情報保護法制 に よ っ て
,

ほ と ん

どのE*-.墳機関 が
, 本人か ら の 求 め に 帖 じ て

,
T京則と

し て 診療記録を開ホす る 義 拐を貝 う こ ととな り
, 諺

療[

=

i

l

L! 録 の 開′J
'

1- も 含め た 診療情報 の 提供 に つ い て の 法

的 其盤 が 整 っ た こ と に な る｣ と結論 し て い る r‥ 遺族

へ の 診療£,tkF 朴T
A
( は 個人信幸削呆[葦法 の 対敏外 に な る が

,

そ の
,

,1= 二 つ い て は ｢ まず は , 診横柄 報 の 肘 共写に 間

L ∵ i

/

!

TL
p

,:A.
jl

;

,硝 鵬j か 州 ;
L3

･
＼

- さ 漣 川1 h_
:

-ド,i J ;汁 ,

,⊥ 丁 る ノ
- さ′

4 9

で あ る｣ と し て い る-

ま た 個人情報保護法 の う ち 開示 に 関わ る 部分 は
,

±
'
t 布 の 臼 (2 0 0 3 年 5 T] 3 0 Fl ) か ら 2 年以内 に 施行す

る と な っ て い て す ぐ実施され る の で は な い た め
,

さ

ら に ｢ 規制改革推進 3 か 年計痢｣ ( 改定) に お い て

2 00 2 iF一に 診療情報開示に 関す る ガ イ ド ラ イ ン を作 る

よう決 め られ て い た こ ともあ っ て
,

こ の 報告書 の 別

流と し て ｢ 診療情報 の 提供等 に 関す る ガ イ ド ラ イ ン｣

が 発表され た 二〕 報告書 本文中 の ｢指針 の 留意事項｣

の 記述を た ど る と
,

こ の ガ イ ド ラ イ ン と2 0 0 3 年実施

の 医師会 ガ イ ド ラ イ ン と の 大きな違 い は 次 の 二 点 で

あ る ｡

第 一は 開示を拒否 で き る 場 合と し て , ( 1) 診療情

報 の 提供 が 第 三 者の 利益 を害す る お そ れ が あ る 場 合

と(2) 診療情報 の 提供 が 患者本 人 の 心 身 の 状況を著

しく損な う お そ れが ある 場 合の 2 ケ
ー ス が あげられ

て い る ｡ こ こ で は まず , 【東帥 会改定 指針中 の ｢(3)

前 二 号 の ほ か , 診療情報 の 提供, 診療記録等 の 開示

を 不適当とす る 相当な蕃山 が存す る 場 合｣ は は っ き

I)F,

'

,

/

T7 外 され て い る ｡ さ ら に , 拒 f]

;
で き る 場 合を( 1)

の み とす る 考 え 加 こ も十分理解を示 し て お り
,

供療

機関 が ( 1) の み とす る か
,
( 1) と(2) をとも に 採用す る

か を決定す る こ と が で き る と し て い る ( た だ し
, 各

医療機関 は そ の )j 針を患 者に 周 知 し なけ ればな ら な

い ) 二,

第 ~-
_ は ｢ 訴訟を前提と した 診療記録 の 開示 の 求 め

に つ い て は
,

訴訟を前提と して い る こ と の み を 揮 由

に 診墳記録 の 開ホを行わ な い こ とは 適当 で は な い ｣

と 述 べ て い る ,!丈で あ り, 医師会 の 指針 が
, 訴訟前提

a ) 場｢T に は 倒か ない と して い た
,

i:!Al と は っ き り と異な っ

＼ ′
I


