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問題 と目的

税代社会 の 特徴 の 一つ と し て
,

あ らゆ る 面 で
, 女

件 の 什会進 出
･

参加 の 動き が 進 ん で い る こ と が 指摘

で き る ｡ノ そ れ に 伴 い
,

F
Ji 女 の 性役割観 に も著 し い 変

化 が み ら れ る よ う に な っ た
｡ 件役割と は

,
男 ･ 女と

い う 件 別に 対 し て 社会が 期待す る 行動様式 ･ 態1t

2
･

ノ ＼ - ソ ナ り テ ( - 特 性と い
-

' た 役割 期待 ( fE
!

I 人 ,

1 9 7 3)
,

す な わ ち
,

い わ ゆ る
[
fl ら し さ ･ 別牛

J

14'
_

( m a s c u li n it y) ,
女- ら し さ ･ /z 卜

′

t :
/l

l
,
/

l三 (f e m i n i n i t y )

をさす√-,

こ れま で の ｢
[
)l は 什七二

,

/( ば 家事
･ 市リLi J と い

T
)

L[ ,
- 繊I

l

l

]rj
!

L-_f
l

,L

L

.

i
;
:EJf

L

,

[
j

=1Li は ラ リルー土 い 9 9(〕:卜代 に /
.

(

I

) ) ∴ ､ ∴

∫

,
/ii

'

わ -

' て き/
+
i ( 結J

二r!!
,
ll

r

,f ,
2 0 0 0 1 ( 1こ統的什f

J
L

L /

[

i･i
'

-rJ 鋭を

り
{

5
∴

十 :,
7 /

ノ
′` 叶 け . 1 叩rl :F̀ ハミl

=-~
7

:. け 1
I

什 け . ~
⊥ - }

･､こ

2 0 O O ;I
:

- に は2 1 % に ま で1J'
･! 'i / し , 必 二 土寸J l

l

]
-: しな い 女~什

が5 49 1o

/

と
､

‡
ノ

ニ数を超 え た-′ 他)i ,

E

) 川:

_ も仁こ統的卜
′

i-..
f

'

L

L '

別

糾を ヒI!J'‥す ろ比 -i
,

:A
_ が -

!

L

'

i: L て /( 件 よ E) T. り い も の の
,

1 9 8 0 1卜代 ま で は ヒj~ 1

1

J
J= す ろり川二が5 0

/
?/

/

6 1
､

J
､ 卜い た /) ㌔

2 0 0 0 1f
:

･ に は3 0 % に ま で 械
,i / し

, 逆 に一之托 し な い
L
)l

J

r
J

ト

が4 2 % に な っ た- 件f
J
L

L /

別鋭 に はttl_
'[ti /Y:= もみ ら れ る が

,

柑 ニI
-

1

=

い 世代 で 仁三統(7
'

.

] 什f
'
L

L

剖 軌を i: 指 し な い F. が 多

し1

-

しか し,
｣-IL[t て も

'

射 ,1

'

ii で は
,

// 件 が い わ ゆ る 上
､

圭
f･ Xi

=

2 0 0 4 . 7 . 1 2
I

乏 ′叩

*

抑と. りJ
一

､

;
: ,

･ 教f りJ L

) '

' 什 け
'

- [

:
;-r: 教f 川

/; ,

'
'

･ 講l
,

i
/
:

* *

新 任 州rf J
- 教ff 委L

)

i J

'

ミ トい
二

主婦 で あ ろ う と共働き で あ ろうと, 相変わらず家事
･

育 妃 ･ 介護 の ほ と ん どが :f 件 に よ っ て 分村され て い

る ( 絵 絹TiA一統計[[
-;) ,

2 0 0 2)--,
そ し て

,
渡達 ら ( 19 9 7)

の 研究 に よ る と
,

人草生 の f~1 常
/

1f 動 に も,
同様 の 性

役割
/
I) 拒 が 染 み 込 ん で い る と い う ｡ 特 に

,
異性 の 友

ノ､ と行動す る 場面 で は
,

同性 の 友人と の 場面 よ り
,

女イ- は 女- ら しく
,

苧3 子は 男 ら しく 行動す る 傾向が あ

る ‥〕 すなわ ち , 女て は 自分 の お し ゃ れ ･ 物を片付 け

る ･ お弁
､■'

1 を作 る など の 伝統的女性役割行動を, 質

丁一は 相子を解 らせ る ･ 串い 荷物を持 つ ･ お 茶をお こ

る な ど の[ii一統的
L
B

J

l隼役割行動をと る｡ こ の よ う に ,

i;･ iF
t
P, 女一の 異性と つ き あ う 場 面 の 行動 に は

,

ノ
} で も

仁こ統的件 役割 が 強 く 染み
′
iムん で い る の で あ る-

ご : , に .
) ∴

′
･

-
'

i :

.
Lノ) 児 廿 〔

,

) /
､

､
ト ー他 に

I

L )( j二杭仙

什f
J
L

L '

.

i;El が 牡濃 く′
卜L:

,
りけ は /i( (- に // (-i

/

1 身 が｣
‥

甲. 慰

し 十 7
1 卜J

r 卜さ二///1
ノ

= 1 : ,i -

.
/ /: J

'

l l,
り与L

'

一に り け !
r

l 々 が.
押

,

)
i
l

l と す ,5 1) ､ 卜に り川:

.
･

l
J

L･_
を 慮 く 馴化

ニ し て い ,i' し波及

19 9 6 ) こ れ ら 0 )i
'

/ .

:

リミは
, m ､1tl: 代 で も, 仁三枚的什

子
I

i
･

'

剖
'

(J 働 やL,こ統的件 役
'

.刊削 が
, 柑 二

′

衷[ ,

/

/

'

i; 場Ⅰ巾や 対
F

J

'
,
i

;-

作跡 巾と い ' た(LL
'
･l ノ､L

'

T
'

J レ ノ
＼ ′し で

/

㌻な お仔捕ミい こ と を

′J
-
( し て い る r

B e m ( 1 9 7 4 ) は , 個 人 に お け るり川∵件と :L 相伴

の 統(ナで あ る心 押｢7
'

J rLIIJ
' J

E
j巨八 川

､

牛を 脚f
'

J し ,
こ れま で

こ 0 ) タ イ 7' が 什iミ的な適T, い こ も憤れ , ま た 心P7!jl
'

J な

鯉F
}ii-f生も.

,: 1

7

; L ､ こ と を 指摘 し た ( B u m
,

1 9 7 5 ) ノ そ の

凧 h と し て
､

心 押的rlI ･J
一作l 7

,･イ川二が , 什 l

'

ミに お い て り与

川
′

l
'

J と さ れ る ′
＼ - ソ + ])

:

'
T- ( - 1-!I:

J

r乍をE
'

】L1 慨 ,含 と L

てナ､

l

[-- ち ( り川-._
J

J
J

i･'_
)

,
か

ノ

) //
･

r
J

f :

_
L

'

(J と さ れ る ノ - - ソ ナ リ

I;- ド - 柑､′

巨も(l L1 概ノとと し てi十
/

) ( // 什什) ･二 と で ,



1 6 新潟) /;
･

'
'

発行 ノ
､ 口川 /;

･

'

:
,

: I

;-絹L! 要 17
'
/
A 7

1

/1*- /

/1

)
/

～1
E

,)-

[
j3 /z に か か わ ら ず

, イ1A 来ノ､ 目りと し て 備 え る べ き ノ､ 桁

朽件 を帖Iムくi
′

i L1 概念と し てi1
1

1･イJ
~ し て い る こ とを あ

げ て い る-,

しか し , わ が 国 の よ う に 今なお 供強 い 仲子
J

L

L

割 托 j

'

ミ

で は
, チi /

f とも異性 の 性役割 を身 に つ け る こ と は
′

存

易 で は な い と考え られ る ｢ そ の よ う な現状 で
, 1

`

-

二

占-

は 件役割
,

すなわ ち 男ら し さ ･ 女- ら し さ に つ い て
,

ど の よ う な認識をも っ て い る の だ ろ う か-､ そ し て
,

理想と現実 の 挟間 の 中 で
, 惟役割 に 関す るf

L

l
'

Jナの 押

想 の 姿と
,

現実 に 自分 が 身 に つ け て い る 程度 ( 口亡

評価) に 何ら か の
"

ずれ
"

を感 じ て は い な い だ ろ う

か .
｢

こ の 心 犀的
"

ずれ
' '

が 件役割 島藤とな り
, I

-

i 古

の 自尊心 に 影響を及ぼ し て い る の で は な い か と 考え

る ｡

と こ ろ で
,

自尊心 に は
,

｢ F] 分自身を有台巨, も一意

義, 成功 的 , 価値 の あ る 者と信ず る 程度｣ ｢ 白分白

身を尊敬 し
, 価値 あ る 人間 で あ り

,
こ れ で よ い と′

妥

容 し て い る 程度｣ ｢
ー
他者 の 視線 を

′

割 こ 気 に す る 社会

的 不 適応感 の 程度｣ と い っ た 白己評価 , 自己受容,

社会的適IJLこ ･ 不適虹など の 要素が 含まれ て い る ( 汁

上
,

1 9 9 2).｡ 自尊心 に つ い て は 多く の 考 え 方が あ る

が
,

少なくとも現在 の 定義 に は
, 白己 が 価値あ る存

作 で あ る と い う
,

全体と し て の 白己 に 関す る旨定的

矧青 ･ 評価 ･ 受市が 主要な要素と し て 共通 に 含まれ

て い る｡

わ が 国 は ア メ リ カ と は 対照的 に 自尊心 に 著し い 件

差 が み られ , 明らか に 男 J
l

･

男性 の 自尊心 のjj- が 女-

1
′

･
･ 女

ー

性よ り 高 い ( 蘭
,

19 8 5 他) ｡ 自尊心 は
, 自己

を独立的自己と他 者関連的自己と い う 2 つ の 側血 か

ら捉 え る とき
,

両 者を包含す る 自己確立 の 核とな る

も の で あ ろ う
､｡ そ の 自尊心 が

, 甲一く も小学校高学年

の こ ろ か ら 男子よ り 女子 の 方 が 低くな り
, 性差 が 顕

在化 し, そ の 後さら に そ の 件差 は 人きく な っ て い る

の で あ るこ｡

こ れま で
, 多く の 研

′

先 で 男性 ･ ~女性 の Fl 専 心 の 仮

に は 性役割 が あ る と指摘され て き て い る｡ た と え ば
,

柏木 ･ 岡崎 ( 19 9 4) は
, 升性 の 自尊心 が 女性よ り も

r

[

i
]

; い と い う 若 し い 件差 が あ る 一)i , 専業主 婦とヰ1
- 職

女一件 に は 差 が な い わ が 同 の 背 岩に は
, 限強 い(I王統的

性役割 が あ る と指摘 し た .二, わ がLl 抑) 件 役割研究
, 例

え ば渡連 ( 19 9 8 ) で は
,

1 9 70 11
:

- こ ろま で
′
卜物

r

､

討1勺什

別 に 合致 し た ｢ [
)13 ( /z ) ら し さ｣ が よ し とされ る

｢
~
性役割期待

一

致 モ デ ル｣ が 有ノJ で あ っ た が
, そ の

後 は 多次 JtFl
/

,) な 考え J]- が i :

. 流 と な -

' て い る と い う_

収 人女ー件 の 場 ｢ナ
,

口専心 と
ノ

トて1二役割 観 の 関繰 の し か た

に は
, 専業i :

. 婦か イJ
J職 /* 件 か に よ る 追 い は な く ,

い

ずれ で も【
`

佃心 は H)l ら か に n
,

r
＼′

巨什お よ び 作別 に か か

わ L
l

) ず
f
)i // と も に 什 J

'

_ミ
か ら 別行 さ れ る1'!i-i

J

f :

_
で *-) ら

｢~ ヒ : I

_ - て ニ テ (
__

と強 く 関係 L て お f)
.

/( 仲仕と

は 関係 が な い (1'Y ･-]u .

'

.i , 1 9 9 4 ) す なわ ち
, 収 人女一件

に つ い て は , 仕 事をも つ ･ もた ない に か か わE) な く ,

[馴
′

什巨や じ 二 ,

- - て ニ テ † を 車軸す る 占- ほ どE
[

1 韓L ､が

高 い が , 女一件卜
′

f せ FT J

.; 祝す る か ら と い
一

) て
､ f

'

鳩 心 が

r汚し､ と は 限 ら な い の で あ る- ､ こ 0 ) 怯Ti
'

T= ま
, ) ( [-

'

f:

_
ワl

女 で も碇ノ､ 女作と ほ ぼ卜,1 様 で あ る ( 渡息 19 9 6 )

ま た
, 良- f一人

′

､

i
･:: '

卜の 自尊心 は , 児想 のf-
r

] L1 や 押想

の 異性 の あ る べ き姿 をどの よ う に 考え る か , とい う

性役割観 に よ っ て
,

日韓心 に 差が あ る ( 渡息 19 9 6) ｢

す なわ ち ,
/E( [一大字

′
卜の なか で 最もL

'

1 専心 が 高い の

は
,
王里想 の 臼L1 像と して 男性件を, 児想 の - ー ト ナ -

像と し て 女Jl
l'

i :

_
/l

､

生を電視す る 非伝統的 タ イ プ で あ り
,

崩も日韓心 が 低 い の は
,

躍想 の 白己像と し て 女一件性

杏, 児想 の - - ト ナ ー像と し て 女
-

性性を重視す る′4
,

宿
/j イ フ で あ る ｡ 他IJJ

-
, 男f一人

,

?
1

,

- 生 の 自尊心 は
, 理

想 の ′ ＼ - ト ナ ー像 に か か わ り なく , 押想 の 白L1 像と

し て
[
P,

/

性性を電視す る仁二統的 タ イ プ の j]
Aが

, そ う で

な い タ イ プ よ り 高 い の で あ る.｡ こ れ は
, r } 女 の 日 韓

心 を 考え る L で
, 非常 に 興味探 い 結 果で あ ろ う √

ノ

つ

ま り
, 男 f- は 社∠ミ的 に.iAl

';
価 の 高い

F
B

,

l生件を臼
'
,j

L

の 中

に 取 り 入れ ら れ る か どう か が 市接自尊心 の 高さに 結

び つ く′｡ しか し 女~子 の 場 合は
,

単 に 女性性を身 に 付

け た か ら と い っ て 自尊心 が 高く は な ら な い ｡ 杜l

'

ミ的

に 評価を受 け る こ と の 少な い 女-性件 は , F] 専心 を高

め る こ と ば せ ず . む し ろ マ イ ナ ス の J]1f 'l に しか 作朋

し な い の か も しれな い-) 例 え ば
,

女性作を措 た な い

女件 に 対 し て しば し ば言われ る
"

女一ら しく ない
"

と

い う 吉葉 が , 女性 の 自尊心 を低 め て い る 可能悼もあ

る ｡
そ の よ う な背景を踏ま え て 見 て み る と, 女性 で

Fi も口専心 の 高い 非ti;一統的 タ 1
'

フ と い う の は
, 現

′

実

の F] Ll と し て 女
`

性性を持 ち つ つ さ ら に 男性件 の 獲f
E

,I

をも 臼指 し
,

′
＼ - ト ナ ーに も 異性 の 性役割を身 に 付

け て 欲 し い と願 うrLflj 性 具 耐乍:i
:

. 向 の 古だ と 考え る こ

と が で き る ./I,

- )i ,
性 役割葛藤とt

'

J 曽二心 も全体 と し て は
[
P, 女と

もl
'

i の 相関 が あ り
, 特 にI

L
)3 /

f とも
t

)i
,

性件 ･ ヒ : L - て

ニ テ † に お け る件 役割島藤 が 大き い ぼ どF
[

1 年心 は 低

い ( 渡 嵐 19 9 6 ) ,
/E{ J

'

- で は
,

さ ら に /i(一件性 に お け

る 房藤 が 日韓心 を低め て い る- , 人乍
′

l :

_
の ワ3 /E(一ともに .

｢ 件役割 に つ い て の 鮎乱, ,

b
Li
i り

, 4
,

朽｣ を感 じ る 件

役割 結藤 が 人き い ほ どf
'

順二感付H ま低い と い う デ ー タ

も あ る (I) .-: 藤 ･ 斎藤 ,
1 9 9 4 ト

こ の よ
t
) に

,

′

卜
′

ヒ役割 に 関一軒る .乱識は そ の[岬ノ､ の7i.



f 川 瑚 に お け る仲子
7

,1

L '

,
刊観とi

′

l 専心 と0 ) 関連

図 1 自尊心に影響 を与える諸要因の 関係図

軸 1
こ

,
ノユ.

;
T

J
,

I
;k に)

1
- き くiiを3 苧i12 L ,

‖:i-･I 二 は‡
′

l LI L) )卜
′

卜子
I

i
:

[

i
i
:rJ 鋭 と

こ′ト /
-

〔
- 川･ 1

'

, J
['

. 朋三u し- ハ ン十 ､
′

- て
ノl

' '
､

'､ ､
)

. 仰 ノ､ ､
六ノ

･
f

.
-

T ∴
′~--

･
J ｣ ご

,

i, i
;
) ろ た )

7

)
'
) で は こ し

7

)1
J

Li.
■

L

L

[
刊i
v
I

'

:iiEよい 加 ⊥

L て JT
r-3 T,k さ れ ろ0 ) で あ 7

'
'
) か , そ の

L

li
l:rペに は

.

'

衷T
/

/

'

jl;

･
二

)
･

l

什ヒ ･ /
‥

;
二､

( I)

ノ

と い
-

' ;
I

:_ 州ノ
､ をIri ; ) 古くj

‥

冒,

u-I:
I

:.I す べ

て か[,I[ L

l

' か L/ ))r-3 で /h ,-/) ゝわ
-

, て い ろ と ′

i
⊥

l
､ わ れ る しか

し, 1jl･1妹 (
､
1 9 80 ) か

, lLl･J
一蹴o ) f

'

i- 7
L

)
,J態 性 や 件馴化期子I

l

j
A-･

が
, [

l

)

:

･ 1｢･ 卿柊用= 二 あ る // (- 0 )ir新 郎至選手仙 二 人きく)丈

映 さ れ る こ とを桁摘 し て い る よ '
) に , (･ ど もに と

一

)

て
,

Ⅰ‡/
I O ) 創 と O ) か か わ り か ら

′

支いナる;;を3苧1三は｣ト,

;
;
;
;i 二

人き い は ず で あ る r'f-I
-
i-u o ) 轟ff 態性 に 代]三され る

′

卜

i 捕
L

i･積 o )j重い に よ り､ そ 0 ) 綬 o)
･

r
J

L'
_
7
J
L

L '

.

i;ll 糾も粍な る 0 )

で は な い た 7
)

'
) か- た と え ば

,
:

I

,J] い L
'

l
'

( か L:〕心｣ 耶
'

JL
′

l

､

■

′二+
i

J

[)ll さ れ た i)
, h

~
働 o ) ｢ = t けミI

j- え L:
' れ た り して い

/ 二 H- は , l

l

l

:

･ 1l
:

iiJ] にj' )

L

い て
,

i , よ : ) り川二什を rT r:iL卜Ij- ろ よ

17

I
) に な ろ と rj え ド

) れ る ま た 逆 に , /

I

;-
;
; に( H :

_
･ 臥

l

′

-i ノ イ
ー

ニ,

,i
r 七 ニケ1 什

;
) -

､
㌧

1

.r
'
.

I

.b[
'

)i- r

=

;(!;
:

に T
J

i
'

て 上
､

) h て キ;
+

二il▲は

･

川 川 :

_
に よ十-i- )3 相接 か 良 い レ

′

) て は r ｣ い ;
,

;
l と ,

t

L u ) A. し ,

Lム

そ L て . こ 0) r'f'硝且0 ) 兵[f 態吐 そ 0 ) も の も , [･ ど もU)

【
′

】埠 L ､に[E
!

7J
.接彬平戸を

J
j- え て い ろ で あ Z

)
,
'

) ([ ズ1 1 ぢ=
,

[l即

そ こ て 心桝
ノ

先 で は , lt L巨抑J リl /i-1
/

-
/

て
(
;:･〔ノ)上誹竜に *A) ら

と′

L
Lしわ才t る 人

ノ
､

;
I

,

-
/

卜を 対態 と し, まず
, 現代 の ) (

1

(A
/

L.
_

が 什 役
`

別 にf泣j し て ど の よ
t
) に 認.識 し て い る の か を,

F
'

i L1 像 ( 現
√

jj E
[

! L1 )
,

押 懲 のr･ .l
J

J
､′

L-
.
像 ( 児 J

ji =
[

] L1 ) の

2 側[(H
A
か ら 探 る一ノ

こ れま で
､

/

/
y く 0) 研

′

究 で 川 い られ

て きた り川:

.作と/( 什I
J

l:

_
を測

′

′ii す る)1l
l

i は , 形
l
l

/盲[f1,'‖こ

よ る 什桁才川 :

_ .

:

;-L

T
= 二 よ る も の で あ

一

) た. しか L
, 小,

L

I
T

.

( 1 9 9 9 ) は 結氷0 ))Iケれir H-J o )
J

r
J

i 二桁1 十r
J

L-
. ,三,

[ ]

;･ に よ るJ 1 畦 は

Il :

,
I

/)(J とc' ) 対l /L

E

I

_
AJ与

!

J 怖 が[

･

[

J

.

,

i く な く ,
こ 0 ) こ と はl-1L 代Lf 心

にオJ

･

L ､ でL
J

L･
.
桁斗川 :

.
に ト '- L

r

l
J

L-
_
;( ='

: i_
-

.i
A
[l.-i L ろ こ とF

r

l 帆



1 8 新潟大
′

半数市ノ
､ 問 什㌢:部 紀 要 節 7 を 第1

'

,)

意味をなさ なくな っ て い る こ とを指摘 して い る 〉 本

研
′

究 で は
, 形

`
,

i享[j- Fi) に よ る 性格特惟語 に よ ら ず, 子I
A- 勤

や 意識 に よ る 項 目 か ら[
'

｢ 収され た
, よi) 件別と の 対

I,i: 関係 の 高 いjlT皇を)H い る ｡ そ し て
, 自尊心 そ 0 ) ら

の に 性差が あ る の か
,

ま た
,

性役割 タ イ プ ( r'
f'Jl 卑見

有型 ･ 93
J

l生Jl
r
i ･ 女性型 ･ 未分化型) や 性役割岳藤と

自尊心 と の 関連性を 明ら か に し
,

そ の 性差 に つ い て

も倹討す る ｡ さら に
,

両親 の 養百態 度 へ の 認識r勺容

が
, 大学生 の 性役割観 や 自尊心 に 及ぼす影響 に つ い

て も検討す る こ とを 目 的とす る ｡

方 法

新潟 大学 の 学生を対象 に , 授業時間中 に 矧
7

J] 紙を

配 布 し
, 菓L』 で 実施 し た ｡ 被験者は2 9 0 名 , そ の 内

訳 は 男子14 3 Y .
,

女
`

子14 7 名 で あ る.｡ 調査 は2 0 0 3 年1 1

月 上旬に 行 っ た ｡ なお
, 質問紙 の 構成 は 下記 の 通 り

で あ る ｡

( 1) 性役割観

･ト出寧 ( 199 9) によ る ジ ェ ン ダー ･ パ ー ソ ナ リ テ ィ ー

･ ス ケ ー ル か ら ｢ 男性件 尺度｣ 1 5 項 目 ,
｢ 女

･

性性 尺

度｣ 14 項 目 の み 抽出 し て 用 い る ｡ こ の 尺度 は , 形容

詞 に よ る性 格特性語 に よ らず
, 行動 や 意識 に よ る項

目 か ら作成され て お り
,

男性性 尺度
,

女性性尺度,

女性 の セ ､ソ ク ス ･ ア ピ ー ル 尺度 の 3 下位 尺度よ り構

成され る｡ 尺度 の 構成概念 は
, 男性性 は ｢ 社会通念

上
, 男 ら し い とされ る 行動 や 意識を どの 程度 , 有 し

て い る か を表す概念｣ と定義され
,

女伴性 は ｢ 社
/

I;

通念 卜
,

女ら しい とされ る 行動 や 意識をど の 程度
,

有 し て い る か を表す概念｣ と定義され る ｡

こ こ で
, 男ら し さ ･ 女ら し さに 関す る 自己認 知を

明らか に す る と い う 目 的 か ら,
｢ あな た 自身

_
｣ ( 現実

自己)
,
｢ 理想と思う同性 の あ り 方｣ ( 理想 自己) の

2 側面 に つ い て 評定を求 め た ｡ 評定 は
,
r
~

か な り あ

て は ま る ( 6 )
_
j か ら ｢ 全く あ て は ま ら な い ( 1 ) ｣

ま で の 6 段階 で あ る ｡ なお, 現実白己と坪想自己 の

質問 は
,

呈示順rf; に よ る影響を考慮 し, 被験 者半数

で[工1J 答順序を 入 れ替え た こ｢

( 2) 性役割 葛藤

T} ら しさ ･

女 ら し さ の 認 如 こ お け る 規
I

吏Fl 己と理

想自己 の ギート ノ ブ
~
を

, 伊藤 ( 19 7 8 ) の ギ ヤ ッ プ 得 ,

L
t

!
!
A

,

の 操 作的定義 に した が っ て
,

卜記尺度 の 揮想 自己 ス

コ 7 と現実白ロ ス コ ー
)

'

の 其 の 絶対伯 をも っ て ギー1 - /

フ ( 島藤) 得ノセと し た ､

( 3) [
′

] 専心

R () s e n b e r g ( 1 9 6 5 ) の S elf E st e e m jl 度 の う ち10

項Ei を
,

山本
･

F _

,

T

J ト 【川'kA ( 1 98 2) が 印.;JI,ミし た も の

を補い た ､ 尺畦 に よ り そ れ ぞ れ自尊矧吉の 捉 え J]- は

輿な っ て い る が
,

R () s e n b e r g ( 1 9 6 5) は , 他占･ と の

比較 に よ り 生 じ る 優越性 や
′

完
'

L
>

_
性 の 悠

I

II 3
A=

で は なく
,

F] 分 が 設定 し た 価値 甚準 に 照 ら し た 自L1 へ の
′

受
r

77 ,

好意 , 尊串を評価す る 程度 の こ とを自尊兵封苗と した一

つ ま り
, 口身 を ｢~｣ 卜常に よ い ( ㌔- e r r g o o d り と感

じ る こ と で は なく ,
｢ こ れ で よ い ( g () o d e n () u g h ) ｣

と い う自
/
/j

l

な り の 満)工感を感 じ る 程度が Ej 尊感情 の

高さを示すと 考え て い る- , 逆 に
, 日学感情 が 低い と

い う こ と ば
,

自己に 対す る 拒 む
,

1 こ満Lii
, 軽蔑を表

し
, 自己 - の 尊敬を 欠い て い る こ と を意味す る c, [推

定 は
,
｢ あ て は ま る ( 5 ) ｣ か ら ｢ あ て は ま ら な い

( 1 )｣ ま で の 5 段階 で あ っ た ｡

( 4) 両親 の 養育態度 へ の 認識内容

P a r k e r ら ( 19 7 9) が 作収 し た P a r e n t al B ( ) n di rl g

l n s t r u m e n t ( P B I) を ′卜川 ( 19 9 1) が 邦訳した も の

か ら ｢過 保護項 目｣ 13 個 の み 抽[

'

l
'

. し て 用 い た ｡ こ の

尺度 は , 養護 囚子 ( c a r e f a c t () r) と過 保 護 困 r-

( o v e r p r o t e c ti o n f a c t o r) の 2 つ の 主 要囚 + を
,

刺

定 し数量化す る た め の
, 子ども か ら み た 親 の 養育態

度 の 自首的評価 ス ケ ー ル で あ る ｡ 質rul紙 の 項日数 の

関係 L
, よ り 件役割観 や 自尊 心 に 関連 が 強 い と!i

l
, わ

れ る
, 過保護因 子 の み を使用す る こ と に した ｡ 過保

護項 目 で は
, 操縦 ( c o n t r ()1) , 侵 入 (i n t r u si o n ) ,

過 剰接触 ( e x c e s si v e c o n t a c t)
,

幼L u
L 扱 い (i n f a n ti-

1i z a ti () n )
, 白 ､二,: 的 行 動 の 妨 害 ( p r e v e n ti o n o f

i n d e p e n d e n t b e h a v i () u r) など の 度 合い を通 し て
,

連 の 意味 で 自i
l

!J
_
や 独立を促す こ と の 度合 い を計

-

' て

い る ｡ 向親 の さ ま ざま な態度や 行動 の 各質目川こ
, 自

分が 16 歳ま で の
'
,

i: 親 ･ 母親 そ れ ぞ れ に つ い て
, 貰 え

て い る 通 り に 回 答 し て もら っ た ｡ 評
/

jt は ,
｢ 非常 に

そ う だ ( 3 )｣ か ら ｢ ま っ た く違 う ( 0 り ま で の 4

段階 で あ っ た 〔

結果 と考察

I . 性役割観

(1) 現実自L1 の 認知

ジ ェ ン ダ ー ･
, i -

､

ノ ナ 1) チ ( - ･ ス ナ - ′レに お い

て 測定 した
,

性 役割 の 現実自己 ( あなた 自身 に ど の

程度あ て は ま る か) の 性差を#i E] 別
,

尺度別に t 検
r

/i; で 分析し た ‥-‥ まず , 項r~1 別件差 ( 周 2 , 3 ) を巨i

る と
,

2 9 項[~1 中2 1 rfi H で1J
-

.旨な性差が み られ た- ノ 7i)

件件項 H でイナ首 な惟差 が 見出された の は
,

Jfi ‖ 3 ･



芹1
l

:

- ,

H:jJ に お け る性 役割 観 と[
[

1 専心 と 0 ) 関連

1 1 ･ 1 3 ･ 2 6 ( p < . 0 0 1 )
,

1 2 ･

1 8 ･

2 1
･ 28 ( p < . 0 1 ) ,

1 4
･ 2 2 ( p < . 0 5 ) の 計1 0 1i

T

i ‖
,

女性性項 目 で 右音

な性差 が 見[
Li '

J され た の は , 項 目 5 ･ 1 0 ･ 1 6 ･ 2 0 ･ 2 5 ･

2 7 ･ 2 9 ( p < . 0 0 1) ,
8 ･ 2 3 ･ 2 4 ( p < . 0 1 )

,
6 ( p

< . o5 ) の 計1 1 項[｣ で あ っ た r
,

な お
,

女▲性 性項[] 2

｢ 結解す る と し た ら
,

和子次第 で 幸せ に なれ る か 姥

ま る｣ を除く 全 て の 項 目 に つ い て
, 男性性項 目 で は

[

B ナ の ほ う が 女子よ り 平均 が 高く
,

女性性項 目 で は

良- (- の ほ う が T) 子 よ り 平均 が 高か っ た.∩

次 に , 尺度別 の 性差を 見る と, 男性性 1 項 目 あた

り の
i

r
J
一均 は

, 升子3 . 8 7
, 女了一3 . 37 と女子 よ り 男 j

′

- が

有意 に 高く ( p < . 0 0 1)
,

女 性 性 1 項 目あ た り の 平

均 は
,

男f-3 . 2 7
,

女
~
[一4 . 0 8 と男1

'

･ よ り女子 が 有意 に

高 か っ た ( p < . 0 0 1) .｡ ま た
, 男女と も自己 の 件 に

｢ナ致 し た 性役割 の ほ う の 平均 が 高く
,

男性性 に 比 べ
,

~女性性 に お け る T} 女間 の 平均 の 開き が 大き い ｡

(2) 二哩想 自己 の 認知

理想自己 の 認知は
,

同 じ ジ ェ ン ダー ･ パ - ソ ナ リ

テ † - ･ ス ケ - ル に お い て
,
｢ 理想と思う 同性 の あ

り )j
一

と い
'
) 設

'

jii で 矧Lil した ｡ まず項ト｣ 別性差 に つ

い て 見 て み る と
,

2 9 項 目 中1 5 項 目 で 有意な性差 が 見

= され た ｡ 男性惟項 ト1 で イ]J 意な性差 が 見 られ た の は
,

Ji
l

i 臼 3 ･ 1 3 ･ 2 6 ( p < . 0 0 1) ,
1 ･ 1 4 ･ 2 2 ( p < . 0 1 )

,

4 ･ 1 2 ･ 2 8 ( p < . 0 5) の 計 9 項 口
,

女伴性項 目 で

1一寸ー意な件 j
'

f:: が 見 ら れ た の は , 項 目 5 ･ 2 0 ･ 2 5 ･ 2 7

( p < . o o 1) ,
1 0 ･ 1 6 ( p < . 0 1) の 計 6 項 目 で あ っ

た-〉 い ずれも
F
)~う性性項 目 で は 女 J

l

- よ り 弔 (
A

の ほ う が

平均 が 高く
,

女- 性性唄 臼 で は
[
P) 子よ り :z T一の ほ う が

i
,A
-均 が 高 か っ た-:

し か し
,

t
Ji

,

l
､

生性項 目 7 T 将火,
何

か と過剰な 封 T: が ♂) し か か り 荷が 重 い と 思 う｣ , 女

什l
/

川iEす2 - .

i
.

:

那 す ;;, i_ L ′

L

= L
T
)

, i
:

i LT･;
I

/こ,

J
'

]

J

i- て L;
:
:- せ に

な れ る か7Ji- ま る j ,
/( 肘

J

I:

_
1l

r

i = 1 5 ｢ ff リLiE 二rL

'

.] L ､ て い

;/
7

､ ト
ー

)

′

!
(-)∴ナ ノ1

- ｢

け / r∵! 十〔 け ,

+
･

ト

､

い
}
)
1;i

, /

f:
,
Y-:- :

i
/ {

T[
r[

転 し て い た,

次 に ,
) l 性別o ) ･

r
, ′
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(j 亡と児愁｢1 亡の ギ 1
フ

ツ フ を性役割 后藤と し て 分析

した :,
ギ ャ

､

ソ 7 ( 島藤) 得,!j
'

l
に は

, 伊藤 ( 19 7 8) の

撹作的定義 に な ら い
,

項目 ごと の 埠想 自己 ス コ ア と

現実自己 ス コ ア の 差 の 絶対値 の :†計得点を用 い た ｡

男性性 に お け る 高藤 , 女~ 性性 に お け る 島藤,
全体

的な宙藤 ( 結得Jキ) の そ れ ぞ れ に つ い て ,
1 項 ｢] あ

た り の 平均 の 性差を 見た と こ ろ ,
い ずれ に お い て も

男了一の ほ う が 女子 よ り も有意 に 葛藤 が 大 き か っ た

( T ,
,

性性 島藤, 詰藤総得点, p < . 0 0 1
,

女 性性葛藤 ,

p < . 0 1) ｡

2 . 自尊心

自尊矧青尺度10 項 目 の 合計得 ノたの 性差を t 検定 に

よ り 分析 し た ｡ 平均 ( S D ) は
, 男子3 1 . 5 2 (7 . 9 7)

,

女 了一30 . 3 6 ( 6 . 6 7) ,
t - 1 . 34 で や や 男 子が 高 い も の

の
, 有意な性差 は 見られなか っ た ｡

こ こ で
,

自尊心 の 合計得点 の 分布お よ び 分散を見

て み る と , 女了一よ り 男 子ーの 方が 四 分位範岡 が 大きく

( 男 子9 . 5
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女 子8 . 0)
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分 散 も男 子 の 方 が 有意 に 大

き か っ た ( リ3 (-6 3 . 5 8
, 女ー[一44 . 4 9
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F - 4 . 0 3

, p <

. o 5). ｡ ま た , 93 (一の 分布 の 型 は 最頻値以外 に も小さ

な山 が で き て お り
,

そ の 結果T) 子 の 分散 が 人きくな っ

て い る も の と思われ る ｡ さ ら に , 女子 は 中央値付近
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l . 人 に依存 L た り甘 え る こ とカミ
, 許 され な

い気が す る ｡

3 . 包容力が あ っ て , 頼 も し くあ らね ば な ら

ない 気が す る ｡

4 . 受験勉強で は 実力以上 の 学績を狙 っ て 頑

張 っ て き た｡

7 . 将来, 何 か と過 剰 な責任 がの L か か り荷

が 重い と思 う ｡

9 .

一

本筋を通 し,
L っ か リ L な け れ ば な ら

な い 気が する｡

1 1 . 定年 ま で 中断 せず収入 の ある 仕事 を続 け

る確率 が高 い ｡

男 1 2
. 度胸 の ある気の 強 い人 間で あら ね ば な ら

性 な い 気が す るo

性 1 3 . 筋 肉が 目立 つ よう な, た く ま L い体形 で

項
あり た い

｡

目
1 4 ･ 野 心 や 野 望を 持 っ て い な け れ ば な ら な い

気が す る｡

1 7 . 将来, 仕事中心 で 家事を 怠 っ て L ま う気

が す る｡

1 8 . 同年代男女の 平 均よ りも 多く の収入 を稼

ぐ確率が 高い
｡

2 1 . 状況 判断を 正確 に行 い 臨機応 変 に物事に

対処で き る｡

2 2 . 組織の 中で , 目下 の 者を う まく 取 りま と

め て い け る ｡

2 6 . デ ー トで は
,

リ ー

ド役で あらね ば な らな

い 気が す る ｡

2 8 . 車など所有物に よ っ て自分の 魅力をア ピ ー

ル す る ｡

汁) 汁′ii は[
'

l
'
,j

t

E
′

7 身 に つ い て ｢ 1 : 乍く あ て はま ら ない : か ら ｢
6 : か な り あ て は ま る

_
ま で 0 ) 6 f=!iL:皆

図 2 性役割の 現実自己 ( 男性性)
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0 1 2 3 4 5 6

2 . 結婚 す る と し た ら, 相手次第で幸 せ に な

れ る か 決 ま る｡

5 . 恋人 に は ,
で きれ ば自分 よ り背の 高い 人

を選 びた い ｡

6 . 人 の 表情か ら気持 ち を敏感 に感 じ取 る ｡

8 . 普段, 洋服 や 髪型 な ど 身だ L なみ に気 を

配 っ て い る｡

1 0 . 占い に興 味 を持 っ て い る ｡

女

性

性

項

目

1 5 . 育 児 に 向い てい る よう な 気が す る｡

1 6 . 恋愛に は
, 性行為 よ り ロ マ ン チ ッ ク な雰

囲 気 に憧れ る｡

1 9 . 将来,
あ く せ く働か ずラ ク に暮 ら して い

け る と 思 う ｡

2 0 . ア イ ロ ン を か け て い る姿が 絵 に な る｡

2 3 . 物事 を考え る と き , 論理 よ り感性 を働か

せ が ち で あ る｡

2 4 . 普段, 取 るに足 らな い こ と でも友達と し ゃ

ペ リ がち だ ｡

2 5 . 結 婚す ると L たら相手 の ほ うか らフ ロ ホ ー

ス L て ほ L い L ノ

2 7 . 可 愛 ら L く もあ りた い
｡

2 9 . ;立い て L ま う こ と力は く あ る

I
H

t

r
,

-
,

,L けI I
'

J)1
1

=才に
-

) い て 至 1 : 1二く L/Ji
;
, て は ま F 〕 ′

†
}二い か ド

〕
㌢ 6 : か f L り あ て はま ろ 圭 で 0 ) (う[

=
J

tl;]十

図 3 性役割の 現実自己 (女性性)
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高評を ｢ 耐
＼′

i二見有TFi
(

_
i

_｣
,

[
Ji

J

E
l

生性高群 ･ 女~ 性
J

r
J

i-･_
低罪を

｢ T ,
,

r
J

L 7F
.

r
i｣ ,

F
j 川三惟 低群 ･ 如

′

ヒ仲島群を ｢ 女
一

作 TF
;
E
i

■

,

T,
･

性件低群
･ 女一件性低群を ｢ 未分化型｣ と した-､

タ イ プ 別 ･ T)
-女別

/
/)

'

布 に 関す る 力 1
'

~~二乗検
/

/
l

jj の 析

乳 y.

2

値は13 0 . 09
, p < . 00 1 で 有意差が あ っ た ｡ 各 々

の カ テ ゴ り 一 に つ い て
, 升女別 に 該 当者の 出現率を

計算 し た と こ ろ
, 男性 は

, 両性 具有型 : 1 99:.
I

, 矧
､

車

型 : 5 69:.

/

,
良-性型 : 4 96

'

, 未分化型 : 2 1 ,

O

i , 女一件 は
,

両性具有型 : 2 6 % ,
r,

J

性型 : 6 %
,

女惟型 : 5 7 % ,

未分化型 : 11 % で あ っ た ( 表 1 参照) ｡ す なわ ち
,

男子 で は 男性 型が 穀も多く
,

つ い で 未
'/}

'

化 型, rFfj
J

r隼

具有型が 多い ′

｡ ま た
,

女 子 で は 女性型 が 最 も多く ,

つ い で 両性具有
JTiLJ
_ ,

末
'

/) 化型が 多い .

｡ そ し て T) 女と

も, 削生の 件役割 タ イ プ の 老 は ご く少数 で あ る ｡

(2) 性役割 タ イ プ 別分析

自尊心
,

父 親
･ 母親 の 自主 ･ 独立 の 促 し

, 件 役割

島藤 (
L
j3

/

r判生 ･ 女~性性 ･ 総 軌 ､ミり の 各 々 に つ い て
,

一

元 配置 の 分散分 附 こ よ り 平均差を見た と こ ろ
,

い

ずれも有意な結果 は 得 ら れなか っ た ｡

5 . 性役割勧と自尊心と の関連

(i) 件役割 の 現実自己とF] 専心

性役割 の r)
,

l利生
･

*
･

性性 2 尺度 に お け る 現実[｣ [二

と[
′

_1 尊夕割副-1 畦 に お け る 総 仙1くと の 相関を:li' め た と

こ ろ
,

r,
/
z と もイJ

J 意な相関 関係 は F
,i ら れな か -

) た

( 夫 2 参照 ト た だ , イナL71. で は な い も の の
, ワ川 二作

は T, 女と も口 汚心 とわず か に-
[T:

.
のイ川

1

7:] 快j 係 に あ っ た

が
, 女性性 は 女 f- に と っ て は 自尊心 とわず か な が F)

員 の 相関関係 に あ っ た ､

(2) 件役割 の 理想f
L

l 亡とf-l 専 心

件 役割 の 馴牛卜牛 ･ 女- 性件 2 j1 度 に お け る 揮 想E
'

] L1

と自尊,i;
,

F吉尺 軌 こ お け る 総得′

[
.1
'

:
-

1 と の 相関を求 め た と

こ ろ
, 男了一の 女性性と自尊心 の み 有意な員 の 相性=笥

旅 に あ っ た ( r ニ ー . 2 2
, p < . 0 1 ト､ す なわ ち, T , T一

は 揮想自己 の 女伴性 が 高 い 老ほ ど
, 白専心 が 低く な

る 傾向 に あ る - ま た141- /舌 で は な い が
,

T , 女とも の 揮

想 自己 の T,
J

l剖生とFl 専心 と の 関連や
,

女 T の 押想 自

己 の 女
㍉

性性と白専心 と の 関連 もわず か に 員 の 相関関

係 に あ っ た ｡

( 3) 性役割 詩藤とLj 専心

性役割 の 現実白己と理想自己 の ギ ャ
＼

ソ 7
=

総 称 ､? , と

自尊心 総得点と の 相関を求 め た と こ ろ , 男了･ は r -

- . 2 7 ( p < . 0 1 )
,

女 子 は r
ニ ー . 1 8 ( p < . 0 5

､
) とな

り
, T' 女とも有意な負 の 相関関係 に あ っ た ｡ ま た

,

尺度別相関 で は , T ,
=

T- は 男伴性 の 葛藤 ,
女性件 の 岳

藤 と も に 石 窟 なf与 の 相 関 関 係 に あ り ( 前 者 r
-

表 1 性役割タイプの分類

分賢妻基準
[

B f- * 7- f} 計

タ イ プ M 得点 F 得ノキ 1 4 0 y ] 1 4 5 名 2 8 5
/

/ i

両 性 具有型 5 4 ≦ M 5 1 ≦ F
2 7 名 3 7 名 6 4 名

( 19 %
■
) ( 2 6 % ) (2 2 % )

男性 型 54 ≦ M 5 1 > F
7 9 名 9 Y ] 8 8 名

( 5 6
0
/ b

'

) ( 6 % ) (3 1 % )

女性型 5 4 > M 5 1 ≦ F
5 名 8 3 fl 8 8 Y ]

(
､

4 % ) ( 5 7 % ) (3 19i 〕

未分化型 5 4 > M 5 1 > F
2 9 名 1 6 Y I 4 5 Y 1

( 2 1 % 1 ( 1 1 % ) ( 1 6 ?po
/
)

表 2 性役割勧と自尊心と の相関

現
r

i:+ ] L1 j甲
ー
想t

'

l L1 l
J

i:

_ 役割畠藤

T}

J

l
/
ii卜

′

卜 女
一

件作 升仲仕 /( 件作 ワ川三件 /I 作什 総f
f

i /

L
､

E
.

口

守

心

Gl
]

'

-
. 1 4 . 0 5 - . 1 5 - . 2 2

* *

- . 2 7
* *

- . 2 4
* *

- . 27
* *

良-

1
∴

. 0 4 - . 0 2

F
- . 0 8 - . 08 - . 1 5 - . 1 9

*

- . 1 8
*

汀l * * は l
O/. イこ準, * は 5 9

o 水準でイj~ 居 ( 山 卜[ズは 小) i- liLi(まrrf] L )
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i

:

-叶期 に お け る 什 役
J

剖 鋭 と[
L

】専心 と 叫札垂

- . 2 7
, p < . O l

, 綾 舟 r
- I . 2 4

, p < . 0 1
､)

, 良- [一は

/f 仲 仕 の L:j 藤 の み 有意 な 負 の 相 関関 係 に あ っ た

( r
- I . 1 9 , p < . 0 5)- ノ す なわ ち

, 男 女とも現実 F]

L1 と押懲F
′

i L1 の ギ ャ ､ソ フ が 人き い 古ほ ど 口専心 が 低

く, 特 に 男 J
'

- は 別生性 に お け る 喜藤 が
, 女イ は 別宅

件 に おけ る 島藤 が よ り【
上
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