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漫)妄想形成と濃婦関係

塚田 緒か 七撃 佳代 櫛潟大学精碑 暑仲)長谷川まこと

精神与紳軒､戊丁迂･妄想し明き戊ミ∴ 配偶臣購竹･t~ー

いるのではないかと考えられる症例に対して,別母をこm--

ルシャツ-を行い考察Lた｡

症例,初診時38歳の女健書専業主婦.

生活教書高校卒業後声望転歳で結婚するまで職を転 と々

変えた静またき何人もの男性と次郎こ交際していたので官

業は,こんな白墜落な生活をしていてはいけない,とプ

ロポ-pHノア結婚LたI第二子出産後から現在まで賢7

年間ア夫婦生活はなく声それに蘭して患者は計時をこ不藩

はないと言う_主婦としての機能はき38歳まで果たして
ト上.

病歴 20代初め頃から心気的傾向が出没し 20代後半

から被害的傾向が幾じる,素は素の癖的な訴えに潮して

慰めたり,支持的に接も了ていた 38歳で,前か綻｡好きだっ

㍗-1.--I∴Fm･∴-IFJ(Jl):81'卜丁):~∫:-け一十､し'沌11日T..J.:--

の歌手の声g)幻聴が幾払 挺分がその歌手の素だとむ､う

宣想iT..1E履上J:_.姉;守仁行いL'1日･･受診工 精神分押丸(二

診断されて治療を受けた*通院を中断し,初診緩後れ月

をこて当料丸院せ入院後,r私はその歌手の妻です=蔓と主

張していたB某は,当初からつきそい,熱闘こ看護をし

ていたが予精神分裂病W噂能性が商いという説明に対し

て鮎,事態の重要性がさほど感uられない様子でありき

その点夕奇妙に思える程であったか弟ルビリド投射こよ

上 l棋神州丁軒二号注･妄想宮侶･二㌦ 退錠上十l/L∴

考察 症例殿心理検査の結果は,病稽期では思考過程

心理検査の特赦はき男性同一一-化が不充分であり,依存欲

求が強いことでき病魔水準としては神経症レベル以上と

いえた,若い頃から病的な訴えをする夢を,病人とみな
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きず弱者とみたて夢庇護ずる事をこよって要素は厩己の依

存欲求を代償約をこ満たし 男としてのプライドを守って

いたと考えられる.症例が,破爪型をこ近い心理･検査デ川

原でありながら,30代後半まで明瞭な破綻を免れていた

のは,束のそのような心理的特質の為と考え鰐)れる.

さてこのようをこ,社会的には問題が表面化しなも､で経

過Lていた症例が茅38歳になってから幻想や嘉想状態を

愚した理由を考えてみるセまず,若い頃の嘉の病的訴え

杏,病的ととらえられなかった素の為に,医療機関の受

診が遅れた事が一つ,次をこ考えられる瑚ま芳養は男性間

･性/}∴1､五分立為に.むく'~弱い≡引､1.f'1享日かEj･':_レオ∵仁

濠はLだい虻別の男性像を求めるようをこなったのではな

いかということである.しかも〆∴現実生活では結婚して

いるので新も｡ノい結審対象を獲得しがたく,内面の斎藤が

刺激が加わって賢幻覚妄想の形成へと梶したと考えられ

る,精神療法的には,妄想の対象とな芹ブないよう留意L
管,義の与えられない人間像を与えてみた.

離 幻覚妄想状態を墨した老年女性の且例

薬科 尚東砂佐藤 新 潮潟大学精神紺佐藤 哲哉

老年掛こ精神障害をきたして芳精神科の外来を訪れる

患者の数は多い･今晩 高齢化社会がすすむをこ-｡れ予老

年期の患者は増加するであろう.今晩 畿射ません憲や

著明な痴呆を伴わず賢雛歳時に発症し,幻覚妄想状態を

隻も〆たcaseを経験Lたび)でそ瑚定例を紹介し 若干の
考察を遊夏はて発表Lた.

症例は初診時86歳の女性Aであるせ精神障激 高戚既習

脳血管障害を疑わせる遺伝歴は認められない.望0歳頃よ

り服用すると頭がスッキ蔓)するからといって解熱爵痛剤
I

はかかったことが殆ど願いというB(盤活史)父親は化

粧品等の行商をしていたがき患者がま5歳の時に死亡Lた

ためそれ以降はAが山家を支えていた.旦8歳で結嬉し涙二

那,菜があまり働かなかったため,まあなく離婚し,諾洩

歳頃蒋勝しているIア詔歳頃まで聖職後を継ぎセ--ル鼠を

やっていたが亨その後は店番をしなが払趣味の編物やテ

暮らしである鳥を病前性格)内向的で交際をあまり貯ま

･十､､畑 気ハ恥 ､(_い て古:,.(現病歴､祝う辛し∵車頃か

ら,隣家からレコ---ドの骨がする声露-お欝の歌が聞こ

えると言い始めた.隣家に意地悪されていると言って抗

議に行くこともあ-つた∴この太め翌年諾腰某葦藤樹を受
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諺,日常鴫を伴う老人性難敵月と診断きれ,また同時に

高血狂私指摘され投薬を受けたが改善しないため某精神

病院を紹介銅も4月受診Lた.その後テ前腕,星に発疹

および蓋勧鮎狂と診断きれ治療を受け次第に血圧はFが-｡

た転び)が洩j聡が改善Lないため,演者のもとに嫁と衆に

7柳寸悔初診Lた.

初診時幻聴およびそれをこ姦-叛と′腎われる妄想が認め

£"されたが,意識障害ギ〕分裂病亨著明な痴巌を疑わせる所

し古i~∴イlテ∴}:顔-､J;I. ･根頼否･｡LTl甘∴言苦しい111日伊;LL

.鳥畑∴ナ∵＼∵■･･.;L.脳甘l工∴町借欄f]はL1-9Jl/し')

甜波で左の前頭-J頭了嘉納二徐波が散発Lていた.頚GPT

では大脳皮質の萎縮,脳室の拡大9大脳がう基底榛U)石灰
什言いL,i.r､､畑'._.

捌変化-うま古き難聴や大脳皮質の萎縮予太脳基底核の石灰

鎮痛剤齢服用が器質的あるいは機能約な変化を中枢神経

系に影響を与えているのではないかと推測されたか

離 断雨中に患歯の意志をこ反して摂取したアル

且例
稲i幸徳栄 (河渡病院)

ブルニf-ルが陶酔感を鮎たど吊/,陽性強化効果綱鳶をど)

れる薬物であるために∴)アルニ1-ル依存鼠敵澱を′汗)が〕意

志に基づく飲酒が蒋熱のtri結成erと考えられていた1

演者払 河渡病院~F汐ルニ3-ル病棟を退院後納昔年間断

消し 断酒U)意志があ--)たにもかかわらず,偶然摂取L
l'/･:,i二1.--iìト)再L.i.eU:･･'･1-I･日付′日昌､-1桝∴

遭遇Lたので,そ綱Ljg例を報告L予すでに演者が写植学

資で提唱Lた 毛̀脛鷹番飲酒期間野'(退院後蒋飲酒L始め

てから異常欽漕ぎすなわち社会規範やj秩序に反する方法

や予地域社会-磯から問題視きれるよ侶£飲酒または飲

進行度分類と異常飲酒そデJW)観点より考察Lた.

症例:昭和6年盤 男

昭和2鋳た(20歳)から飲み始めき56年頃より酒盛が増

加し二門酔いをこよる欠勤が目立つようになった.5約三に-

アルコ--ル性肝障害のため蔓薫科へ入院,退院観 葉精神

病院-且担竜泉院した,59年に河津病院アルコ-ル病棟-

靭圃Å院もノた.退院後3九円釣針沌O月末より再飲酒し始

め,翌甜年の5臥よか3連続飲酒発作蛸速達窺Lた.(正常

後約1年間断酒Lていたが繋6摘:･9月7--ジャ再中間が

いたず宗〕でか--Py茶紺桝こ入れたブルか--ルを飲みそ

の晩かど｡隠れ酒をするようにな-3た申(正常啓飲酒都賀謹
言1【巨甘

演者は藍常腎飲酒期間が且年上史上をプルコー-ル依存症

の初乳 庶常酵飲酒期間が旦那卜 1年を中期,正常聯

飲酒期間が1カF-3未満を末期と分類巨こいるやこ約分叛

によれば9本症例は第1恒3退院後の正常蒋飲酒期間が約

6射右 第銅j言退院後Qj藍常再飲酒期間が且m尾錠)ずな

と考えだっれる.また演者は9豆を三常滑飲酒期間の最短から

推測される精神依存U)強さと,斎藤のむ凋渇望促進拍子

欝と抑制釣手群を組み合わせ結果常飲酒モデルを発露L

た"こび沌 デ叫こよればヲ本症例aj第2回退院後U〟)正常

務飲酒期間はiH崖だブザと線が)て短くぅ精神依存が極め

て強く形成された症例と考えられる.そこに偶然が)プル

ニ1--ル摂取があざ-'れた泰症例は予斎藤のいう渇望抑制因

子群が働く余地もなく亨凝滞飲酒に逮することがありう

ろことを示Lた症例と考えに)れる.

･lli畑両L,ー巨働.LIT::l十号昭 .トト小iJr川)古iLl古7日t_ll
まで続いたこ摂食障書が改善した浅例

雛 照美-予 を慧警護蔓立疲離 drヨ
上里 性代車軌藤 陽を断潟鮮遠堵紳書峰を)

I

症例 26歳 女性.家族歴二時記すべき遺伝魚釣はな

成績優秀で活発な姉,妹や乳児凍済まで祖母によって養暫

きれるな精神身体発達は正常か中学校2年窪で学業成績

信一t.,.通∴夢,.:∴.｣弓守工二申烏i..)1号巨証卑〔.㍗.輿

廿守信/し成績も帆卜tlJ､十 字帖∴潤い J.糾い '-∴

旺 妹乙目上蛇口･両端､L▲̀如しいい1.･･J∴Lj'-".''逗車

をLない了-"と決め-沌㌢放置した牛現病歴:高校3年頃

より畷吐後の吐物をそ釣澄渡にLておくため家族がよう

やく食指勤の凝滞に窺-づき内科を受診遷せるが異常なく

特に治療を覚けなか-Jた,高率後県外に就職Lたが盗食

行為でi年でやめている.昭和57年妹が〕婚約者が出Åり

するようになった頃か琵〇号不食8畷吐骨格毅減少が激L

くなり同年6月楕押組に第1回入院.しかL盗食による

トラブルで約2週間で自主退院Lた.昭和62年7月22巨:3

低血糖昏睡でS精神病院入院,さにJをニ8月24日新大精神
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