
学　　会　　記　　事

第55回新潟内分泌代謝同好会

日　時　　平成　年4月綱目（王）

年後2時開会

会　場　　新潟厚生年金会館

I．一　般　演　題

の脳出血後に生じたcerebral salもWaSもing

syndmmeの1例

小島直之欄井久司璃鷲附等病院）

72才男性，主訴は意識障露　左尾状核出血後，憲磯レ

ベルの低下を来し，血祭ナトリウム112と著明な低ナト

リウム血症を認めた症例．

胞出血後急激に発症L，各級内分泌学検索により，Sび虻錮

ではなく，副腎不全等他の内分泌的疾患が除外され

Ce王’ebr融sajt wasting synd∬Omeと思われた　酢酸フ

ルドロコルチゾソが有効であ畑　中止後　高食塩食にて

血梁ナトリウム浪度を維持することができた，

2）先天性野性尿崩症I型の一一家系

石塚刹荘り小田融礫踪民病院）
先天性腎性尿崩症夏型の一一腐糸（7ケ月男子例と母親）

を経験したので報告した．患児は6ケ月に運動発達遅滞

を主訴に受診した坑　生後2ケ月過ぎから嘔吐・発熱せ

衡秘等の症状もあった．多数e多尿には寛づかれていな

かった．血清Na165mEq／虜，血寮浸透圧331mOSm！

kgと異常高値を認軌　一日尿量2260m机が，尿比盛

．0椚　尿浸透圧97mOslll！kgと低張性多尿であった．

水制限試験やDりAVP負荷試験には反応せず，血清AVP

楕6．98pg／m音と腐植であり本症と診断した．

母親が乳児期に同様の症状があり母親の検査も施行し

た．一日履盈3へ′ノ5L，尿比重且．005，尿浸透圧　252

mosm施g，濃縮力試験での低下，n甲では両側尿管e

腎孟の拡大を認めた，両者共にDDAVPlO〃g負荷試

験後の尿中cAMP増加率は1．5倍で明らかに低値であ

り先天性腎性尿崩症王型と診・断した．

3）ダリテルリチン誘発牲砥K血症性ミかヾチ…

を呈した偽性アルドステロン症の1例

屋山　真理（柏崎中央病院内科〕

症例は65才乳　本年2月中旬，直腸療手術後経過観察

のため当院外科を受診，感冒症状（咽頭痛，口渇，両下

肢脱力感）を訴え，内科併診．タッシソダ顔貌様所見，

浮腰，深部腱反射低下所見より，採血がなされ　低K血

症（1．37mEq湖　とCPK　摘351IU邦，LDH（3105

IU用，GOT（770IU邦，Gfyr（339IU／男　の高値を指

摘され蹄蚕入院　数劉乳　近医で肝障害と高血圧として

組ycyr】・hizir瓦e75mg／‘日，mefmsidelTを数年間服用

していたこと，内分泌学的所見及び副腎m’scanで原

発性アルドステロゾ症を否定しうること，休薬とK製剤

補給ま週間後には血清K正常化とともにCPK，LDH，

GOT値正常化　EC芯異常の改寮を認めたことより，

glycyrr．玩ime誘発性笈血症ミオパチーを望した偽性ア

ルドステロソ症と診断した，退院2ケ月後の現在，ニフユ

ジピソ15mg／日投与のみで血圧は正常，ミオパチーMは

消失している，

本邦では，しばしばg】ycyrrhizine（甘草）を含む漢

方薬を常用する場合が多く，これによって誘発された高

軌圧に対しサイアザイド系利尿降圧剤の使用が盈大な副

作用（殊に不整脈）を惹起しうることを念頭におき，十

分注意すべきと思われ報暫し．た．

射糖尿病患者にみられる高HDL…C血症

山田　幸男・高沢　哲也（信楽園病院内科）
渡辺　栄吉を岩原由美子く　同　　栄養科）

尾方　文雄　　　　　　（同　　研究部j

HDLは末梢から肝臓へのコレステロ…ルの逆転送に

薗要な役割を果してお畑　HDLが抗動脈硬化作用を示

すことは多方面の研究から明らかにされている．糖尿病

愚老にはmLペコが低値の人が多いが，糖尿病愚老に

おいて血糖の乱れに応じてmLイ二が著商する症例を

経験したことから，高腰L一℃血症（HPL－ClOOmg′／

蔚以上）の賠尿病愚老について検討した．昨年1年間に

I虻DL一℃が80mg！dl以上となった当院全愚老（162名）

の中，臍尿病愚老は29名，17．9％であった．ところが，

100mgノdi以との患者25名の中，糖尿病患者は4凱0％

を占め，高相〕Lペコ血症の太では，糖尿病患者が著し

く多いことが明らかとなった．そこで過去6年間にmL－

Cが100mg／dl以上となった糖尿病愚老を検索したと

ころ，21名（男9，女且l）おり，治療別では食事療法の




