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要 旨

Meckel 憩室 （以下 MD) は卵黄腸管遺残を原因とし，その発生率は約 2％ と報告 さ れているが，
約 80％ は無症状で経過し，20％ が炎症，腸 閉塞，下血などを契機に診断 さ れ手術適応となる．
今回わ れ われは組織学的に卵黄血管遺残を証明し得た Me ck e l 憩室捻転による腸閉塞の 1 例を
経験したので報告する． 症例は 30 代女性． 腹痛を主訴に来院． CT で内側上膀眺窯ヘルニアを

疑われたが，血行障害，腸閉 塞を き たしておらず． 待機的手術 目的に当科人院とした． 人院翌

日に腹部 X 線で鏡面形成を認め，腹腔鏡下根治術を行 う 方針とした． 鏡視下に腹腔内を観察す
ると，少量の血性腹水，拡張腸管と子宮広 間膜右側背側に腫大した M D とその項点から小腸間
膜腹側に接続する卵黄 血管遺残と考えられる捻転した索状物を認め た． M D 基部で小腸軸捻転
を き たしており，これが腸閉塞の原因と考えられた． 索状物を切離し体外に M D を含 む腸管を
引 き 出し，同 部を部分切除し機能的端々吻合で再建した． 術後一 時麻痺性腸閉 塞を認め たが短

期 間で軽快し第 1 2 病 日に退院とした．

キ ー ワ ー ド ： Mekeel 憩室軸捻転，腹腔鏡下手術，卵黄血管遺残

は じ め に

Meckel 憩室 （以下 MD) は卵黄腸管遺残 を 原 因

と し ， そ の 発生 率 は 約 2% と報告 さ れて い る ． 約

80％ は 無 症 状 で 経 過 し ，20％ が 炎 症， 腸 閉 塞，

下 血 な ど を 契機 に 診 断 さ れ手術適応と な る 1) ~ 3) .  

今 回 わ れ わ れ は 組織学的 に 卵黄血管遺残 を 証明 し

得 た Meckel 憩室捻転 に 伴 う 腸 閉 塞 の 1 例 を 経験
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し た の で若千 の 文献的考察 を 加 え て 報告す る ．

症 例

症例 は 30 代， 女性．

主訴 ： 腹痛．

既往歴 ： 特 記事項 な し ．

現病歴 ： 入 院 日 ー 6 日 よ り 腹 痛 が 出 現 し た た め ，

入 院 日 ー 2 日 に 近 医 産 婦 人科 を 受 診 し ， 経腟 エ コ
ー な ど 諸検 査 を 行 わ れ た が 異常 を 認 め ず 対症療法
を 開 始 さ れ た ． 腹 痛 が 増強 し た た め 当 院 内 科 を 受
診 し た ， CT で 内 側上膀眺窟 ヘ ル ニ ア を 疑 う 所 見

を 認 め た が 明 ら か な 腸 閉塞 お よ び腸管虚血所 見 を
認め ず， 待機 的 手 術 目 的 に 当 科 入 院 と し た 入 院

El + l EI に 腹 部 X 線 で 鏡 面 形 成 を 認 め た た め ，

同 El 緊急手術の 方 針 と し た

入 院 時 身 体 所 見 ： 胸 部 ： 心 肺 聴 診 上 異 常 な し ．
腹 部 ： 平坦， 軟． 右 上腹 部 に 圧痛 を 認 め る が ， 反
跳痛， 筋性防御 を 認め ず
入 院時血液検査 ： WBC 5800/µl , RBC 404 x 10り
µ I ,  Hb 9 . 7  g/d l ,  H t  3 1 .4% ,  MCV 77 . 7  f l , MCH 
24 .0 pg, P i t  30 .9  x 10りµI CRP 0 .0 1  mg/d i  

入院時 CT : 膀脱 右側 に 虚 血 を 伴 わ な い 拡張腸管
を 認 め た ． そ の 他 の 腸管 拡張， Il復 水 を 認 め な か っ
た （ 図 1 ) .

手 術 所 見

謄 に 1 2 mm, 朦 の 高 さ で 左 右 外 側 に 5 mm の 3

ポ ー ト で 手 術 を 開 始 し た ． Douglas 窟 に 少 量 の 血

性 腹 水 あ り ， 盲 腸 か ら 50cm の 回 腸 の 間 膜 対 側 に

腫 大 し た MD を 認 め ， 右側子宮広 間膜背側 に 嵌 入
し て い た が ， 内 側 上膀眺窟ヘ ル ニ ア ， そ の 他 の 内

ヘ ル ニ ア の 所 見 は 認 め な か っ た ． M D の 頂点 か ら

腸 間 膜 腹 側 に 形 成 さ れ た band を 軸 と し て ， M D

が軸捻転 を き た し て お り ， こ れ が 腸 閉 塞 の 原 因 で

あ っ た （ 図 2 ) . band を 切 離 し 気 腹 を 中 止 体 外

操 作 で MD を 含 む 回 腸 を 6 cm 部 分 切 除 し た ． 再

建 は機能的端 々 吻合で 施行 し た

術 後 経 過

軽度 の麻痺性腸閉塞 を 認め た が ， 短 期 間 で改善
し 第 1 2 病 日 に 退院 と し た

組織学的所見

回 腸 に Meckel 憩室 を 認 め た ． 憩室 の 粘 膜 は 鬱
血， 出 血 が 強 く ， 虚 IITl に よ り ほ と ん ど が脱落 し て
し ヽ た ． 残 存粘膜 に は幽門腺化性 を 認め た ． Mecke l
憩 室 の 漿 膜 側 の 索 状 物 内 に 筋 性 動 脈 を 認 め た ．
EVG 染 色 で 内 弾 性 板 （ 白 矢 印 ） が 認 め ら れ た ．

中 膜 に 層 状 の 弾性線維 は 認 め ず 平 滑筋層 に よ り 形
成 さ れ て い た 周 囲 に 小血管 を 認め た が ， 動静脈
の 判 別 は 困 難 で あ っ た （図 3 ) .

考 察

M D を 原 因 と す る 腸 閉 塞 と し て ， 腸 軍 積， 憩 室
炎 に 伴 う 癒 着， 卵 黄 腸管遺残， 卵 黄 血管 の 遺 残 で

図 1 膀ll光 右側 に 虚 l(Il を 伴 わ な い 拡張腸管 を 認め た （ 図 1 矢印） ． そ の 他の腸管の拡張， 腹 水 を 認め な か っ た ．
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図 2 左 上 ： 右 子 宮 口 間膜背側 に 嵌 人 す る M D. 右 上 ： M D 桂部 に ,1咄捻転 を 認 め た ． 左 下 ： M D 項部 か ら 腸 間膜 に 連
続す る M B を 認め た 右 下 ： MB 根 部 は腸Ililll葵腹 側 に 認 め た ．

あ る Mesod iver t i cu l a r band （ 以 下 M B) に よ る も
の が あ げ ら れ， 文 献 的 に は M B を 原 因 と す る も の

が 最 も 多 い I ) 2 )． 本 例 で 認 め た 索 状 物 は 術 後 組 織

学 的 検 索 で 内 部 に 動 脈 ， 小 血管 が 認 め ら れ， M B
と 考 え ら れ た ． M D に M B を 伴 う も の は 1 - 6 %  3 ) 4 )  

と 極 め て ま れ で あ る ． 卵黄血管の 遺残様式 に 関 し

て は 諸 説 あ る が Postoloff 5) ら に よ れ ば卵 黄 動 脈
遺 残 に は 左 右 の 別 が あ り ， 右 卵 黄 動 脈 遺 残 は

SMA の 最 も 末 梢 よ り 分 岐 し ， 腸 間 膜 後 方 を 走 行
し MD ま た はl齊 に 連続す る も の ． 左卵 黄動脈遺残
は 腹 部 大 動脈 よ り 直接分岐 し ， 腸 間膜 内 を 経由 し
腸 間 膜 前 方 を 走 行 し MD ま た は 膝 に 連続す る も の

と 定 義 さ れ て い る ． 本 例 で は卵黄血管遺残 が 小 腸
間 膜 の 前 方 に 接続 し て い る こ と か ら ， 左卵黄血管

遺残 と 考 え ら れ た ． MB の 腸 間 膜起始部 と 組織学

的 に 卵 黄 血 管 逍 残 が 確 認 さ れ る も の は ま れ で あ
り ， 藤 澤 6) ら に よ れ ば 本 邦 で 7 例 の 報 告 を 認 め
る の み で あ る ． MB に 起 因 す る 腸 閉 塞 の 報告例 は
ほ ぼ 全 例 ， MB と 腸 間 膜 と の 間 隙 に 腸管 が 嵌 入 す
る 内 ヘ ル ニ ア を 原 因 と す る も の で あ り 見 本 例 の

よ う に MD 軸捻転 を 腸 閉 塞 の 起 因 と す る も の は き
わ め て ま れ で あ る と 考 え ら れ た
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図 3 左 上 ： 回 腸 に M e c k e l 憩室 を 認め た ． 憩室 の 粘 膜 は う っ 血， 出 血 が 強 く ， 虚 血性 変 化 に よ り ほ と ん ど が 脱 落 し

て い た 左 下 ： HE 染色 ル ー ペ像． M e c k e l 憩室漿膜側 に 血管 を 伴 う 索状物 を 認め た （枠内） ． 右上 ： HE 染色

中拡大． M e c k e l 憩室の 漿膜側 の索状物 内 に 筋性動脈 を 認め た 右 下 ： E V G 染 色 中 拡 大 内 弾性板 （ 白 矢 印 ）

が 認 め ら れ た 中 膜 に 層状の弾性線維 は み ら れず， 平滑筋層 に よ り 形成 さ れ て い た ．

結 語

卵 黄 血 管 遺残 を 伴 う Mecke l 憩室捻 転 に よ る 腸

閉 塞 の 1 例 を 経 験 し た 卵 黄 血 管 遺 残 の 腸 間 膜

起 始 部 を 特 定 ， か つ 組織 学 的 に 卵 黄 血 管 遺 残 が

証 明 さ れ た ， ま れ な 1 例 で あ っ た 手 術既 往 の

無 い 腸 閉 塞 例 で は 本 疾 患 の 可 能 性 も 考 慮 す る 必

要 が あ る ．
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