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第 9 回新潟急性腎不全治療研究会

日 時 平 成 1 4 咋 1 0 月 2 4 日 （ 木 ）

会 場 有壬記念館

一 般 演 題

1 急性腎不全を呈した マ イ コ プラズ マ 肺炎に伴

う急性糸球体腎炎の 一 例

山 崎 肇 ・ 田 沼 厚 人 ・ 遠 藤 禎 郎

関 口 珠 美 ・ 佐 伯 敬 子 ・ 宮 村 祥 二

上 野 光 博 * ・ 西 慎 一 * ・

正 条 文 武 *

長岡赤十字病院内科

新潟大学大学院腎膠原病内科学分野*
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無効の 肺炎と して 当院呼吸 器科 に人 院.
ク ラ リ ス

ロ マ イ シ ンとイ ミ ベ ネム の 仙療が開始され
,
炎壮

反応は改善傾 向にあ っ た . 入院後の =山高検査に よ

りマ イ コ プラ ズ マ 肺炎と諺断された か
,
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た
. 6 月 18 日に胃生検が施行され,

びまん性の 管

内増殖性胃炎と 尿細管問質件 胃炎の 所見で あ っ

た . 6 jj 末か ら利尿が つ き 始め, lI
'

n .テ夜透析を離脱

し たが
,
[(TL尿な らび に ネフ ロ

ー ゼ状態が持続 し た .

ア ンジオ テ ン シ ン ロ受容体桔抗薬を開始 して 経過

観察を行 い ,
現在 2 4 時間 ク レ ア チ ニ ン ク リ ア ラ

ン ス 6 0 m l/ 分 ,
f寿こ蛋白 0 .9 g / 日 ま で改善 して きて

い る .

マ イ コ プラ ズ マ 肺炎彼の 急性糸球体胃炎,
急性

腎不全の報告は まれで あ り, 文献的考察と併 せ て

報告する .

2 急性腎不全となり血液浄化療法を必要とした

溶連菌感染後糸球体腎炎の女児の一例

村 上 修 一 ・ 森 岡 良 夫 ・ 上 野 光 博

西 慎 一 ・ 下 条 文 武 ・ 田 中 真 美 子

鈴木俊明 *・大久保総一郎 *
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症例は 8 歳の 女児.
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常を指摘 された こと は なか っ た . 平成 1 4 1卜2 H 7

口 に日が開け られな い ほ どの 眼病
,
眼険浮腫♂) た

め近医を受諺 . ア レ ル ギ -
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眼英を処方 された . 2 FJ 9 El より 3 9
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と
, 曝吐, 下痢が 札幌. 自宅にあ っ た ボ ル タ レ ン

坐薬 5 0 m g を使用 し様子を兄て い た. 次節に呼槻

困難 ,
全身の 浮腫 が強くなる ため ,
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不全と診断され
,
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無掘 が指紋 する ため 2 )i 2 7 日 に 胃

'i : . 検を

施行. 高度の 管内増殖牲糸球体胃炎と急什尿細管

壊死が;,.)cJ. め られたた め
,

ス テ ロ イ ド ハ ル ス療法を

2 ク
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ル 行 っ たと こ ろ ,
利尿 が得 られ透析治療よ

り麻脱で き た .

3 頭蓋咽頭腫手術歴の ある急性腎不全の 1 例
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症例は 6 5 才女件 . S 5 3 咋, 娘蓋咽頭腫の 手術 .

s 5 4
'
,F , 下垂体前柴 ホ ル モ ン の 補充療法を開始 .

5 5 年腫癌の 再発で B L M の 局注治療. S 5 6 咋に 再

手術
,
術後 C o 6 0 照射療法施行. S 5 7 咋
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A.1i侶り婚柴の 放

射線障害 に よる と考えられ た墳
/)ヒ組織が 山現 し摘

札 H 4 牛に は ,
食欲 不振と性怠填 で 脳外科に 入

院. 腎障害 と高 N a 血,I;7
1:A
. あり ,
輸液

,
副腎妓負およ

び甲状腺ホ ル モ ン補充で軽快 し た. H 1 2 年
,
惟秘

に よる腸閉塞で 内科に 入院.
こ の 時

,
柑大化胆石
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も指摘. H 1 4 年 4 月 7 日か ら吐気あり, 食事や 水

分をほと んど摂取せず
,
4 月 1 0 日発熱と著し い倦

怠 感 で 救 急 外 来 を 受 診 . C r e 3 . 9 9 m g / dl N a

1 5 7 m E q /1 C R P 1 8 .1 m g / dl . 血圧の 低
ー
F
,
腎障害,

炎症反応 があり入院. 意識 レ ベ ル の 低下あり昇庄

薬と輸液を開始し
,
入院翌日

,
高尿素窒素血症は

さ らに増悪 し U N 79 .6
,
C r e 5 . 2 5 m g / dl と上昇. 棉

液を増や し利尿薬を併用, 更に高 N a 血症で はあ

るもの の
,
副腎ク リ

- ゼ と して ヒ ドロ コ ル チ ゾ ン

を使用 し症状は改善. 5 月中旬
,
再び倦怠感と食

欲低下
,
更に発熱と同様の 症状が出現 し, 輸液と

ヒ ドロ コ ル チ ゾ ンを使用し改善.

一

日尿量 1 6 8 0 m l , C c r 5 0 .7 m l/ m i n , 蛋白尿は陰

性, 血糖も正常 . 血奨浸透圧 は 2 98 皿 O S m /1 と上昇

して い るにもか か わらず, 尿浸透圧は 1 6 4 m o s m /1 .

血中 N a は 1 5 0 m E q/1 に対 し, 尿の N a は 2 8 m E q /1 .

こ れら の状態 で
,
A D H は 1 . 6 p g / m l で 相対的分泌

低‾F . 視床下部性尿崩症と考 え
,
6 月中旬か ら

,
デ

ス モ プレ ッ シ ン を 一

日 5
′
" g か ら 開始 し 7 .5 〃g を

維持量と し
, 高 N a 血症 は改善し

,
その 後同様の

症状は再発して い な い .

第 4 4 回新潟救急医学会

日 時 平成 1 4 年 7 月 6 日 ( 土)

午後 1 時 3 0 分より

会 場 有壬記念館 2 階

Ⅰ . 救急隊関連部門

1 ア セテ
ー

ト輸液製剤の特徴と製品紹介

内田美千代

日研化学 (樵) 学術部

現在
, 輸液剤に 配合されて い る ア ル カ リ化剤に

は
,
乳酸 N a と酢酸 N a が ある . 酢酸 は

, 乳酸と比

較 して 光学異性体が なく代謝が速 い と い う利点を

持つ . また
, 乳酸が肝 で 主に代謝されるの に 対 し

て
, 酢酸は全身で 代謝利用され易 い と い う代謝面

で の 優位性がある . 今回,
日研化学の 輸液剤の 共

通 した特徴であ る ア ル カ リ化剤と し て の 酢酸 N a

の 有用性 につ い て紹介する . また
,
ア セ テ ー ト輸

液シ リ ー ズ と して 今年発売 された 5 % ブ ドウ糖加

ア セ テ
ー

ト推持液｢ ヴイ - ン 3 G+ に つ い て も紹介

する .

2 催涙 ス プレ ー

による加害事故

進藤 弘

新潟市西消防署

近年の 救急出動は複雑化する社会情勢に合わせ

る が如く多岐にわた っ て い る . 経験 した こ との な

い 救急事案が増 えて おり
,
常 に危機管理意識をも

っ て 活動 し な い と
,
予期せ ぬ事態 に遭遇 した場合

,

適切に 対処 で き な い ばか りか
,
救急隊員も危険 に

さ らされる こと に なる . 1 1 9 番通報の 内容と現場

の 状況が
,
異 なる こ と は決して まれで はな い .

し

たが っ て
,
事故現場に 最先着する可能性の 高 い 救

急隊の任務は大き なウ エ イ トを占め る . 日頃か ら

管内の情勢に精通すると ともに
,
通報内容及び現

場の 評価 が重要 である . 今回
,
新潟市の 歓楽街古

町 で発生 した防犯用ス プレ ー

による加害事故 に つ

い て 紹介し, 救急活動 にお ける 問題点を検証する .

3 除細動例の報告

小倉 孝明 ･ 豊岡 正則
･

進藤 弘

伊川 章
･ 佐藤 普

･

石黒 信義

新潟市消防署

【目的】 新潟市に お い て
,
救急救命士 によ っ て実

施 された傷病者 に対 して の 除細動 に つ い て
,
そ の

現状と効果を明ら か にする .

【対象と方法】 1 9 9 7 年 1 月か ら 2 0 0 2 年 6 月ま で

に新潟市消防局の 救急隊に より心肺蘇生法を実施

し搬送 し た傷病者 1 3 7 5 名の うち
, 救急救命士 が

除細動を実施 した 9 8 例 に つ い て 検討 した .

【結果】 救急救 命士 の 増加と と もに 除細動 の 実

施件数も増加 し
, 除紳動 が実施 で きな か っ た事例

は年々 減少 して い る .




