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や つ だと
, 縫合線の 上に わりと出てくる こ とが多い と い

う話を聞い た こと があるん ですが
,
と ても同じ起序で出

てくると は思えな い よう な病像だ と思うんで すが
,
それ

に関して先生なに か コ メ ン トがあ っ た ら教えてくたさ い .

須田 di ff u s e な の はあ あ い う風に な っ て い るん です

けれども
,
それに対して f o c al で 前 の ス ラ イ ドで示しま

したよう に盛り上が っ たと こ ろにち ょ こ っ と の っ て い

た の はあれは ス
-

チ ャ
-

ラ イ ン の 上に の っ て い る の で
,

血行性の 障害で損痛がで き て い る可能性が あ るん じ ゃ

な い か と 思 い ます . ち ょ う ど大腸の 感染性腸炎み た い

に
,
感染して い ると こ ろには炎症細胞が多い ん ですけれ

ども
,
他 の と こ ろは全くJIE 常 な粘膜を介 し て い る

,
そ う

い う感じな の が こ の f o c al ty p e で , それで フ ラ ジ
ー ル な

ん か が効くん じ ゃ な い か と い う気が しますけれど, それ

以上の こ とはち ょ っ と わ か りませ ん .

司会 (本間) ありがとうござい ました . 引 き続き ま

し て ｢ 炎症性腸疾患 の 治療と進歩 一 皮膚科的立場 か

ら+ , 伎層科の橋本先生お観い します.

7 炎症性腸疾患の 治療の 進歩

―皮膚科的立場から―

橋 本 剛

新潟大学医学部皮膚科学教室

司会 (本間) ありがとう ござい ました . それで は こ

の ご演題に つ きま してご討議お願い い た します.

飯合 病勢と皮膚の 症状は比例すると お っ し ゃ い ま

し たが
,
最近先ほ ど本間先生 が ご紹介 してく だ さ っ た

L C A P と か G C A P と か そ う い う治療法が か なり酒癌性

大腸炎に効くとい う こ とが分か っ て い ます. そ の ような

治療法を用い て壊癌性膿皮症が消退し た症例と い う の

は先生ご存知で し ょ う か . と い う の はさき程の 組織でか

なり好中球の 関与がありそ うで した の で ,
そ う い う の は

どう か なと思い ま して質問したんですけど.

橋本 私今回もちろん自検例は ありませ んけ ど, 文献

で検索 した範囲で も壊癌性膿皮症を伴 っ て い る柾例で

それをや っ たと い う の は見当た ら な か っ た の で わ か ら

な い んですが ,
壌癌性膿皮症と い う の は ご指摘の 様に好

中球が活動 して皮膚を壊すとい う起序 で起き ると い う

風 に い われ て おり ますの で , 白 血球を除去すると か そ う

いう治療は非常に有効じゃ な い か と思 い ます. 今後炎症

性腸疾患に伴 っ て出て こ な い 場合で も, 難治性の場合に

はそう い う治療法もある か な
,
と今日 シ ン ポ ジウ ム に出

させて い ただ い て 思 い ま し た.

窪 田 免疫抑制剤 が本態の 治療で も出てき ま したが ,

とく に サイ ク ロ ス ボ リ ンを使用 し て い ると い う こ と で

すが, F K 5 0 6 は 使われな い ん です か .

橋本 皮膚科 の 方でサイ ク ロ ス ボ リ ンを使う と い う

の は実際上の 理由で
,
皮膚科領域で保険適用の ある免疫

抑制剤がサイ ク ロ ス ボ リ ンだと い う , 使 い慣れて ると い

う こ とで使 っ てるん です. それで F K の 方は経験 があり

ませ ん .

窪 田 ト ラ フ の 設定はどの あたりにされて い ますか .

橋本 我 々 の と こ ろで は一大休体重あ たり 5 ミ リ グ ラ

ム と い う屋 で使 い ま し て ,
ト ラ フ と して は大体 1 50 位を

目安に指与しております.

窪田 U C や C r o b n の 場合 で も免疫抑制剤を治療薬

として使われる場合の 血中維持量はどの 程度でし ょうか.

司会 ( 本間) す い ませ ん , 今ち ょ っ と具体的な数字

が出て き ません けど, お そ らくそんなもの でず っ とチ ェ

ッ ク は して いく んだと思 うん ですけ とも, す みませ ん .

橋本 皮膚科の方 で は好中球性皮膚症と い う の が ,
壊

癌性膿I如‡
:: も そうで すけと も他に ス イ

ー ト病 で すと か

そう い う疾患が色々 ありま し て
,
大体そ の サイ ク ロ ス ボ

リ ン の 今申し上げた大体 15 0 く ら い の ト ラ フ でどれも

大体治癒さ せ る こと が で き ると い う風 な こと なん で ,
--一

般的にそ♂) くら い の 量 で 使 っ て おります

司会 (本間) 以前先生方 にお 世話 に な っ た 症例で ,

G C S F が高 か っ た症例が ありま した よね . や はりそ の後

調 べ て み たん で すが, U C で G C S F と か 計 っ て い る報告

があまり な い ん ですよね .
こ う い う症 例は シ ス テ ミ ､

ソ ク

に 何 か 普通の U C と は別な こ と が起 こ っ て ると 思 い ま

す の で ,
そ の 辺も含めて また色々教 えて くださ い . あ り

がとう ござい ました .

じ ゃ あ続きま して炎症性腸疾患の 治療の進歩とい う こと

で整形外科的立場から整形外科の 徳永先生お願い します.


