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3 　 当 院 に お け る 心 臓 カ テ ー テ ル 検 査 後 の 透 析 に

つ い て

渡 邊 資 夫 ・ 青 柳 竜 治

立川綜合病院腎臓内科

心血管系疾患 の 評価, 治療にひ ろく行われて い

る心臓 カ テ ー テ ル 検査は , 腎機能の 廃絶 した透析

症例 におい て は , 造影剤除去を目的と して検査直

後に血液透析が行われる こ とが多い . しか しその

是非につ い て は見解が
一

定 して い ない . 今回我 々

は
,
心臓 カ テ ー テ ル検査 を行 っ た透析症例の 合併

症 に つ い て検討を行 っ た . 対象は当院で 20 03 年 1

月か ら 2 0 05 年 8 月にか けて 心臓 カ テ ー

テ ル検査

を行 っ た透析症例4 8 名 ( 男性 32 名, 女性 16 名,

年齢 7 0 .5 ± 11 .3 歳, 透析歴 12 . 6 ± 8 .8 年, 件数

5 4 件) である . 心臓 カテ ー テ ル検査直後に透析を

行 っ た群 (透析日群) と , 翌日に透析を行 っ た群

( 非透析 日群) に つ い て合併症 の 頻度 とその 内容

を検討した . 心臓 カ テ ー

テ ル検査 に伴う合併症 は

5 4 件中 7 件に認 め られた . 血圧低下 による透析の

中止 が 4 件, シ
ー ス 挿入部の 血腫形成が 2 件, 栄

作性心房細動が 1 件で あ っ た . 合併症 は主 に透析

日群に認 められ, 造影剤の 使用量 が多い傾向にあ

っ た . 非透析日群で , 造影剤による副作用 ( 心不

全
, 頭痛, 血圧上昇, 低下) は認め られ なか っ た .

造影剤によ る著しい 浸透圧 の 上昇は認め られ なか

っ た . 透析症例に おい て心臓 カテ ー テ ル検査直後

の透析は, 必ずしも必須で は なく , 合併症 の リス

クを最小限にする意味で む しろ心臓 カテ
ー

テ ル検

査 の翌 日に行うの が望ま しい の で は ない か と考え

られた .
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