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S u m m a w . O bJ
'

e c ti v e : Le ft v e n t ri c u l a r h y p e rt r o p h y

( L V H ) h a s b e e n i d e n tifi e d a s a n i n d e p e n d e n t

ri s k f a c t o r f o r c a r d i o v a s c u l a r d i s e a s e s i n

d i a b e ti c p a ti e n t s . P u l s e w a v e v el o cit y ( P W V) i s a
n o ni n v a si v e m e th o d fo r a s s e s s l n g a th e r o s cl e r o si s ,

a n d th e r e h a v e b e e n m a n y r e c e n t r e p o r t s o n th e

r el a ti o n s hi p b e t w e e n P W V a n d c a r d i o v a s c u l a r

d i s e a s e s . T h e ai m of 也i s s 血1d y ⅥⅦ s t o a s s e s s t h e

a s s o ci a ti o n b e t w e e n P W V a n d L V H i n d i a b e ti c

p a ti e n t s . P a ti e n t s a n d M e t h o d s : F o r t y
- t h r e e

o u t p a ti e n t s wi t h ty p e 2 d i a b e t e s p a r ti ci p a t e d i n

th e s t u d y . m e l e ft v e n t ri c u l a r m a s s i n d e x (I:V M I)
w a s d e t e r m i n e d b y e c h o c ar di o g r a p h y , w hil e t h e

b r a c h i al - an kl e P W V (b a P W V) w a s m e a s u r e d u si n g
a r e c e n tly d e v el o p e d d e vi c e ( A B I/ P W V) . R e s u lt s:

T h e r e w a s n o sig n ifi c a n t c o r r ela ti o n b e t w e e n m e a n

b a P W V a n d L V M I i n di a b e ti c p a ti e n t s ( r = 0 . 0 5
,

0 - 0 . 7 5 6) u si n g u n i v a ri a b l e a n a ly si s . M u lti p l e

r e g r e s si o n an al y si s s h o w e d th a t th e effe ct of m e an

b a P W V t o L V M I w a s al s o n o t sig n i fi c a n t , e v e n

w h e n c o n t r oll e d b y c o m p o u n d i n g f a c t o r s , a n d

w a s s h o wn t o b e m u c h w e a k e r th a n th e e ff e c t s o f

s y s t oli c b l o o d p r e s s u r e ( S B P) , b o d y m a s s i n d e x

( B M I) , a n d n e p h r o p a th y . C o n cl u si o n : M e a n b a P W V

w a s l e s s of an in fl u e n c e o n I:V H th an B M I , S B P , o r

d i a b e ti c n e p h r o p a th y i n ty p e 2 di a b e ti c p a ti e n t s .

I n di a b e t e s , n o n - h a e m o d y n a m i c fa c t o r s m i gh t pl a y
a g r e a t e r r ol e i n t h e p a th o g e n e si s o f L V H th a n

h a e m o d ym a n i c f a ct o r s .

K e y w o rd s
- P W V

,
I:V H

,
t y p e 2 diab et e s .

G r a d u at e

I N T R O D U C T I O N

C ar di o v as c u la r dis e a s e s a r e m aj o r c a u s e s of m o r bidity
a n d m o r t ality in p atie n ts w ith ty p e 2 di ab e t e s m ellit u s

l)
.

′

n lis is p a rti c ul arly p r o n o u n c ed i n ty p e 2 di ab etic p atie nt s

wi th ele v at e d u rin a r y alb u m i n e x c r eti o n
2)

. A b n o r m aliti e s

i n w ell - e s t ab lis h e d c a r di o v a s c u l a r ri sk f a c t o r s ( e . g .

d y slipid e m ia , a r t e ri al h y p e r t e n si o n , s m o kin g , g ly c e m ic

c o n t r ol
,
a n d b o d y m a s s i n d e x ( B M I)) c a n n o t fu lly a c c o u n t

f o r th is fin di n g
3
･
4)

. L eft v e n tri c ul a r h y p e r t r o p h y (L V H)

h a s b e e n id e n ti丘e d a s a n i n d e p e n d e n t ri sk f a ct o r f o r

c ar dio v as c ul ar di s e a s e s (C V D ) i n p atie n t s w i也 dia b et e s
5)

a s w ell a s i n 也e g e n e r al p o p ul ati o n
6 ･7)

.

A rt e ri al stif h e s s in c r e as e s wi th a g e
8)
a n d h y p e r t e n sio n

9)
,

a n d i s al s o e n h a n c e d i n d i a b e ti c p a ti e n t s
l O)

. T h e

m o s t ob vio u s c o n s e q u e n c e s of a r t e ri al s tiff e n in g a r e

i n c r e a s e d p u ls e p r e s s u r e c a u s e d b y hi g h e r s y s t oli c

bl o o d p r e s s u r e (S B P) a n d lo w e r dia st o li c bl o o d p r e s s u r e

(D B P) , r e s u ltin g i n i n c r e a s e d le ft v e n t ri c u la r aft e rl o a d
a n d alt e rin g c o r o n a r y p e r fu si o n

9
･
1 0)

. T h u s
,
h igh a r t e ri al

stif血e s s i n di ab e t e s m a y b e o n e c a u s e of IⅣH th r o u g h

i n c r e as e d left v e n tric ul a r aft e rl o a d . A rt e ri al stif血I e S S C a n

b e a s s e s s e d n o nin v a siv ely b y m e a s u ri n g th e p uls e
- w a v e

v el o city (P W V)
8 ･1 1)

. s e v er al r e p o r t s h a v e i n di c at e d th at

a 也 e r o s cl e r o sis 丘r st d e v el o p s in 也 e a o r t a a n d 仇 e n in 也e

c e r e b r al a n d c o r o n a r y ar t e rie s
1 2

,
1 3)

. F ⅣV h a s th e r ef o r e

b e e n r e p o rt ed t o b e a u s e fu l m eth o d f o r a s s e s sl n g e arly
-

st a g e atb e r o s cl e r o si s . It h a s b e e n r e p o r t e d th at P W V

C o r r e s p o n d e n c e : D r . K a ts u n o ri S u z u ki , D iv isio n of E n d o c ri n ol o g y A h b r e vi a ti o n sI B M I , b o dy m a s s i n d e x; C V D , c a r dio v as c u la r di s e as e;
a n d M e ta b o li s m

,
S ais eik ai N iig ata S e c o n d H o s pital , 2 8017 T e r a ch i, N iig at a I:V H

,
le ft v e n tric ul a r h y p e rtr op hy; LV M I ,l eft v e n tri c u la r m a s s in d e x; P W V ,

95 0 -1 10 4
, J a p an . p uls e w a v e v el o city; S B P, s y st oli c bl o o d p r e s s u r e .
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3 8 K . S u z ロⅢ e t al .:

c o n s tit u t e s a f o r c e 血11 m ak e r of c a r di o v a s c ul a r ri sk i n

h y p e r t e n siv e p ati e n t s
1 4)

. I n th is s t u d y , w e in v e s tig at e d

th e r elati o n s hip b et w e e n P W V a n d I:V H in p a tie n t s w it h

ty p e 2 diab et e s m ellit u s .

P A T I E N T S A N D M m O D S

S u bj e c t s

O u tp ati e nt s w ith t y p e 2 di ab e t e s m ellit u s ( a c c o r di n g t o

W o rld H e alth O r g a ni z ati o n c rit e ri a) w e r e r e c r uit e d at

N ii g at a U n iv e r sity H o s pit al . E x cl u si o n c rit e ria w e r e a s

f ollo w s: ty p e 2 diab et e s f o r < 1 y e a r, hist o r y of m y o c ar dial

i nf a r cti o n
,
h i st o r y of a n gi n a a s d efi n e d b y th e R o s e

q u e sti o n n air e
1 5)
, a n ab n o r m alit y of s e g m e n t al w all m o tio n

in th e l eft v e n t ricle a s s e e n o n e c h o c ar di o g r a p h y , h e a r t

f ail u r e
,
u n c o n t r oll e d h y p e r t e n si o n (bl o o d p r e s s u r e

> 1 80/ 1 0 0 m m H g) , sig nifi c a n t a o r tic st e n o sis , k n o w n

s e ri o u s ar rh y t h m ia , at rial fi b rill atio n , left b u n dle b r a n c h

b l o c k
, p r e v i o u s c o r o n a r y a r t e r y b y p a s s s u r g e r y ,

t r e at m e n t w ith di g o xi n , a n d s e v e r e , c h r o ni c , o r a c u t e

ill n e s s . All p a tie nt s p r o vi d e d i n fo r m e d c o n s e n t .

E c h o c a r di o g r a p b y

E c b o c a r d i o g r a p h y w a s p e rf o r m e d a c c o r d i n g t o

t h e r e c o m m e n d ati o n s of t h e A m e ri c a n S o ci e t y of

E ch o c a rdi o g r a p b y
1 6)
u sin g a H e w le tt P a c k a r d S O N O S

25 0 0 e q uip p e d w i也 a 2 .5 M H z tr a n sd u c e r . ¶1 e M - m od e

e c h o c a r d i o g r a m w a s g ui d e d b y a t w o
- d i m e n s i o n al

i m a g e in th e p a r a st e r n al lo n g a x i s v i e w . T h e f ollo w l n g

v a ri a ble s w e r e m e a s u r e d : l eft v e n t ri c ula r e n d - dia st oli c

di a m e t e r (L V D D) a n d e n d - s y s t o lic di a m e t e r ( L V S D) ,

a n d v e n t ri c ul a r s e p t al t hi c k n e s s (S T D) a n d p o st e ri o r

( c m J s)

3 0 0 0

2 7 5 0

>
2 5 0 0

夏 2 25 0
卑2 00 0
七
1 7 5 0

1 5 0 0

1 2 5 0

1 0 0 0

O o

○

w all thi ck n e s s i n th e d ia st ol e ( P W T D ) . Le ft v e n t ric ula r

m a s s w a s c al c u l at e d a c c o r di n g t o P e n n
l
s f o r m ul a:

1 .0 4【( S T D ＋L V D D ＋P W T D )
3
- (Ⅰ〃 D D )

3

ト1 3 . 6
1 7)

. T h e

l eft v e n t ri c ul a r m a s s i n d e x (L V M I) w a s c alc ul a t e d b y

dividi n g I:V M b y th e b o d y s u rfa c e a r e a ( g/ m
2

) .

′

m e b o d y

s u rf a c e a r e a w a s c al c u l at e d a c c o r din g t o th e D u b o is

f o r m u l a [0 . 0 00 1 x 7 1 .8 4 x ( w ei gh t i n K g)
0 ･4 2 5

x(h ei gh t i n

c m )
o ･2 75

] .

1 8) w all m otio n w as a n aly z ed i n th e 1 6 s e g m e n t s

of t h e l ef亡 v e n tri cl e a s d e丘n ed b y th e A m e ric a n S o ci ety of

E cb o c a rdi o g r a p h y .
1 6) A u m e a s u r e m e n t s w e r e a v e r a g e d

o v e r 5 cy cle s . I nt r a ob s e r v e r e r r o r w a s < 5 % .

Cli n i c al m e a s u
.
r e 血 e n t s

S B P
,
D B P

,
B M I

,
a n d l e v el s of H b A I c w e r e m e a s u r e d

i n all p a ti e n t s . T h e p r e s e n c e of di ab etic r etin o p a th y ,

d et e r m i n e d b y f u n d u s p h ot o g r ap h y f ollo w in g p u pill ar y

dil at ati o n
,
w a s g r a d e d a s nil , si m p le , o r p r olif e r ativ e .

R e g a rdi n g dia b e tic n e p b r o p at h y , p ati e n ts w e r e divid e d

in t o th r e e g r o u p s a c c o rdi n g t o th e d e g r e e of alb u m i n u ri a .

A ti m e d o v e r nig h t u ri n ar y alb u m i n e x c r etio n r a t e of l e s s

th a n 1 0 lュg/ m i n , th at of 1 0
-2 0 0 p g/ m in , a n d th at of m o r e

th a n 2 00 t lg/ m in w e r e d e丘n e d a s n o r m o alb u m i n u ria ( N) ,
m ic r o alb u m i n u ri a (M l) , a n d m a c r o alb u m i n u ri a ( M 2) ,
r e s p e ctiv ely . Bilat e r al b r a ch i al

- a n kle P W V (b a P W V) w a s

m e as u r e d i n all p a tie n t s u si n g a n e w d e vic e , A B I/ F ⅣⅤ

(B P
-2 0 3 R P E ; N ih o n C oli n) . T h e b aP W V m e a s u r e m e n t

w a s p e rf o r m e d a c c o rd in g t o t h e s t a n d a r d m et h o d
1 9)

Fi g . 1 sh o w s th e r elati o n ship b et w e e n th e l e ft a n d ri gh t
b a P W V Sin c e 也e r e w a s a sig ni丘c a n t p o sitiv e c o r r el atio n

b et w e e n th e l eft a n d rig h t b a P W V (r = 0 .9 2 6 , p < 0 .00 01) ,
w e u s e d th e m e a n ri g h t/l eft b a P W V v al u e d u ri n g

a n aly sis .

♂

6

○

○
○

( n = 8 2)

( c m /s )

7 5 0 1 2 5 0 1 7 5 0 2 2 5 0 2 7 5 0 3 2 5 0

1t . - b a P W V

Fi g 1 . C o r r el ati o n b et w e e n l e ft O t .) a n d ri gh t ( rt .) b a P W V . T h e r e w a s a si g n ifi c a n t

p o siti v e c o r r ela ti o n b e t w e e n l e ft a n d ri gh t b a P W V ( r = 0 .9 2 6
, p < 0 .0 0 0 1) .



L V H i s U n r el a te d t o P W V i n T y p e 2 D i a b e ti c P a ti e n t s

T a b l e I . Cli n i c al c h a r a ct e ri sti c s o f 4 3 ty p e 2 di ab e ti c p a ti e n t s

N u m b e r 4 3

I;V M I 也/ m
2
) 1 1 4 .0 ± 2 4 .5

M e a n -b a P W V( c m / s) 1 9 4 1 ± 4 5 8

S e x ( M / F)

A g e b e ar s)

K n o w n di ab e t e s d u r ati o n b e a r s)

B o dy m a s s i n d e x 位g/ m
2
)

H b A I c ( %)

T r e at m e n t

( D i et / S U / α G I / B G /
′

m i a z oli di n e / I n s u li n)

R e ti n o p a也y

( n il / si m pl e / p r olif e r ati v e)

N e p h r o p a 血y

(N / M l / M 2)

S y st oli c bl o o d p r e s s u r e ( m m H g)

D i a st oli c bl o o d p r e s s u r e ( m m H g)

P r e vi o u s a n tib y p e r t e n si v e t r e at m e n t ( %)

D u r a ti o n o f a n tih y p e rt e n si v e t r e a t m e n t b T e a r S)

N u m b e r o f t r e at m e n ts w ith A C E i n hibit o r

A T II R -bl o c k e r

β- bl o c k e r

c al ci u m a n t a g o ni st

di u r eti c s

α
-b l o c k e r

(2 4 / 1 9)

6 4 .2 ± 7 .6

1 4 .8 ± 8 .2

2 3 .6 ± 3 .3

7 .2 ± 1 .3

(4 / 3 1 / 3 / 1 0 / 4 / 7)

(2 6 / 6 / l l)

(3 1 / 1 0 / 2)

13 9 .5 ± 1 9

8 0 .8 ± 9 .6

5 3 .5

9 .2 ± 8 .6

1 5

1 3

1

14

2

2

D at a a r e m e a n s j = S . D . o r n . S U
,
s u l fo n yl u r e a; a G I , a gl u c o sid a s e i n h ib it o r; B G , b ig u a ni d e . T i m e d o v e r n i g h t

u ri n a r y alb u m i n e x c r eti o n o f l e s s th a n l Otl g / m i n , th at o f 1 0 - 2 0 0 p g / m in , a n d th at o f m o r e th a n 2 0 0 tlg / m i n w e r e

d e 丘n e d a s n o r m o alb u m i n u ri a ( N) , m i c r o alb u m i n u ri a ( M l) a n d m a c r o alb u m i n u ri a ( M 2) , r e sp e cti v ely .

T a b l e 2 . C o r r el ati o n c o e ffi ci e n t o f e a c h v a ri a bl e wi th le ft v e n t ri c u la r m a s s i n d e x

I n d e p e n d e n t v a d a bl e s r P v al u e

S e x ( m al e - 1 / f e m al e - 0)

A g e b e a r s)

E fl O wn di a b et e s d u r ati o n b e a r s)

H b A I c ( %)

R e ti n o p ath y ( n il - 1 / si m p le = 1 /p r o lif e r a ti v e - 2)

N e p b r o p a 也y (N = 0 / M l , M 2 - 1)

B o d y m a s s i n d e x ( K g/ m
2
)

S y st o li c blo o d p r e s s u r e ( m m H g)

D i a st oli c b l o o d p r e s s u r e ( m m E g)

M e a n bl o o d p r e s s u r e ( m m H g)

An ti -h y p e rt e n si v e t r e at m e n t y e s - 1
,
n o

= 0)

M e a n b a F ⅣⅤ( c m / s)

0 .2 9 † 0 .0 6 2

0 .0 2 0 .8 9 2

0 .0 2 0 .8 7 8

0 .0 5 0 .7 3 2

0 . 12† 0 .4 4 8

0 .4 1 4 † 0 .0 0 6

0 .2 1 0 .1 8 7

0 . 18 0 .2 5 6

0 . 12 0 .4 5 1

0 .1 5 0 .3 2 4

- 0 .0 5 † 0 .4 4 8

0 .0 5 0 .7 5 6

n
- 4 3; r , P e a r s o n

'

s c o r r el ati o n c o ef fi ci e n t o r S p e a r m a n
'

s c o r r ela ti o n c o e f fi ci e n t .T
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T a bl e 3 . R el atio n shi p o f s el e ct e d v a ri a ble s w ith le ft v e n t ri c ul a r m a s s i n d e x i n m ulti ple r e g r e s si o n m o d el s

M o d el 1 M o d e l 2 M o d e1 3

β p β p β p

M e a n b a P W V

S y st oli c b l o o d p r e s s u r e

B o d y m a s s i n d e x

N e p b r o p at h y ( N - 0
,
M l

,
M 2 - 1)

0 .0 6 0 .6 8 2

0 .2 4 0 .1 2 1

0 .2 9 0 .0 6 5

0 .4 3 0 .0 0 5

0 .1 2 0 .5 2 3

0 .2 9 0 .1 4 7

0 .2 4 0 .1 1 6

0 .3 5 0 .0 2 1

0 .1 5 0 .4 7 5

0 .3 0 0 .1 4 5

0 .2 5 0 .1 1 6

0 .3 5 0 .0 3 1

β, st a n d a r di z e d c o e f丘ci e n t w ith l e 氏 v e n t ri c u la r m a s s i n d e x ; M o d el s 1 , c o n t r oll e d f o r a g e a n d s e x ; M o d el s 2 ,
c o n t r oll e d f o r a g e , s e x , a n ti b y p e r t e n si v e tr e a t m e n t , a n d all ot h e r v ∬i a bl e s i n 也 e t a bl e; M o d el s 3 , c o n t r o ll e d f o r

H b A I c a n d k n o w n di ab e t e s d u r ati o n i n a d diti o n t o v a ri a bl e s i n m o d el s 2 .

A t h e r o s c】e r o si s

A t h e r o m a S c l e r o si s

A rt e ri aJ w a n t h i c k n e s s A rt e ri al s cl e r o s is * P V N

l / ＼
A rt e ria[ n a r r o w l n g D i s t u rb a n c e o f b l o o d fl o w L o a d i n u p p e r v e s s eJ s

＼ / 1
Is c h e m i a i n ti s s u e s d o w n st r e a m l n c r e a s e d l e ft v e nt ri c l e aft e rl o a d

†
L V H

H a e m

a

o

n

d

.

y n a m i c /
ot h e r f a ct o r s

Fi g 2 . S c h e m a ti c p r e s e n t a ti o n o f t h e a s s o ci ati o n b e t w e e n a th e r o s cl e r o si s a n d

l e ft v e n t ri c ul a r h y p e rt r o p h y . A th e r o s cl e r o si s c o n si st s o f t w o s e p a r a t e a n d di sti n c t

c o n diti o n s
,
i e .

,
a th e r o m a a n d s cl e r o si s . S cl e r o si s c a u s e s dila ti o n a n d stif fe n i n g w ith

i m p ai r e d c o m pli a n c e a n d w i也 a n i n c r e a s e d l o a d o n th e l e 丘 v e n t ri cl e u p st r e a m .

S t a ti s ti c al a n aly si s

V alu e s ar e p r e s e n t e d a s m e aJ I S j = St a n d ar d d e vi ati o n (S . D .) .

T b e v alu at e th e r el ati o n of b a F ⅣV a n d oth e r f a ct o r s t o

L V M I
,
P e a rs o n T s o r S p e a r m a n

T
s c o r r el ati o n a n aly sis w a s

a p p li e d , f oll o w e d b y m ultipl e li n e ar r e g r e s si o n a n aly sis .

A P v al u e of < 0 .05 w as c o n sid e r e d st atistic ally sig nifi c a n t .

A ll c alc ul atio n s w e r e m a d e w ith c o m m e r ci ally a v aila bl e

s oft w ar e (S P S S l l .0J fo r W in d o w s , S P S S I n c) .

R E S U I:T S

T a bl e 1 s h o w s th e c h a r a c t e ri sti c s o f t h e 4 3 t y p e 2

dia b eti c p ati e n t s . T h e p r e v al e n c e of di ab e tic r e tin o p a 也y

a n d n e p h r o p ath y w a s 3 9 .5
0

/o a n d 2 7 .9
o

/o
,
r e s p e ctiv ely .

′

m e

fo ll o w in g f a ct o r s w e r e a n aly z e d f o r th e a s s o ciati o n w ith

L V M I i n th e c o r r el atio n c o effi ci e n t: s e x , a g e , k n o w n

di ab et e s d u r atio n
,
H b A I c , st a g e of dia b eti c r e tin o p ath y ,

g r a d e of di ab e ti c n e p h r o p ath y , B M I, S B P, D B P, m e a n

B P
, p r e v al e n c e of a n ti

- h y p e r t e n siv e t r e at m e n t , a n d

m e a n b a P W V (T a bl e 2) . O nly n e p h r o p ath y sig ni丘c a n tly



c o r r ela t e d w ith I 〝M I . T h e r el ati o n s h ip of 4 s ele c t e d

v a ria bl e s w ith L V M I in m ultip le r e g r e s si o n m o d els i s

s h o w n i n T a ble 3 ･ I n m ultip le lin e a r r e g r e s sio n a n aly s e s ,

m e a n b a P W V w a s n ot f o u n d t o b e sig ni丘c a n tly r el at e d

t o L ⅥⅥⅠ
,
a n d th e r el a tio n w a s s h o w n t o b e m u ch w e ak e r

th a n th o s e of S B P
,
B M I

,
o r n e p h r o p a th y . I n a d ditio n , th e

r e g r e s si o n c o ef丘cie n t of m e a n b a F ⅣV b e c a m e n e g ati v e

w h e n ot h e r b a e m o d y n a m i c
- r elat e d f a ct o r s w e r e e nt e r e d

i n t o si m ult a n e o u s m o d els a s s h o w n i n m o d els 2 a n d 3 .

O nly n e p h r o p ath y w as si g nifi c a n tly a s s o ci at ed w ith I;V M I

i n e v e r y m ultipl e m o d el .

D IS C U S S I O N

W e m e a s u r e d l eft v e n t ric ul a r m a s s i n d e x a n d P W V in

di ab e ti c p atie n t s . H i g h e r I〃 M I w a s as s o ciat e d w ith a n

i n c r e a s ed p r e v ale n c e of C V I) a n d m a n y of it s k n o w n risk

f a ct o r s . Hi g h e r P W V w a s als o a s s o ci at e d w ith a n ad v e rs e

C V D ri s k f a ct o r p r ofi le .

T h e m e ch a nis m u n d e rlyi n g th e r elatio n sh ip b et w e e n

L V H a n d C V D is n o t cl e a r . It h a s b e e n s u g g e st e d th at

I:V H i n c r e a s e s m y o c a rdi al o x y g e n d e m a n d a n d c o r o n a r y

v a s c ul a r r e si st a n c e
2 0)

,
d e c r e a s e s c o r o n a r y bl o o d fl o w

r e s e r v e
2 1)

,
a n d i n c r e a s e s th e i n cid e n c e of v e n t ric ul a r

a r rh y t h m ia s
2 2)

.

O n e of t h e c o n t rib u ti o n s t o L V H is at h e r o s cl e r o sis .

A 血e r o s cl e r o sis c a u s e s a c a r di o v a s c u la r l o ad i n 血e u p p e r

v e s s els
,
a n d th is th e n i n c r e a s e s l eft v e n t ricl e aft e rlo a d .

I: W is th o u g h t t o b e th e p r o d u ct of thi s aft e rl o ad .

P W V t h at in d i c at e s a r t e ri al s tiff n e s s i s s t r o n gl y

a s s o ci at e d w ith b o th th e p r e s e n c e a n d t h e e x t e n t of

ath e r o s cle r o si s . I n f a ct
,
it h a s b e e n r e p o r t e d th at t h e

m o r e a d v a n c e d th e a 血 e r o s cl e r o sis
,
t h e h ig b e r 也e P W V

v alu e
14)

.

′

m is st u d y w a s u n d e r t ak e n t o id e ntify w h eth e r th e r e is
a r el ati o n sh ip b e t w e e n I:V H a n d F ⅣV i n t y p e 2 diab etic

p a ti e n t s . C o n t r a r y t o e x p e ct ati o n s , th e p r e s e n t st u d y

sh o w e d th at L ⅥⅥI w a s le s s c o r r el at ed w i也 m e a n b a P W V

th a n S B P
,
B M I

,
o r di a b e ti c n e p h r o p a th y . I n a d diti o n ,

th e c o ef丘cie n t of m e a n b a P W V b e c a m e n e g ativ e w h e n

o th e r r el at e d f a c t o r s w e r e e n t e r e d i n t o si m ult a n e o u s

m o d els a s s h o w n in m o d el s 2 a n d 3 . A c c o r di n gly , e v e n

if a p ati e n t w e r e f u r t h e r in v e s ti g a t e d , t h e lik elih o o d

th at a si g n i丘c a n t p o sitiv e r el atio n s h ip b e t w e e n m e a n

b a P W V a n d I_V M I c o uld b e f o u n d is r e m o t e .
′

m e r e ar e

v e r y f e w r e p o r t s th at h a v e e x a m in e d th e r el ati o n sh ip

b e t w e e n th e t w o f a ct o r s . O nly o n e p ap e r h a s r e p o r t ed

t h at c a r di a c h y p e r t r o p h y w a s p o siti v el y c o r r el at e d

w it h a o r ti c P W V i n t w e n ty h y p e r t e n si v e p atie n t s , e v e n

w h e n c o r r e c t e d f o r a g e
2 3)

. H o w e v e r
,
t hi s c o r r e l a ti o n

dis a p p e a r e d w h e n s y st oli c p r e s s u r e w a s e n t e r e d i n t o 也e

e q u ati o n; th u s , th e s e fi n din g s , a dj u s t e d fo r a g e a n d blo o d

p r e s s u r e , s u p p o rt o u r st u d y . F ig . 2 sh o w s th e s ch e m atic

I:V Il i s U n r el a te d t o P W V i n T y p e 2 D i a b e ti c P ati e n t s 4 1

p r e s e n t atio n of th e a s s o ci ati o n b e t w e e n ath e r o s cle r o sis

a n d le 氏v e nt ric ula r h y p e rtr o p b y . A 血e r o s cle r o sis c o n sist s

of t w o s e p a r at e a n d disti n c t c o n ditio n s
,
i e .
,
at h e r o m a a n d

s cle r o si s ･ S cle r o si s c a u s e s dil ati o n a n d stiff e ni n g w ith

i m p ai r e d c o m p li a n c e a n d w ith a n i n c r e a s e d l o ad o n th e

left v e n t ri cle u p st r e a m ･ B a s e d o n th e r e s ult s of o u r st u d y ,

th e s cle r o sis f a c t o r is n o t lik ely t o b e a m aj o r c o nt rib u t o r
t o t h e eti ol o g y of u ｢ H .

T h e p a t b o g e n e sis of I 〃 H a p p e a r s t o b e m u lti -

f a c t o ri al
,
b u t it c a n b e d i v i d e d i n t o t w o m aj o r

c at e g o ri e s: h a e m o d y n a m ic a n d n o n
-h a e m o d y n a m ic

2 4)
.

H a e m o d y n a m i c f a ct o r s , m ai nly h ig h bl o o d p r e s s u r e ,

a r e th e m aj o r c a u s e in n o n - di ab etic s u bj e t s . H o w e v e r ,
S B P w a s l e s s a s s o ci a t e d w it h l〃M I th a n B M I o r

dia b t ei c n e p b r o p at h y i n th e p r e s e n t s t u d y . T h u s , n o n
-

h a e m o d y n a m ic f a ct o r s s e e m t o pl a y a g r e at er r ol e in th e

e ti ol o g y of I:V H th a n h a e m o d y n a m ic f a c t o r s in diab et e s

alth o u gh th e n u m b e r of s u bl et s in th e p r e s e nt st u d y w a s
t o o s m all t o r e a c h a fi r m c o n clu si o n .

I n s u m m ar y , o u r r e s ult s d e m o n s t r a t e d th a t m e a n

b a P W V w as le s s of a n i nflu e n c e o n IガH th a n B M I
,
S B P

,

o r dia b e tic n e p h r o p ath y i n t y p e 2 di ab eti c p atie n t s . I n

di ab e t e s , n o n -h a e m o d y n a m ic f a ct o r s m igh t pl a y a g r e at e r
r ol e i n t h e p ath o g e n e sis of L V H th a n h a e m o d y m a ni c

f a ct o r s .
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