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Introduction to This Symposium

Shoji SHINADA, M. D.

BloodTransfusionDiuisioTL,NiigataUniversityHospital

Three aspectswereobserved in blood transfusion in Japan in 1986. First,blood

volumeforeach donation,which had been limited to200ml,wasexpandedinto400ml･

Second,the donation system ofsuch blood componentsas plasma and platelets was

introduced. Third,atentativeproposalforproperusein packed redcell,freshfroZ:en

plasmaandalbuminwasbeenpublished.

Ⅰnthissymposium,the"first-line"doctorstalkindetailofwhatexactlytheproblems

areandwhatweshouddofrom now on.
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日本における献血率は7%に連している.しかし,外

国の経験をみても,これ以上の飛躍的な伸びは期待しに

くい.

医療の現場では.血液とくに血祭分画製剤の需要が著

しく増加し.増加した血繋分画製剤の約90%は外国から

の輸入により賄われている.しかも最近マスコミを賑わ

せている後天性免疫不全症候群-エイズや,成人T細胞

白血病などは輸血により伝染することが,明らかにされ

ている.

すなわち,輸血について本気に考えねばならない昨今
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である.ところで,昭和61年度には.日本の輸血におい

て,3つの新しい出来事が進行中である.

第-は.1回の献血量が従来の 200mlに加えて,節

しく 400mlも導入された.

第二は.血党または血小板の成分採血の導入された.

すなわち,昭和61年度は献血新時代に入った年であ

る.

第三は,血液を使用する医療側に向けて,輸血成分の

適正使用のガイドラインが作成され,その普及が押し進

められている.

現代のペス トとも言われるエイズの伝染から日本を守

るためにも,急に増加している血繋分画製剤の原料を何

とか,日本人の献血により賄おうという考えがある.

本日のシンポジウムはこれらの時代的背景をもとに,

医療の第一線で輸血を考えている各科の代表者に,現状

と今後の有 り方についてご報告戴いた.

プログラムには無かったが,第二内科の下条先生に膜

による血堂交換の指定発言を戴 くことにした.また,

guestspeakerには,国立予防衛生研究所の血液製剤

検査を担当している吉原先生から,血液製剤によるウイ

ルス感染症について,ご報告戴く.

1)『貧血患者への赤血球輸血について』

新潟大学医学部附属病院輸血部品田章二・小島秀男
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"Red Blood Cell Transfusion for Anemic Patients"

Shoji SHINADA and Hideo KIJIMA
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Blood components used in Niigata Universithy Hospltalfor the past10yearswere

analyzed. Approximately, 14,000±1,000units of red cellcomponents were transfused

anually,whereasunitsoffreshfrozenplasma(plasma)increasedmarkedlyyearbyyear.

Bloodcomponentsandtheirnumbersusedforpatients inmedicalclinicsfrom April

1985toMarch1986werestudied. Tenoutof741eukemicpatientsweretransrusedonlyred

cell(mean;10.9units),and38casesweretransfusedredcell(mean;25.2units),platelet

(mean;401.5units)andplasma(mean;34.2units). Eightoutor14patientswithaplastic

anemia weretransrusedonlyredcell(mean;14.5units),and5Casesweretransrusedred

cell(mean;49.8units),platelet(mean;386.4units)andplasma(mean;14.2units). Of26

caseswithrenalinsufBciency,20withhepaticcarcinomaand12withlungcancer,onlyred

cellcomponentsweretransrused in 20cases(mean;4.9units),4cases(mean;9.0units)

and7cases(mean;7.3units),respectively.
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